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Vzdélavaci program ,Zijme ekologicky! (2)“ je uréen pro zaky 8. nebo 9. ro¢niku zakladnich $kol
¢i odpovidajicich rocnikQl viceletych gymnazii. Tematicky je zaméfen na zménu vnimani
environmentdlnich témat v misté bydlisté, okoli Skoly i v Kraji Vysocina a na podporu environmentalné
uvédomélého jednani. Vzdélavaci program je koncipovan jako otevieny/neformalni a jeho jednotlivé
lekce jsou postaveny konstruktivistickym zplsobem v logické navaznosti evokace — uvédoméni —
reflexe. Zaci budou do hodin aktivné zapojeni formou samostatnych i skupinovych aktivit, diskuzi
a vyuzivanim vysledk(l v bézném Zivoté. Program obsahuje i pfiklady metod slouZicich k lepsimu
zapamatovani ziskanych poznatk( a také jsou v ném uvadény priklady dobré, resp. Spatné praxe.

visve

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu ,Zijme ekologicky! (2)“ je roziitit a prohloubit povédomi 74k
o soucasnych environmentalnich tématech, ktera se v jednotlivych lekcich vztahuiji k jejich kazdodenni
zkusenosti. Program sméruje k tomu, aby si Zaci byli vice védomi moznosti volby a své schopnosti dana
témata primo ovliviiovat. Tento cil je napliiovan tak, aby i globalni témata (napf. klimatickd zména,
globalni trendy v reklamé ovliviiujici nase spotrebni vzorce atp.) byla predstavena v kontextu Kraje
Vysocina a v situacich, ve kterych se Zaci ocitaji v kazdodennim Zivoté. Po absolvovani vzdélavaciho
programu by méli mit Zaci vyssi povédomi o environmentalnich tématech ve vztahu k regionu (napft.
rozpad smrkovych les(, chemické latky v potravinach, narlst koncentraci pfizemniho ozonu apod.)
a o moznostech, jak s témito tématy, resp. se souvisejicimi dopady pracovat ve vlastnim Zivoté. Velky
dliraz je kladen na soulad s aktualnim nazorem odborné verejnosti a praci s aktualnimi daty.
V kognitivni oblasti je cilem programu zaky prostfednictvim prace s aktudlnimi fakty a tezemi seznamit
se sadou klicovych environmentalnich témat vztazenych k jejich domovskému regionu. V afektivni
oblasti by se méli ve svych volbach vice priblizovat konceptu environmentalné uvédomélého jednani.
V ramci urcitého omezeni daného ¢asem hodiny by u zak( tedy mélo dochazet k poznani vlastnich
hodnot a motivaci, jejich komunikovani a diskuzi se spoluzaky a v idedlnim ptipadé i k posunu v této
oblasti.

Z hlediska rozvoje klicovych kompetenci budou jednotlivé hodiny pfislusného vzdélavaciho programu
koncipovany v logice konstruktivistického pojeti (evokace — uvédomeéni — reflexe). Ve vsech hodinach
je na tomto zakladé vystavén logicky navazujici scénar obsahujici aktivizacni metody, které sméruji
k podpore samostatného a tvofivého mysleni zakd. Vyuka bude zaloZzena na kombinaci skupinové
a samostatné prace s tim, Ze skupinové aktivity budou prevaZzovat.

Ve vzdéladvacim programu ,Zijme ekologicky! (2)“ budou u 7k rozvijeny kompetence k uceni,
kompetence k fesSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni,
kompetence obcanské, kompetence pracovni a kompetence k podnikavosti, a to na nize uvedenych
urovnich.
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Schopnost udit se?

Zaci budou ve vyukovém procesu operovat s obecné uZivanymi pojmy, znaky a symboly souvisejicimi
s danymi environmentalnimi tématy, cozZ jim umoini |épe porozumét souvislostem a vytvaret si na né
komplexnéjsi pohled. Odborna terminologie bude osvojovana a rozvijena prostfednictvim fady
pripravenych informacnich zdrojl (texty, prezentace, ¢lanky, pribéhy aj.) i forem (texty, grafy, tabulky,
schémata atp.) jejich zndzornéni. Prostfednictvim evokacnich otdzek, reflexi a diskuzi se spoluzaky
i s uitelem budou Zaci sméfovani k pochopeni a systematizaci kli€ovych informaci, a predevsim k jejich
kritickému posuzovani a vyuzivani v kazdodennim Zivoté. Pfipravené lekce vykazuji Sirokou variabilitu
textl (pfibéhy, vyjadreni, pripadové studie atp.), ve kterych si Zaci budou zlepSovat schopnost
orientace a nalezeni odpovédi na pfipravené otazky. V téchto typech uloh se také budou zdokonalovat
ve strategickém pFistupu k organizaci vlastniho uceni. Ddraz bude rovnéz kladen na poznavani smyslu
a cile realizovaného uceni a na posileni pozitivniho vztahu k uceni prostfednictvim zajimavych
a pestrych metodickych postup( a vztahovani latky ke kazdodenni zkuSenosti Zzakd. Tato kompetence
bude podporena metodami k lepSimu uchovani informaci v paméti.

Komunikace v materském jazyce

Komunikacéni dovednosti Zak( budou rozvijeny predevsim diky ¢asté praci ve skupinach, ve kterych je
nutné formulovat a souvisle a logicky vyjadrit vlastni myslenky, vnimat myslenky ostatnich a diskutovat
o nich. Rada aktivit pfimo sméfuje k nutnosti porozumét ostatnim, diskutovat, argumentovat
a pripadné smérovat ke konsenzu. Vyucujici je v metodickych materidlech veden k tomu, aby pomahal
vytvaret pro zaky bezpecény komunikacni prostor, ve kterém se neobavaji vyjadrit svij nazor.

Socialni a ob¢anské schopnosti

V ramci programu je kladen diiraz na skupinovou préci ve dvojicich i ve vétsich skupinach. Zaci budou
mit moznost bohaté rozvijet svoji schopnost ucinné spoluprace, prispivani k diskuziirespekt k ndzorim
a potfebam ostatnich. Z4ci se také budou zlep$ovat ve schopnosti spole¢né planovat postup své prace
a nasledné ji vyhodnocovat. Budou mit také pfileZitost pozitivné vnimat spolecné vysledky a pocit
Uspéchu. V prabéhu hodiny budou mit Zaci dostatek prostoru pro prezentaci vlastnich nazor( a postojl
k FeSenym tématim.

Jednotlivé lekce jsou koncipovany tak, aby u Zakd podpofily pochopeni provazanosti a zavislosti lidské
spolecnosti na pfirodé, na sluzbach ekosystém(l a na stavu Zivotniho prostfedi obecné. Zaci ziskaji
konkrétni predstavu o pfirodnich hodnotdch Uzemni Kraje Vysocina a fadu globdlnich
environmentdlnich témat dokazi vztdhnout ke svému nejblizSimu okoli. Lekce jsou rovnéz
konstruovany tak, aby pozornost Zzak( byla smérovana k posileni vlastniho vlivu v oblasti
environmentélnich témat a k aktivnimu zapojeni dle principli ob¢anské spole¢nosti. Zaci se budou
pfibliZovat konceptu environmentalné uvédomélého jednani.

Smysl pro iniciativu a podnikavost

Zaci budou propojovat teoretické poznatky tykajici se Fady environmentdlnich témat s vlastni
zkusSenosti, s vlastnim Zivotem, a budou tak zvySovat provazanost Skolni a redlné spolecenské situace.
PFi posouzeni mozZnych feseni Uloh a pfi reakcich na sloZitéjsi otazky budou rozvijet strukturovany
postup (od zaméru, pres strategie ziskani informaci az po mozné reseni problému a korekci vlastniho
nazoru o nazory ostatnich). V realnych situacich, jeZ se objevi v fadé aktivit a hrach v rolich, se budou
ucit pracovat spolec¢né v tymu, komunikovat s ostatnimi ¢leny a rozhodovat se jako jednotlivci i jako
tym. PFistup k nékterym Uloham bude od zakd vyZadovat strategické mysleni, kriticky pFistup i aktivitu

1 Ndzvy klitovych kompetenci vychézi z Pravidel pro Zadatele a pFijemce — specificka &ast, OP VVV, 2014-2020
a jsou uvedeny pouze ty klicové kompetence, k jejichz rozvoji se ptijemce zavazal v zadosti o dotaci.
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a iniciativu. Rada uloh sméfuje k prezentovani vysledkd ostatnim spoluzakiim, coz poskytne prostor
pro rozvoj prezentacnich dovednosti a nasledné rozviji schopnost reflexe a pfijimani zpétné vazby.

DalSi rozvijené kompetence

Dale byly rozvijeny dvé kompetence vychazejici z Ramcovych vzdélavacich program( pro zakladni
vzdélavani?. V pfipadé kompetence k feseni problému jde pfedevsim o podporu promysleni Fe$eni
environmentdlnich témat zasazenych v jednotlivych Ulohach do realného kontextu. Pfi promysleni
feseni bude Zakim dana prileZitost k samostatné, a predevsim ke skupinové praci. Kompetence
k feSeni problém( bude rozvijena i aktivitami inspirovanymi pfistupem badatelstvi, kdy Z&ci
experimentuji, odhaduji hypotézy, a samostatné tak resSi dané ukoly za pomoci experimentovani.
V kompetenci pracovni jde predevSim o to, Ze Zaci rozvinou svoje schopnosti dodrzet vymezena
pravidla, zhodnotit postup prace a posoudit vysledky. Zaci si tedy b&hem lekci postupné utvareji
pracovni navyky, napt. diky planovéni a zorganizovdni pracovnich cinnosti, prezentaci vlastnich
vysledkl atp. Osvoji si postupy pro chovani v pfirodé a pro zachazeni s ekosystémovymi sluzbami.
Vlastni praci si sami zorganizuji, dokon¢i a odprezentuji svij vysledek.

Prezencni forma

16 hodin

Cilovou skupinou jsou Zzaci 8. nebo 9. roc¢nikli zakladnich skol ¢i odpovidajici rocniky osmiletych
gymnazii. Pfedpokladany pocet ucastnik( (zak() kazdé hodiny je priimérné 15, nicméné omezeni dle
poctu zakd nejsou (u kooperativniho uceni je doporuceny pocet skupin 3 az 5 po 4 aZz 6 Zacich,
tzn. maximalné 30 zaku). Pfi vétsSim poctu zakl ve skupinach je vSak vhodné zapojit dalSiho pracovnika
z formalniho ¢i neformalniho vzdélavani, nebot koordinace cinnosti skupin mlze byt narocnéjsi.
Vzdélavaci program je koncipovén tak, ze program ,Zijme ekologicky! (2)“ navazuje na program ,,Zijme
ekologicky! (1)“ pro zaky 6. a 7. ro¢nikQ. V ,jedni¢ce” rozvijené dovednosti, postoje a dalsi stranky
vyukového procesu jsou v navazujicim programu dale prohloubeny a rozsifeny.

ZpGsob realizace vzdélavaciho programu ,Zijme ekologicky! (2)“ je zaloZen na konstruktivistickém
pristupu k vyuce. Zaci postupuiji v logickém sledu od evokace pres uvédoméni k reflexi. Z pfipravenych
informaci a materidld si nové informace postupné zarazuji do evokovanych vlastnich prekonceptd,
a tak si postupné utvareji novy obraz o dané latce. Konkrétni priklady jim pomahaji s formulaci

2 Ndazvy klicovych kompetenci vychazi z publikace Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Stafeé:
INFRA, 2005. ISBN 80-86666-24-7.
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zobecnéni. Funkénim nastrojem pro rozvoj kognitivnich i afektivnich procesu, jejich tvofivost a aktivity
jsou aktivizujici vyukové metody, které jsou pouzity ve spojeni s frontalnim zplsobem vyuky.

V konkrétnich tematickych lekcich jsou aplikovdny béznéjsi metody (napf. brainstorming, myslenkové
mapy, diskuzni metody apod.) i méné bézné metody, se kterymi se Z4ci setkaji v lekcich casto poprvé
(napf. cteni s predvidanim, metoda I.N.S.E.R.T, T graf, interpretacni kresba apod.). Kritériem
pro zatazeni metod je sledovany vyukovy cil vramci dané hodiny. U vSech lekci je preferovan
kooperativni zplsob vyuky, ktery umozZnuje Zakim pracovat ve dvojicich ¢i vétsich skupinach.
Ve skupinach Zzaci rozvijeji cetné kompetence a sméruji ke spolupraci a k posilovani vzajemnosti
a socialnich vztahl obecné. Dalsi pfidanou hodnotou pojeti vzdélavaciho programu je jeho zaméreni
na vyuZziti metod efektivniho uceni, které se zaméruji na dlouhodobou, kratkodobou, sémantickou
i vizudlni pamét, a prispivaji tak k uchovani informaci v paméti zaka.

Tematicky blok €. 1 — Krajina — 7 hodin

Tento blok se v sedmi lekcich vénuje tématu krajiny, jeji intepretace a aktudlnim tématim, ktera
s ni souviseji. Krajina obklopuje kazdého z nds, po generace formuje a ovliviiuje nas Zivot, stejné jako
my lidé mame vliv na krajinu. Zaci v lekcich sméFuji k pochopeni kofen(i naeho vnimani krajiny
a k citlivosti k jejim zménam. V tématu jsou dale Zakim predstaveny soucasné problémy odumirani
nepfirozenych lesd, nedostatku vody, neudrzitelného zemédélstvi a suburbanizace, to vse v kontextu
a v mife slozitosti uchopitelné pro zaky. Je také zarazeno téma ekosystémovych sluzeb, na kterych
zale#i nade preziti. Zaci jsou v jednotlivych hodindch sméfovéni k uvédoméni specifik a tradi¢nich
hodnot krajiny v Kraji Vysocina. Buduji si k ni vztah a sméfuji k tomu, Ze maji moznost v budoucnu
ovliviiovat ,,svoji“ krajinu prostfednictvim nastroji obc¢anské spolecnosti.

Téma €. 1 Vnimani krajiny (2 hodiny)

Po absolvovani tématu Zaci dokdzi popsat, jaké jsou zakladni prvky krajiny a jaka je souvislost vnimani

vyznamu obzoru, vegetace, pocasi a vodnich prvkd s vyvojem &lovéka. Zaci dokazi najit, vyjmenovat
a zdlvodnit zmény ve zvolené krajiné ve vybraném casovém horizontu.

1. hodina — Jak vnimame krajinu
2. hodina — Jak se krajina méni

Téma €. 2 Co v krajiné feSime (5 hodin)

Po absolvovani tohoto tématu ziskaji Zaci schopnost popsat a kriticky posuzovat problémy a mozna
feSeni problematiky lesa, zemédélstvi, vody, suburbanizace a ekosystémovych sluzeb. Ziskaji
povédomost o souc¢asném stavu lesd v Kraji Vysocina a v Ceské republice. Zaci sméfuji k lepsimu
poznani krajiny v okoli svého bydlisté a |épe si uvédomi moZnost v budoucnu ovliviiovat ,,svoji“ krajinu
prostfednictvim nastrojl obcanské spole¢nosti.

1. hodina — Les pro budoucnost
2. hodina — Tak trochu jiné zemédélstvi
3. hodina — Jak pomoci vodé v krajiné

4. hodina — Venkov, mésto, nebo oboji?
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5. hodina — To nejlepsi zdarma: ekosystémové sluzby
Tematicky blok €. 2 — Atmosféra — 3 hodiny

Tento tematicky blok se ve trech lekcich vénuje problematice atmosféry na pfikladu velmi aktualnich
a soucasnych témat, kterd s ni souviseji. Zaci sméfuji k pochopeni vlivu zmény mnoZstvi ozonu
v troposfére a ve stratosfére a pochopeni lidmi podminénych zmén klimatického systému. Jsou tedy
zvolena dvé témata s mimoradnou dlleZitosti pro zachovani udrZitelnych podminek pro budouci
generace lidi i dalSich organismU. Souvislosti lidské ¢innosti s ohroZujicim zvySovanim koncentraci
prizemniho ozonu a uvolfiovdnim zasob uhliku ve fosilnich palivech jsou predstavovany v kontextu
a v mire slozitosti uchopitelné pro zdaky. Je snahou zaky v lekcich smérovat k uvédoméni si volby
v pfipadé zplsobu a priorit vlastniho Zivota i v prFipadé mozZnosti ovliviiovat budoucnost
prostfednictvim nastroji obcanské spolecnosti.

Téma €. 1 Ozon hodny, ¢i zly? (1 hodina)

Po absolvovani tématu by méli Zaci rozliSit zakladni charakteristiky stratosférického a pfizemniho
ozonu, definovat jejich odliSnosti a popsat vyznam Montrealského protokolu.

1. hodina — Ozon hodny, ¢i zly?

Téma ¢. 2 Klimatickd zména (2 hodiny)

Po absolvovani tématu by Zaci méli byt schopni vysvétlit, jak souvisi téZba fosilnich paliv a vapenci
i jejich zpracovani a spalovani s klimatickou zménou. Zaci dokazi uvést pfiklady z cyklu ob&hu uhliku
v prirodé, predevsim v souvislosti s C02. Po absolvovani tématu se Zaci soustfedi na vlastni moznost
ovliviiovat klima a uvédomuji si, jaké nastroje k tomu maiji.

1. hodina — OdloZeny uhlik, ktery se vratil
2. hodina —Zméni klimatickd zména i nas?
Tematicky blok €. 3 — Domaci ekologie — 6 hodin

Tento tematicky blok zkoumd ve ctyfech lekcich priklady spotiebnich vzorcl z pohledu jejich
udrzitelnosti a dopadu na Zivotni prostredi. Spotrebni vzorce patii k hlavnim motorliim soucasné zatéze
Jivotniho prostiedi. Zaci smétuji k pochopeni souvislosti mezi vlastim chovanim a jednanim a z toho
plynoucimi dopady na pfirodu. V lekcich je cilem snaha zahrnout aktudlni trendy, napfiklad manipulaci
spotrebitele on-line personalizovanym marketingem; posun ke konceptu ,zero waste” v odpadovém
hospodafstvi; dlraz na decentralizovanou energetiku; sledovani chemického sloZeni vyrobki
kazdodenni potreby a lIék(; prace s pravdivymi naklady u symbolu dnesni doby: osobniho automaobilu.
Zaci jsou v jednotlivych hodindch sméFovani k moZnostem vlastniho odpovédného jedndani ve prospéch
Zivotniho prostfedi nejen v Kraji Vysocina. Sméfuji k postoji spocivajicim v tom, Ze maji moznost
ovliviiovat svoji budoucnost prostfednictvim svého rozhodovani a nastroji obcanské spolecnosti.

Téma &. 1 Zileme udrzitelné (4 hodiny)

Po absolvovani tématu by Zaci méli byt schopni popsat stranky soucasné spotreby, které nejsou
udrzitelné, rdmcové definovat udrzitelnou spotiebu a popsat soucasné spojeni mezi nasi spotfebou
a on-line reklamou. Méli by si uvédomit vysokou miru své zdvislosti na elektrické energii, uvést
nejméné pét problematickych aspektli automobilové dopravy vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi
clovéka, vycislit skutecné naklady spojené s provozem auta, popsat hierarchii nakladani s odpady
vzhledem k dopadu jednotlivych pfistupl na pfirodu, rdmcové popsat princip ,zero waste” a uvést
alespon tfi z jeho Sesti pravidel.
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1. hodina — (Ne)udrzitelna spotieba
2. hodina — Pfedchazime odpadim
3. hodina — Zavislost na elektfiné

4. hodina — Co znamend mit auto

Téma €. 2 Jde to i bez chemie? (2 hodiny)

Po absolvovani tohoto tématu maji Zaci predstavu o zakladnich nebezpecnych latkach, se kterymi
se setkdavaji prakticky denné (v potravinach, v domacnosti atp.); védi o konkrétnich prikladech,
jak mohou upravit své spotiebitelské chovani, aby sniZili svoji expozici vici témto latkam; dokazi uvést
nejméné pét prikladl béiné dostupnych pfirodnin, které lze pouZit na léceni, vnimaji pfirodni
prostfedky IéCeni jako pFipadnou moznou alternativu k produktlm farmakologického pramyslu.

1. hodina — Nebezpecnd chemie kolem nas

2. hodina — Pfirodni prostfedky Ié¢eni

Technické zabezpeceni:

- ucebna ¢i jiny prostor s moZnosti pracovat v lavicich i bez jejich pouziti,

- PCsbéznym kancelarskym softwarem, pfipojeni na internet,

interaktivni/magneticka/bézna tabule,

- dataprojektor.

Dalsi materialni zabezpeceni:

- tiskdrna, barevné a ¢ernobilé tonery a papir do tiskarny o velikosti A4 a A3,
- Tezacka na papir,

- laminator.

Skola a sidlo lokalizace $koly a jeho okoli

Projekt mlzZe byt realizovan jako celek ¢i v diléich celcichv ramci béiného skolniho vzdélavani,
co? je také zpuUsob, jakym byl ovéren. Mlze byt také vhodny jako inspirace pro format zdjmového
krouzku pfi ZS. Vykladové ¢asti mohou poslouzit rovnéi vedoucim zajmovych (napf. ekologickych
¢i pfirodovédeckych) krouzkd.
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Pocet realizatorti: 1 (Vzdélavaci program sméfuje do oblasti pfirodopisu a biologie.)

Polozka

Predpokladané naklady

Celkové naklady na realizatory 1 800,00
hodinovd odména pro 1 realizatora vé. odvodu 1 300,00
z toho ubytovani realizatort 0,00
stravovdni a doprava realizdtord 500,00
Ndklady na zajiSténi prostor 0,00
Ubytovani, stravovani a doprava ucastnik 0,00
doprava ucastniki 0,00

z toho T ) —
stravovdni a ubytovadni ucastniki 0,00
Ndklady na ucebni texty 200,0
- priprava, preklad, autorskd prdva apod. 0,00
rozmnoZeni textl — pocet stran: 50 200,00
Rezijni naklady 0,00
stravné a doprava organizdtort 0,00
ubytovdni organizatoru 0,00
postovné, telefony 0,00
z toho doprava a prondjem techniky 0,00
propagace 0,00
ostatni ndklady 0,00
odména organizdtorim 0,00
Naklady celkem 2 000,00
Poplatek za 1 Gcastnika | pfi prumérném poctu 20 osob 100,00

Vzdélavaci program je zvefejnén na RVP.cz a na http://www.zijmenavysocine.cz/cs/program/zijme-
ekologicky-2-3CTaKH.aspx.

PFi spusténi vyse uvedeného odkazu se zpfistupni webova stranka vzdélavaciho programu (VP) ,Zijme
ekologicky! (2)“, ktery je soucasti projektu ,Podpora vzdélavani v malych obcich a méstech Kraje
Vysocina“, o némz se lze vice dozvédét na www.zijmenavysocine.cz (zde je rovnéz umistén odkaz
na druhy zpracovany VP ,Zijme spolu v Kraji Vysocina! (2)“). Na hlavni (Gvodni) strance VP ,Zijme
ekologicky! (2)“ je k dispozici ke stazeni cely VP (ve formatu .zip), ktery obsahuje nasledujici soubory:

* %

*
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VP ,Zijme ekologicky! (2)“ — vzd&lavaci program (zpracovany dle Vzoru MSMT CR ve formatu
.docx a v .pdf),

o  7dkovsky sesit (format .docx),
prezentace (vSechny vytvorené prezentace ve formatu .pptx oznacené v souladu s pofadim
v kapitole 5 Vzoru a s odkazy v kapitole 3 Vzoru).

Program je k dispozici pod licenci Creative Commons 4.0. ve varianté BY-SA (CC BY-SA 4.0.).

@O0
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2 Podrobné rozpracovany obsah programu

Tato ¢ast vzdélavaciho programu obsahuje nové vytvoreny a v praxi ovéreny vzdélavaci program
pro zaky 8. nebo 9. rocnikll zakladnich skol ¢i odpovidajicich ro¢nikll viceletych gymnazii v digitalni
podobé. Program je podrobné rozpracovany, odborné zpracovany, jazykové korektni a sméfuje
k podpore environmentalné uvédomélého jednani zakl. Rozsah vzdélavaciho projektu cini 16 hodin.
Samotny program ve formé Zakovského sesitu, resp. odkaz na jeho elektronickou verzi, je soucasti
Prilohy €. 8.

2.1.1 Vnimani krajiny (2 hodiny)

1. hodina - Jak vnimame krajinu

Forma a blizsi popis realizace

Pracovat budete s evokacni kresbou, kterou budete interpretovat a hledat shodné znaky. S oporou
o vyklad vyucujiciho zdlvodnite opakovani motivl na jednotlivych kresbach v ramci reflexe.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody?

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani), metody ndzorné demonstraéni (staticka projekce, pozorovani),
metody praktické (vytvarna cinnost, badatelstvi), aktivizujici metody (diskuse, brainstorming,
skupinova metoda), metody kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho ucéeni (klicova
slova)

Pom{cky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.1.1.1.1)
e Pro kazdého Zaka: prazdny papir A4 a pastelky ¢i fixy, nejlépe s barvou modrou, zelenou,
cervenou, zZlutou, hnédou a ¢ernou

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 1. hodina

3 V celém dokumentu byly metody terminologicky oznacovény dle MANAK, Josef a Vlastimil SVEC. Vyukové
metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5; dle metod z piistupu Ctenim a psanim ke kritickému mysleni,
které vychazeji z prace STEELE, Jeannie L. Ctenim a psanim ke kritickému mysleni: (vymezeni pojmu a rdmce
E-U-R). Prirucka 1, Co je kritické mysleni. Praha: Kritické mysleni, 1997; dle metod pro lepsi zapamatovani
vychazejicich z prace VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socidlni psychologie dka zdkladni $koly. Praha: Karolinum,
2001. ISBN 80-246-0181-8.
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2. hodina - Jak se krajina méni

Forma a bliZSi popis realizace

Pracovat budete s evokacni otazkou zamérenou na to, co se v krajiné zménilo. Pak se pokusite
vysledovat zmény mezi sou¢asnou krajinou a krajinou kolem roku 2006. S oporou o vyklad vyucujiciho
zasadite zmény v krajiné do SirSich souvislosti a provedete reflexi tématu.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obclanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani), metody nazorné demonstracni (staticka projekce), metody
praktické (prace s mapou), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova metoda), metody
kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomucky

e Pro uditele: prezentace (Priloha 4.1.1.2.1)
e Pro kaZzdou skupinu: dle zvolené varianty bud’ vytisténé poklady ke zvolenému Uzemi, nebo
pocitac s pfipojenim na internet

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 2. hodina

2.1.2 Co v krajiné feSime (5 hodin)

1. hodina — Les pro budoucnost

Forma a blizsi popis realizace

Téma zacnete evokacni aktivitou, v niz vyjadfite své nazory na les. S oporou o vyklad vyucujiciho se 1épe
zorientujete v problematice tykajici se soucasného lesa a opatreni vztahujicich se k ptirodé. V aktivité
si osvojite moZnou Upravu budoucich zasahu, které by mohly vést k vétsi stabilité lest. Na zavér
provedete reflexi tématu.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani), metody nazorné demonstracni (staticka projekce), aktivizujici
metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda, metoda teplomér), metody kritického mysleni
(metoda E-U-R)

* %%
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Pom{cky

e Pro ucitele: prezentace (Pfiloha 4.1.2.1.1) a komentar k pracovnimu listu k aktivité 3c (Pfiloha
5.1.2.1.3)
e Pro zaky: rozsttihané listky s moznostmi k posouzeni k aktivité 3c (Ptiloha 4.1.2.1.2)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 3. hodina

2. hodina — Tak trochu jiné zemédélstvi

Forma a blizsi popis realizace

Téma zacnete evokacni aktivitou zamérenou na vase nazory vyjadiené pomoci gest. S oporou o vyklad
vyucujiciho se lépe zorientujete v tématu ekologického zemédélstvi jako kombinace toho dobrého
ze zemédélstvi tradicniho a zemédélstvi primyslového. Nasleduje skupinova aktivita zamérena
na moznosti alternativ, které jsou dostupné dnesnim spotrebitellim. Na zavér provedete reflexi tématu
formou otazek a klicovych slov.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s textem), metody nazorné demonstracni (staticka
projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova metoda, vzajemné uceni), metody
kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho uceni (klicova slova)

Pomucky

e Pro uditele: prezentace (PPT), Pfiloha 4.1.2.2.1
e Pro kazdou skupinu: rozstfihané podklady pro aktivitu 4c (Ptiloha 4.1.2.2.2)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 4. hodina

3. hodina — Jak pomoci vodé v krajiné

Forma a bliZ$i popis realizace

Hodinu zacnete evokacni aktivitou zjistujici to, jak dokazete z grafii vycist jejich obsah. S oporou
o vyklad vyucujiciho se |épe zorientujete v tematice zabyvajici se vodou v krajiné. Nasleduje skupinova
aktivita a sdileni. Na zavér provedete reflexi tématu formou otazek a klicovych slov.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kreseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

* %%
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Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prdce stextem,), metody nazorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda),
metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pom{cky

e Pro uditele: prezentace (ptiloha 4.1.2.3.1) a feSeni aktivity 5c pro ucitele (pfiloha 5.1.2.3.2)
e Pro kaZzdou skupinu: vytiSténé grafy pro aktivitu 5a (pfiloha 4.1.2.3.3), tabulku rozstfihanou
pro tisk na barevné papiry pro aktivitu 5c (pfiloha 4.1.2.3.4)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 5. hodina

4. hodina — Venkov, mésto, nebo oboji?

Forma a blizsi popis realizace

Hodinu za¢nete evokacni otazkou tykajici se rozdill venkova a mésta. Nasleduje hra v rolich o vyhodach
a nevyhoddch Zivota ve mésté a na venkové. Pfibéh budete ¢ist metodou ¢teni s predvidanim. S oporou
o vyklad vyucujiciho se |épe zorientujete v tématu ekosystémovych sluzeb. Na zavér provedete reflexi
tématu formou otdzek a opakovani metodou myslenkové mapy.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeSeni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace s textem, Cteni s predvidanim), metody
nazorné demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova
metoda, hra v rolich), metody kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho uceni
(myslenkova mapa)

Pomucky

e Pro uditele: prezentace (PPT) (Pfiloha 4.1.2.4.1)
e Pro kazdou skupinu: podklady pro hru v rolich k aktivité 6b (Pfiloha 4.1.2.4.2) a podklady pro
Cteni s predvidanim k aktivité 6c (Pfiloha 4.1.2.4.3)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 6. hodina

5. hodina — To nejlepsi zdarma: ekosystémoveé sluzby

Forma a bliZ$i popis realizace

Hodinu zacnete evokacni otazkou tykajici se vyznamu pfirody pro nas Zivot. Nasleduje fiktivni pribéh
s vypoctem ekonomické hodnoty lesoparku vlJihlavé. S oporou o vyklad vyucujiciho se Iépe
zorientujete v tématu ekosystémovych sluzeb. Na zavér provedete reflexi tématu formou otazek
a doplfovanim myslenkové mapy.
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Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeseni problémi, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndzorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovda metoda),
metody efektivniho uéeni (myslenkovd mapa), metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pom{cky

e Pro ucitele: prezentace (Pfiloha 4.1.2.5.1), feSeni mentalni mapy z aktivity 7d (Pfiloha
5.1.2.5.2)

e Pro kazdou skupinu: pracovni list k Aktivité 7b (Pfiloha 4.1.2.5.3) a zadani myslenkové mapy
k Aktivité 7d (Pfiloha 4.1.2.5.4)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 7. hodina

2.2.1 Ozon hodny, éi zly? (1 hodina)

1. hodina — Ozon hodny, ¢i zly?

Forma a blizsi popis realizace

Hodinu zacnete evokacni skupinovou aktivitou o ozonu, jeho vlivech na klimatické zmény,
tedy i na vas Zivot. S oporou o vyklad vyucujiciho se Iépe zorientujete v rozdilech mezi riznymi druhy
ozonu. V aktivité se setkate pribéhem Montrealského protokolu pfedstavenym metodou ,cCteni
s predvidanim®“. Zavér patfi reflexi tématu formou otazek metodou kli¢ovych slov.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace s textem, ¢teni s predvidanim), metody
nazorné demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova
metoda), metody kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho uéeni (klicova slova)

Pom{cky

e Pro ucitele: prezentace (Pfiloha 4.2.1.1.1), feSeni pracovniho listu k aktivité 8c (Pfiloha
5.2.1.1.2)

e Pro kazdou skupinu: pracovni list aktivité 8a (Pfiloha 4.2.1.1.3), tvrzeni k pracovnimu listu
uréené krozstiihani pro zaky (Priloha 4.2.1.1.4), text pro ¢teni s predvidanim k aktivité
8d urceny k rozstfihani pro zaky (Priloha 4.2.1.1.5)
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Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 8. hodina

2.2.2 Klimatickd zména (2 hodiny)

1. hodina — OdloZeny uhlik, ktery se vratil

Forma a bliZSi popis realizace

Hodinu za¢nete prozkoumanim vasich domnének o uhliku. Nasleduje pfibéh pojaty jako Zivotopis
uhliku. S oporou o vyklad vyucujiciho se Iépe zorientujete v tématu. Na zavér provedete reflexi tématu.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kreseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace s textem), metody nazorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda,
vzdjemné vyucovani skupin), metody kritického mysleni (metoda E-U-R, metoda I.N.S.E.R.T.)

Pomucky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.2.2.1.1)
e Pro kazdou skupinu: pribéhy k aktivité 9b ve dvou variantach (Pfiloha 4.2.2.1.2)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 9. hodina
2. hodina — Zmeéni klimaticka zména i nas?

Forma a blizsi popis realizace

Hodinu zaénete evokacni otazkou tykajici se vlivu klimatické zmény na vas Zivot. S oporou o vyklad
vyucujiciho se lépe zorientujete v tématu. Pomohou vam v tom fakta o klimatické zméné. V aktivitach
se setkate s reakci védcl na studentské stavky ohledné klimatu nebo také s informacemi o mozZnosti
zménit svUj Zivot. Na zavér provedete reflexi tématu.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndazorné
demonstracni (statickd projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda,
vzdjemné uceni skupin), metody efektivniho uceni (myslenkovd mapa, klicova slova), metody
kritického mysleni (metoda E-U-R)
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Pom{cky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.2.2.2.1)
e Pro kazdou skupinu: texty aktivité 10c (Pfiloha 4.2.2.2.2) a mentdlni mapa k aktivité
10d (Pfiloha 4.2.2.2.3)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 10. hodina

2.3.1 Zijeme udrzitelné (4 hodiny)

1. hodina — (Ne)udrzitelna spotieba

Forma a blizsi popis realizace

Na tuto hodinu jste se pfipravovali jiZz doma, kdy jste zkoumali zvolenou webovou stranku. Pracovat
budete s evokacni otdzkou tykajici se udrzitelné spotreby. S oporou o vyklad vyucujiciho se lépe
zorientujete v tématu, kterym je neudrzZitelnost soucasné spotreby a moZnosti zlepseni situace.
V aktivité se setkate s pribéhy, které vam odhali manipulaci jedné internetové reklamy. Na zavér
provedete reflexi tématu.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeSeni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndzorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda),
metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomucky

e Pro udlitele: prezentace (Pfiloha 4.3.1.1.1),
e Pro kazdou skupinu: pracovni list aktivité 11c (Pfiloha 4.3.1.1.2)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 11. hodina
2. hodina — Pfedchazime odpadiim

Forma a bliZSi popis realizace

Budete pracovat s evokacni otazkou zamérenou na vznik odpadu a s aktivitou, kterd je podobna hre
Bingo. S oporou o vyklad vyucujiciho se lépe zorientujete v problematice odpadu, seznamite
se s modelem odpadové pyramidy. K lepSimu osvojeni vam také pomohou cetné aktivity. Na zavér
provedete reflexi tématu s vyuZitim otazek.
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Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeseni problémi, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndzorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda,
didakticka hra), metody kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho uceni (klicova slova)

Pom{cky

e Pro uditele: prezentace (Priloha 4.3.1.2.1)

e Pro kazdou skupinu ¢i kazdého zdka: hraci karticku pro Bingo (Pfiloha 4.3.1.2.2), rozstfihané
soucasti odpadové pyramidy (Pfiloha 4.3.1.2.3), pfibéh Zero waste s nakopirovanym obrazkem
(Pfiloha 4.3.1.2.4) a bonusova aktivita Hrbitov odpadk( (Pfiloha 4.3.1.2.5)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 12. hodina
3. hodina — Zavislost na elektfiné

Forma a blizsi popis realizace

Na tuto hodinu jste se pfipravovali jiz doma, kdy jste zkoumali elektrospotiebice v domacnosti.
V samotné hodiné budete pracovat s evokacni otdzkou tykajici se miry nasi zavislosti na elektfiné.
Nasleduje aktivita zamérend na rozbor vasSich cinnosti béhem dne ve vztahu jejich zavislosti
na elektfiné. Pokracovat budete zvazovanim vhodné vybavy pro pripadny blackout. S oporou o vyklad
vyucujiciho se lépe zorientujete v tématech spojenych s automobilovou dopravou. Na zavér provedete
reflexi tématu s vyuZitim otazek.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeSeni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndazorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda),
metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pom{cky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.3.1.3.1)
e Pro kazdou skupinu ¢i kazdého Zaka: tabulky pro vyplnéni dennich ¢innosti (Pfiloha 4.3.1.3.2)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 13. hodina
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4. hodina — Co znamena mit auto

Forma a bliZSi popis realizace

Lekce zacne hledanim vyhod a nevyhod vlastnéni auta metodou T grafu a otdzkami tykajicimi
se nakladll na provoz auta a rychlosti jizdy v auté. S oporou o vyklad vyucujiciho se 1épe zorientujete
v tématech spojenych s automobilovou dopravou. Na zavér provedete reflexi tématu s vyuzitim
otazek.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kreseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prdce stextem,), metody nazorné
demonstracni (statickd projekce), metody praktické (vypocty), aktivizujici metody (diskuze,
brainstorming, skupinova metoda, T graf), metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomucky

e Pro uditele: prezentace (Priloha 4.3.1.4.1) a feSeni pracovniho listu (Pfiloha 5.3.1.4.2)
e Pro kazdou skupinu: pracovni listy pro aktivitu 14c (Pfiloha 4.3.1.4.3)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 14. hodina

2.3.2 Jde to i bez chemie? (2 hodiny)

1. hodina — Nebezpecna chemie kolem nas

Forma a blizsi popis realizace

Na tuto hodinu jste se pfipravovali jiz doma, kde jste zkoumali slozeni vybranych vyrobk(. Pracovat
budete s evokacni otazkou tykajici se nebezpecnych latek. S oporou o vyklad vyucujiciho se lépe
zorientujete v tématu, kterym je kazdodenni kontakt s nebezpecnymi latkami. V aktivité se naucite
vyhybat se nebezpecnym latkam v potravinach, kosmetice a plastech. Na zavér provedete reflexi
tématu.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence k uceni, kompetence kfeseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani), metody ndzorné demonstracni (staticka projekce), aktivizujici
metody (diskuze, brainstorming, skupinova metoda), metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

* %%

ST EVROPSKA UNIE .
B Evropské strukturalni a investicni fondy
*

* 4K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



20

Pom{cky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.3.2.1.1)
e Pro kazdou skupinu: zaddni domdaciho ukolu (Pfiloha 4.3.2.1.2)

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 15. hodina
2. hodina — Pfirodni prostredky Iéceni

Forma a blizsi popis realizace

Na tuto hodinu jste se ptipravovali jiz doma, kdy jste zkoumali pfirodni prostifedky |éceni. Pracovat
budete s evokacni otdzkou a s pfibéhem o drsné zimé, kterd pocatkem 19. stoleti uvéznila lidi v jejich
chalupach na dlouhé mésice. Poté se pokusite pfifazovat zobrazeni a nazvy léCivych bylin a potravin.
S oporou o vyklad vyucujiciho se v tématu |épe zorientujete a provedete reflexi tématu.

Rozvijené klicové kompetence

Kompetence kuceni, kompetence kfeSeni problémd, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a personalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni, kompetence k podnikavosti

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndzorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda),
metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomucky

e Pro uditele: prezentace (Priloha 4.3.1.2.1)
e Pro kazidou skupinu ¢i kazdého Zaka: pribéh s otdzkami pro aktivitu 16b (Priloha 4.3.1.2.2)
a podklady uréené k rozstfihani pro aktivitu 16d (Pfiloha 4.3.1.2.3).

Podrobné rozpracovany obsah

Zakovsky sesit — 16. hodina
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3 Metodicka cast

Tato cast vzdélavaciho programu obsahuje v digitdlni podobé metodiku uréenou pro realizatory
programu ,Zijme ekologicky! (2)“. Jde o odborné podklady véetné odkazl na dal$i odborné texty
a prilohy nezbytné pro realizaci vzdélavaciho programu. Metodicka c¢ast také obsahuje podrobné
rozpracované charakteristiky klicovych kompetenci, které budou implementaci vzdélavaciho programu
rozvijeny u Zakl 8. nebo 9. roc¢nikd zakladnich kol ¢i odpovidajicich ro¢nikl viceletych gymnazii.

a) Cilvzdélavaciho programu a uvedeni do tématu

Cilem vzdélavaciho programu je podpofit rozvoj klicovych kompetenci zakd skol v malych obcich
a méstech v Kraji Vysocina propojovanim formalniho a neformalniho vzdélavani. Tento cil je v souladu
se strategickymi dokumenty CR (napf. Strategicky cil 3, Diléi cil A, Opatfeni 1: Podporovat vzdélavaci
aktivity, projekty a programy zamérené na systematické rozvijeni klicovych kompetenci pro komplexni
rozvoj osobnosti — dokument Koncepce podpory mladeZze na obdobi 2014—-2020) i Kraje Vysocina (ukol
B. 2: V zakladnich a stfednich skolach rozvijet klicové kompetence Zakd — Dlouhodoby zamér vzdélavani
arozvoje vzdélavaci soustavy Kraje Vysocina 2012). Vybér klicovych kompetenci, jejichZ rozvoj je v rdmci
vzdélavaciho programu podporovan, je v souladu s Krajskym akénim planem rozvoje vzdélavani Kraje
Vysocina (¢ast Navrh reSeni — obecné priority).

Vzdéldvaci program ,Zijme ekologicky! (2)“ klade diiraz na zvy$eni povédomi a znalosti 7akd
o soucasnych environmentalnich tématech, se kterymi se pfirozené setkavaji v kazdodennim Zivoté.
Cili na vnimani provazanosti stavu Zivotni prostfedi s redlnym Zivotem a nabizi u kazdého z témat cestu
aktivnich krokd, které pomahaji u zakl tvofit pocit soundleZitosti se svym okolim i védomi vlastniho
vlivu, a pfispivaji tak ke zdravé obcanské spole¢nosti. Odpovédné chovani k Zivotnimu prostredi Ci
vztah k pfirodé vsak nelze ovlivnit pouze predavdnim znalosti. Do chovani se promita osvojeni
specifickych znalosti, dovednosti a osobnich postojll, které se postupné u zakl rozvijeji. K rozvijeni
klicovych kompetenci i k efektivnimu uceni pfispivaji predevsim aktivizujici metody vyuky, kdy se Zaci
procesu vzdélavani aktivné Gcastni.

Jednotlivd témata zabyvajici se ekologickymi problémy soucasného svéta odpovidaji doporu¢enému
ucivu predmétl prirodopisu a zemépisu pro 8. nebo 9. rocnik zakladnich skol ¢i odpovidajici roéniky
viceletych gymnazii. Konstrukce vzdélavaciho programu umozfiuje jeho kompletni realizaci v ramci
Skolniho predmétu ¢i mimoskolniho krouzku.

b) Nezbytnd teorie

Jako vhodna pomdicka kucelené a efektivni realizaci predkladaného vzdélavaciho programu
na zakladnich Skolach ¢i viceletych gymnaziich poslouzi realizatorlim pripravend metodika. Tato
metodika k jednotlivym tématim obsahuje v elektronické podobé vyukovou prezentaci, pracovni listy,
aktivity a dalsi podplrné metodické materidly pro realizaci vyukovych celkd.

Realizator vzdélavaciho programu by mél byt v ideadlnim pripadé vysokoskolsky vzdélany v oborech
pfirodovédného spektra, které obsahuji komponentu environmentalnich témat, pfipadné
environmentalniho vzdélavani. Vzdélavaci program je vSak koncipovan ipro absolventy jinych
vysokoskolskych obord, pro které je vyhodou, Ze je pripraven v dostatecné Sifi, aby nebylo nutné
absolvovat hlubsi studium z oblasti environmentalni vychovy. Z obdobného divodu je program
uchopitelny i pro realizatory se stfrednim vzdélanim, ktefi dané téma znaji z praxe (napf. vedouci oddilt
atp.).
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Z praktického hlediska zvladnuti VP by mél mit realizator zkusenosti v praci s kolektivem zaku
rozdélenych do mensich skupin (po 4-6 Zacich), jejichZ ¢innost ve vétsiné hodiny spise koordinuje,
komentuje Zaky prezentované vystupy, pfipadné upfesfiuje a konstruktivné vyuziva k uéeni chyby
pfi plnéni aktivit. Mél by byt schopny vést i organizovat bezpecnou a respektujici diskuzi, klast otazky
rozvijejici diskuzi potfebnym smérem a pohotové odpovidat na otazky Zakd z aktudlné probirané
tematické oblasti, aniz by jim vSe ,prozradil” dopfedu. Za velkou vyhodu povazujeme zvladnuti zakladd
konstruktivistického pojeti vyuky, zkuSenost s postavenim hodiny v logické navaznosti evokace —
uvédoméni —reflexe, schopnost dat prostor pro praci schybou a tendenci poskytovat prostor
pro tvorivost Zak(. Ztechnického hlediska by mél byt realizitor schopen pracovat s béinym
kancelarskym softwarem a zvladnout zakladni dovednosti prace s webem.

Metodika efektivniho uceni

1. Pamétové schopnosti $kolakd v mlad$im i star§im Skolnim véku

Skolaci v obdobi star$iho gkolniho véku (12-15 let) si uz umi vytvaret urcity systém, ktery jim pomdze
Ze hledaji zplsob usporadani latky, ktery by jim zapamatovani usnadnil. Jsou schopni si vytvaret rizné
mnemotechnické pom{cky a jejich pfistup k uéeni i vybavovani je systematictéjsi®. Zvladnou i staletimi
ovérené asociativné-obrazové techniky zapamatovani (techniku Loci, techniku symbol(), které byly
ur¢eny mimo jiné kzapamatovani obsahu knih i v rétorice. Stejné dobre vSak i dnes pftispéji
k zapamatovani dulezZitych faktl v presném poradi, obsahu ucebni latky i kjejimu prednesu
,»Ppri zkouseni“ bez zbyte¢ného stresu. Umi se fidit také vlastnim typem smyslového vnimani (vizualni,
auditivni, kinesteticky).

2. Jak Cist a zapamatovat si ucebni texty pomoci strategii efektivniho uceni

Metod, které vzesly z potreby zlepSovat schopnost studovat a zapamatovat si informace z odbornych,
populdarné naucnych textl a z ucebnic, je celd fada. Maji pfimou vazbu na ukladani informaci
do dlouhodobé paméti a pomahaji ndm vstfebat studovany materidl. Zddna metoda neni vhodna
pro kazdého, proto je vhodné si je nejprve osvojit a ovéfit v praxi.

a) Techniky efektivniho zapamatovdni obsahu textu
I. Technika Loci

Historie techniky Loci (locus = misto) je spojovana se jménem feckého basnika Simonida s Ceosu.’ Je
idedlni pamétovou technikou pro zapamatovani velkého mnoizstvi pojmd, které jsou fazeny v pfesném
sledu, klicovych slov z ucebni latky nebo bod( osnovy vypravéni nebo referatu. Vyuziva asociaci mezi
pojmem a mistem. Tuto techniku ocenime tam, kde jsme odkazani na vlastni pamét a potfebujeme
dodrzZet pevnou strukturu informaci ¢i déjovou nebo ¢asovou posloupnost, ale funguje stejné dobre
i u fady vzdjemné nesouvisejicich polozek, jejichz presné poradi vidy zlistane v nasi paméti zachovano.

Prvni krok ke zvladnuti techniky loci znamena zapamatovat si, resp. uvédomit si néjakou cestu
nebo prostor, ktery dobfe zname. MUZe to byt prichod nasim domem — architektonicka trasa, cesta
do skoly — geograficka trasa, vlastni télo — anatomicka trasa. Na této pamétové trase si vytipujeme tolik
zastavek (vybaveni bytu — objekty, cesta do krouzku/Skoly — strom, dopravni znacka, most, kostel,
pomnik, ¢asti téla), podle toho, kolik poloZek si potfebujeme v daném okamZiku zapamatovat. Ke kazdé
zastdvce pfifadime jednu z ukladanych informaci. Tim docilime vytvoreni asociaci ,,misto — informace”.

4VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni Skoly. Praha: Karolinum, 2001. ISBN 80-246-
0181-8.
5> Simonides z Ceosu (asi 556—467 pt. n. I.), tecky lyricky basnik
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Pfi nasledném pomysiném prochdzeni znamou cestou od zastavky k zastdvce se nam zpétné snadno
vybavuje to, co bylo ke kazdé z nich pfifazeno. Na riznorodé informace mlizeme vyuzit uz jednou
vytvofenou pamétovou trasu. Vybér pamétové trasy, kterou dobfe znate, zalezi vidy na konkrétnim
jednotlivci. DileZité je presné poradi zastavek na pamétové trase. Pro zapamatovani jinych,
ale obsahem pfibuznych tGdaju je dobré zvolit trasu novou nebo dlouho nepouzivanou.

Tato metoda dokonale funguje a splfiuje hlavni ucel — zvladnout reprodukci textu zpaméti pti zkouseni
nebo referatu ve Skole. Umistite-li klicové vyrazy, které jste si v obsahu vyznacili, na pamétové trase
v presném poradi, jak jdou za sebou, zvladnete reprodukovat text bez vétsich probléma. Nic dllezitého
z obsahu diky jejich pfresnému poradi nevynechate. Kli¢ova slova umisténa na pamétovych stanovistich
tvori voditka (ndapovédu) k obsahlejsimu sdéleni — asociuji ndm obsah odstavce ¢i kapitoly.

Il. Metoda kli¢ovych slov

Uz slavni Feénici starého Recka nebo Rima si zasluhovali Uctu a uznani, kdy? dokazali pronaset své
proslovy zpaméti. Jesté i dnes vSak obcas Zasneme, kdyZ je nékdo schopen aspon par minut hovotit
plynule a bez zrakové podpory. Mnohem ¢astéji drzi fecnik v ruce listek s poznamkami, prestoze nechce
publiku sdélit vice nez tfi véci.

Metoda klicovych slov, pomoci niz si usnadrfiujeme zapamatovani urcitého textu nebo sdéleni, spociva
ve zplUsobu jeho usporadani. Po orientacnim sezndmeni s obsahem, které ukaZe stavbu textu,
se vratime k obsahu, abychom dobre pochopili hlavni myslenku. Stanovenim klicovych slov potom
obsah upfesnime nebo i doplnime.

Klicova slova nebo fraze oznacuji vyraz, ktery se nejCastéji opakuje v textu nebo vystihuje jeho
podstatu. Jde o slova a slovni spojeni vzajemné nezdvisla, predem neusporadana, ktera nas posouvaji
v obsahu sdéleni a umozZnuji zachovat déjovou posloupnost.

| tato metoda dokonale funguje a splfiuje hlavni icel — zvladnout reprodukci textu zpameéti pfi zkouseni
nebo referatu ve Skole — ve spojeni s pamétovou technikou Loci. Umistime-li kliCové vyrazy, které jsme
si v obsahu vyznacili, na pamétové trase v presném poradi, jak jdou za sebou, zvlddneme reprodukovat
text bez vétsich problém{. Nic dulezZitého z obsahu diky jejich presnému poradi nevynechame. Klicova
slova umisténa na pamétovych stanovistich tvori voditka (ndpovédu) k obsahlejsimu sdéleni — asociuji
nam obsah odstavce ci kapitoly.

Ill. MySlenkova mapa

Myslenkova mapa je dalsi z pamétovych technik, kterd je zaloZzena na obrazech a asociacich. Za jejich
tvlrce je v soucasnosti pokladan Tony Buzan (*1942), ale jeji prvni doloZené pouziti je datovano jiz
do 3. stoleti. Pozdéji je pouzivali stfedovéci ucenci, véetné genialniho Leonarda da Vinci.

Zjednodusené feceno, myslenkovd mapa vyjadfuje grafické ztvarnéni prirozeného toku nasich
myslenek. Informace nezachycuje linearné, ale paprskovitym zplsobem. Zobrazeni zacindme
uprostied klicovym slovem nebo obrazkem predstavujicim hlavni téma nebo pfedmét naseho zajmu.
Od ného se na vsechny strany vétvi souvisejici myslenky, které se mohou dale propojovat s dalSimi,
detailnimiinformacemi. Tato mapa vyrazné zlepsi zapamatovani, protoZe diky ni mame celou strukturu
obsahu, se kterym pracujeme, prehledné pred sebou v souvislostech (v linedrné usporadanych
poznamkach se Casto ztracime).
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c) Vstupni predpoklady pro program

Realizator vzdéldvaciho programu ma osvojeny potfebné poznatky z pfirodnich véd tykajici
se predevsim vztahu C¢lovéka a pfirody. Disponuje jistou Urovni ekologické gramotnosti,
ktera je predpokladem pro rozvoj ekologického mysleni a s nim spojené ekologické etiky. Vhodnym
doplnénim je alespon elementarni schopnost pouzit v hodiné faze konstruktivistické vyuky podle
modelu EUR (evokace — uvédomeéni — reflexe).

Cilovou skupinu vzdélavaciho programu tvofi Zaci 8. nebo 9. ro¢nikd zakladnich skol ¢i odpovidajicich
ro¢nika viceletych gymnazii, ktefi maji odpovidajici vstupni Uroven svych védomosti a dovednosti
vzhledem k obsahu programu. Predpokladem jsou dosavadni znalosti z vSeobecné vzdélavacich
predmétl (predevsim zemépis a pFirodopis), ziskané elementarni informace z oblasti ekologie, idedlné
i zkuSenost se systematicky realizovanym prlfezovym tématem environmentaini vychovy a pfipadné
i vlastni zkuSenosti. Nejsou vSak potieba Zadné neobvyklé Ci specidlni kognitivni, afektivni
i psychomotorické schopnosti ¢i dovednosti. Neni také nutné absolvovani jiného vzdélavaciho
programu zaméreného na propojovani formalniho a neformalniho vzdélavani — byt muze jit o jistou
vyhodu pro plynulejsi prabéh hodin.

Vyukovy program je koncipovan tak, aby mohl byt realizovan v bézné ttridé s obvyklym technickym
zazemim (pocitaC pripojeny na internet, bézna tabule, lavice a Zidle v prostoru tfidy apod.). VSsechny
pomlcky si realizatofi budou schopni opatfit sami za pomoci barevnych tiskaren, papir( béznych
formata, prasvitnych félii, ndzek a dal$iho béZného spotiebniho kancelafského vybaveni. Zaci vyuziji
béznych psacich potfeb a pastelek. Program tedy neklade zadné specifické naroky na technické
vybaveni ¢i vyukové prostredi.

d) Prinos neformdliniho vzdéldvani

Vzdélavaci program je obohaceny o prvky neformalniho vzdélavani s cilem rozvijet a posilovat pravé
ty klicové kompetence, které vychdzeji z obecnych schopnosti Zaka. Jedna se napfiklad o schopnost
aktivné a zodpovédné se zapojit do skupinové prace, efektivné a samostatné komunikovat, planovat
¢innosti, samostatné se rozhodovat, prezentovat pred ostatnimi i ve spolupraci s nimi atd.
Prostfednictvim aktivit, metod a forem neformalniho vzdélavani je cilené podpofen rozvoj vlastni
osobnosti Zaka. S timto zamérem byly do vzdélavaciho programu zafazeny interaktivni a aktivizaéni
metody vzdélavani aktivizujici cely tfidni kolektiv a nabizejici Siroké uplatnéni vzajemné kooperace.

ZAci jsou po vétsinu ¢asu aktivné zapojeni do vyuky. Prostfednictvim organizace hodin se ué&i pracovat
jinak, nez byli v ramci bézného formalniho vzdélavani navykli. Prace ve skupiné simuluje praci v malych
tymech typickych pro pracovni kolektivy. VzZitim se do urcité role ve skupiné Zaci mohou odhalit
své schopnosti a dispozice. Vyukovy program tedy umozni jiné prozZitky, nez poskytuje bézna frontalni
vyuka. PFinos spociva také v obsahové strance. Prlirezovy charakter programu je charakteristicky tim,
Ze jednotlivé lekce nesouviseji pouze s jednim tématem, ale maji mezi sebou tematickou i vécnou
vazbu. Zakiim se tedy nabizi aktivni zapojeni pravé do témat, kterd je svym obsahem bavi a zajimaji.
Obecné je cilem, aby Zaci byli motivovani ke zméné postoju k Zivotnimu prostiedi. Idedlnim vystupem
je nejen porozuméni vécné strance témat, ale zejména posun v jejich hodnotovém systému smérem
k environmentalné uvédomélému jednani.

V neposledni fadé je prinosem tohoto vyukového programu také pouZitd netradi¢ni metoda
efektivniho uceni, ktera vyuziva specialnich technik mozkového joggingu. Metody vedouci k lepSimu
zapamatovani informaci a také k rozliSovani jejich dalezitosti patti k cenné vybavé pro celoZivotni uceni
jak pro zaky, tak pro realizatory.
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e) Rozvijené kompetence vietné konkrétniho zplsobu jejich rozvijeni

Ve predstaveném vzdélavacim programu ,Zijme ekologicky! (2)“ budou u 7ak( rozvijeny nasledujici
kompetence.

Schopnost ucit se

Zaci se zlepsi v rozsahu porozuméni zékladnim ekologickym pojmiim. SméFuje se k jejich vyuziti na
prikladech a k pochopeni vzajemnych souvislosti mezi jednotlivymi jevy. Zakim bude umoZnéno
osvojit si potfebnou odbornou terminologii. Informace budou Zaci ziskavat z rznych forem grafického
znazornéni (grafy, schémata atp.). Specidlné je program zaméren i na schopnost porozumét textu
a abstrahovat z ného potrebné informace. RGzné druhy textli jsou v procesu uceni zpracovavany
rozmanitymi metodami, které podporuji uceni a osvojovani poznatkd (napf. ¢teni s predvidanim,
T graf, metoda I.N.S.E.R.T. atp.). Prace s texty povede Zaky ke zdokonalovani se v samostatné a kritické
praci s informacemi, a tedy ke zvladnuti vys$si Urovné této klicové kompetence.

Vyukovy program obsahuje fadu aktualnich faktl vztaZzenych na regionalni Uroven, které predstavuiji
Sirokou informacni zakladnu odpovidajici sou¢asnému poznani danych jevl a témat. Tato aktualnost
a informacni bohatost je jednim z pilifQ, které podporuji naplnéni kompetence k uceni. Osvojovani
poznatkl bude probihat také v pestré skale forem a metod. Napf. pljde o uéeni se ve skupinach,
vzajemné uceni, pozorovani, argumentaci ¢i samostatné formulovani poznatkd a jejich zadleriovani
do vlastnich nazord pti prezentacich i diskuzich. Velkou pomickou pro zefektivnéni procesu uceni
je vyuzivani systému EUR. Evokace umoZriuje zmapovat aktualini poznatky a domnénky zaka, které jsou
nasledné pfrehodnoceny béhem uvédoméni a zpfesfiovany a fixovany béhem zavérecné reflexe.

Komunikace v materském jazyce

Cilem vzdélavaciho programu je pfispét k posunu zakd na vyssi Uroven kompetence. K tomu slouzi jak
jednotlivé zvolené metodické nastroje, tak i celkova skladba vyukovych celk(. Pokud jde o metodické
nastroje, podporuji tuto kompetenci predevsim casta prace ve skupinach, hry v rolich, podnécovani
obousmérné komunikace mezi zaky, prezentovani nazor( vlastnich i konsenzu skupiny, odpovidani
na otdzky ucitele, diskuze a dalsi dialogické slovni metody (brainstorming) atp. Pokud jde o celkovou
skladbu vyukovych celkd, je v nich patrny dlraz na vyznam vlastniho nazoru, dileZitost vytvareni
prostoru pro sdélovani vlastnich myslenek a tvofeni usudku v ramcitémat, kterd nemaji jedno
jednoznacéné spravné rfeseni. Mimoradny vyznam ma v tomto pripadé vytvareni bezpecného prostiedi
ve tfidé, pojeti evokace jako prostoru, ve kterém neni tfeba dosahnout pfesné odpovédi, a také
bezpecny pribéh zavérecné reflexe, pti které jsou komunikaéni dovednosti klicovym nastrojem
k jejimu uskutecnéni.

Socialni a ob¢anské schopnosti

Tato kompetence je rozvijena jak z pohledu pouZivanych metod, tak i z pohledu zafazovanych témat.
Z pohledu metod jsou do vyuky velmi ¢etné fazeny prace ve skupiné i ve dvojici. Zaci si budou osvojovat
schopnost efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni danych témat. Jako ¢lenové skupiny se budou
také podilet na volbé spolecného postupu k dosazeni feSeni. Budou pfi tom vyuZivat vzajemné porady
a inspirace, Uctu k nazoru ostatnich a budou se také radovat ze spole¢ného Uspéchu. PFi praci
na spolecnych ukolech dojde k posileni soudrznosti v kolektivu. Prostfedkem pro rozvoj téchto
kompetenci budou také témata souvisejici s problematikou vnimani krajiny, udrzitelného hospodareni
v lesich a na orné pldé; rovnéz i témata tykajici se domaci ekologie, kterd maji silné osobni i socialni
presahy (napf. stéhovani na venkov, téma vlastnéni osobniho automobilu nebo nebezpecna chemie
v kazdodennim kontaktu s Zaky).
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V rdmci programu si Zaci uvédomi mimoradnou propojenost mezi svym Zivotem a stavem Zivotniho
prostfedi. Porozumi dopadim zdanlivé vzdalenych problémi soucasného svéta (napf. klimaticka
zména) a ekologické propojenosti téchto probléma s jejich bezprostfedni zkusenosti v krajiné v okoli
svého bydlisté. Pracuji s pochopenim pficin a nasledkl poskozovani vybranych slozek Zivotniho
prostfedi. Rozvijeji své pozitivni postoje vUci Zivotnimu prostiedi. Budou uvaZovat o bezpecéné
budoucnosti a nezbytnosti odpovédného jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje. Zvazuji své
moznosti vlivu na feSeni téchto problémda, uvédomuiji si svij podil zodpovédnosti. Pfestavaji mit pocit,
Ze témata hovofici napt. o stavu lesnich spolecenstev nebo o mnoZstvi vody v krajiné se jich netykaiji,
tato iluze oddélenosti prechazi pres uvédoméni k moZnostem aktivniho vlivu vramci nastrojd
obcanské spolecnosti.

Smysl pro iniciativu a podnikavost

Formou her, modelovych situaci a pfibéht z redlného Zivota i z historického kontextu Zaci zaZiji teorii
v praxi. Propoji nové poznatky ztéchto aktivit se situacemi zrealného svéta vlastniho Zivota.
Praktickou formou se naudi pfispivat k praci skupiny, tedy komunikovat a spolupracovat s ostatnimi,
planovat spole¢né postupné kroky, rozvijet taktické a strategické mysleni a ucit se prebirat
odpovédnost za vlastni rozhodovani. Rada aktivit také rozviji jejich iniciativu a kreativni p¥istup k vyuce.
Problémové Ulohy a témata z evokaénich aktivit budou mit redlny zaklad. Zaci propoji teorii o fadé
témat s vlastni zkusenosti, s vlastnim Zivotem, a zvysuji tak provazanost Skolni a redlné spolecenské
situace.

Dalsi rozvijené kompetence

Dale byly rozvijeny dvé kompetence vychazejici z RAmcovych vzdélavacich program( pro zakladni
vzdélavani. V ramci kompetence k feseni problémi se Zaci setkavaji s feSenim environmentdlnich
témat, kterd jsou ze zasady vztahovana do jimi zpracovatelného méritka, se kterym maji osobni
zkuSenost. Toto se tyka jak Urovné slozitosti (respektive zjednoduseni), tak Urovné regiondlniho
pfibliZzeni i irovné moznosti, které zaci maji pro ovlivnéni problému. Jde sice o starsi zaky, u kterych uz
neplati teze o vyhybani se environmentalnim problémm, které se nedoporucuje zarazovat na prvni
stupen (viz napf. ¢etné prace a studie J. Krajhanzla). Pfesto jsou lekce vyukového programu postaveny
s velkym dlrazem na prevenci pocitu bezmoci, ktery s sebou rozsahlé a velmi slozité problémy
zZivotniho prostredi nesou. Lekce kladou diraz na moznost ovlivnit témata, zvolit si vlastni cestu atp.
PFi fesSeni témat souvisejicich s prirodou v regionu budou ¢asto Zaci spolupracovat s jinymi spoluzaky
a vytvaret variantni feSeni, samostatné i ve skupiné promyslet mozZnosti, volit vhodné postupy
z nabizenych variant, inspirovat se priklady dobré a $patné praxe atp. Kompetence k reseni problémli
bude ukotvovana v zavérecnych reflexich, které jsou soucasti vsech lekci.

V rdmci kompetence pracovni Zaci vyuZiji a rozvinou ziskané poznatky. Postupné si budou utvaret
vybrané praktické pracovni navyky. Osvoiji si nové Ci zlepsi své stavajici pracovni postupy a dovednosti
i pfi zachdazeni s pfirodou a uvaZovani o Zivotnim prostfedi. Zvysi své dovednosti v oblasti organizace
vlastni prace od jejiho planovani pres realizaci az po dokoncovani a prezentaci a dalsi pouZiti vysledk.

f) Vhodné modifikace programu i s ohledem na ucastniky se SVP

Ke kazdému vyukovému materidlu mulzZe realizator libovolné kreativné pfistupovat. Lze ocekavat
zvazeni délky ¢i navaznosti jednotlivych aktivit, jejich vynechani atp. Realizator nejlépe rozhodne, zda
napf. rozdéli téma do vice hodin nebo pfizplsobi naroc¢nost vykladu aktudlni Urovni znalosti zakd.
Vitanym rozsifenim a obohacenim rady témat mohou byt terénni ekologicka praktika, exkurze di
navstévy nékterého ze stredisek ekologické vychovy, které vhodné doplini uvedené poznatky
z formalnich i neformalnich vzdélavacich aktivit. Je také moZné hodiny vyuZit i v on-line prostredi,
ostatné nékolik hodin bylo pilotovano formou on-line vyuky v obdobi restrikci souvisejicich s epidemii

COVID-19.
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g) Mozné komplikace a problémy, feseni nestandardnich situaci

Navrzené vzdélavaci materialy byly v nékterych pripadech pomérné casové narocné z pohledu délky
vyucéovaci hodiny, dalSim aspektem byla vyssi naro¢nost z hlediska potfebnych prfedchozich znalosti
u zaka. Nékterd témata byla oznacena jako naro¢nd i pro samotné realizatory. Casové rozvrieni
realizace aktivit i odbornd ndro¢nost zpracovani témat byly upraveny po ovéfovani na zakladé
realizdtorem redlné promyslené ¢asové a organizacni struktury hodiny a diskuze nad snizenim odborné
narocnosti. V pavodni verzi byly soucasti materiald definovany formy rozmanitého rozrazovani zaku
do skupin. Praxe ukdazala, Ze vyucujici v nékterych pripadech voli vhodné rozdéleni do skupin odlisné
(vychazi ze znalosti Zaka, z limitu jejich poctu atp.). Proto jsou navrhy na tvorbu skupin v materialech
pojaty jako doporuceni.

Praxe ovérovani také ukazala urcité limity ve zkuSenosti vyucujicich s pokrocilymi metodami
neformalniho vzdélavani. Nékteré metody ndrocné na partnersky pristup a bezpecné prostiedi by bylo
velmi obtizné realizovat. Dalsim limitem téchto neformalnich aktivit je také jejich ¢asova narocnost,
kdy se jen samotné reflexe pfiblizuji délce jedné vyucovaci hodiny. Tyto limity zjisténé v soucasné
skolni praxi jsou v ndvrzich hodin zohlednény tak, aby pouzité metody a aktivity nepfesahly moznosti
realizatorll a zaroven dodrZely dostatecnou a funkéni slozku neformalnich aktivit v hodinach
a motivovaly realizdtory k jejich zarazovani. Ostatni navrhy na Upravy, které vzesly z procesu ovérovani,
byly zapracovany pfimo do materiald.

h) Vhodnd literatura, odkazy apod.

Seznam pouZité a doporucené literatury i webovych stranek k tématlim je vidy uvadén na konci
prisluSnych metodickych materiald.
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Tento blok se v sedmi lekcich vénuje tématu krajiny, jeji intepretace a aktudlnim tématdm, ktera
s ni souviseji. Krajina obklopuje kazdého z nas, po generace formuje a ovliviiuje nas Zivot, stejné jako
my lidé mame vliv na krajinu. Zaci v lekcich smétuji k pochopeni kofenl nadeho vnimani krajiny
a k citlivosti k jejim zménam. V tématu jsou dale zaklim predstaveny soucasné problémy odumirani
nepfirozenych lesd, nedostatku vody, neudrZitelného zemédélstvi a suburbanizace, to vSe v kontextu
a v mire sloZitosti uchopitelné pro Zaky. Je také zarazeno téma ekosystémovych sluzeb, na kterych
zaleZi nade preziti. Zaci jsou v jednotlivych hodindch sméFovani k uvédoméni specifik a tradi¢nich
hodnot krajiny v Kraji Vysocina. Buduji si k ni vztah a sméfuji k tomu, Ze maji moznost v budoucnu
ovliviiovat ,,svoji“ krajinu prostfednictvim nastroji obc¢anské spolecnosti.

3.1.1 Vnimani krajiny
Cil

Po absolvovani tématu Zaci dokdazi popsat, jaké jsou zakladni prvky krajiny a jaka je souvislost vnimani
vyznamu obzoru, vegetace, pocasi a vodnich prvkd s vyvojem c¢lovéka. Zaci dokazi najit, vyjmenovat
a zdlvodnit zmény ve zvolené krajiné ve vybraném ¢asovém horizontu.

1. hodina — Jak vnimame krajinu

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina

Cilova skupina: 8. a 9. ro¢nik zakladni Skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacind evokaci pomaoci kresby krajiny zpaméti (tedy bez vzoru), kterd probihda pod mirnym
tlakem zplUsobenym danym casovym limitem. V kresbé se tak odrazeji evoluéné dané vzorce,
které se u lidi opakuji napti¢ generacemi. Po kresbé nasleduje interpretace kreseb ze strany zakd.
V Casti inspirované metodami badatelstvi Zaci ve skupinach hledaji spolecné a rozdilné znaky
na kresbach a snazi se zjistit divody toho, proc se nékteré prvky na kresbdach opakuiji. Jejich zjisténi pak
zaramuje kratky vyklad vyucujiciho. Zavér patfi reflexi tématu formou otazek a metodé efektivniho
uceni (klicova slova). Sméfuje se k uvédoméni evoluéné podminéného vyznamu krajiny (a pocasi)
pro nase preziti, ktery se do kreseb promita. Urcitou prenositelnou inovaci je evokacni kresba,
ktera da uciteli v kratkém case podrobnou informaci o tom, jak Zaci vnimaiji a interpretuji dané téma.

Klicové otazky
Je v nasem vnimani krajiny néco, co souvisi s generacemi nasich predki?
Jak pojmenujete jednim slovem optickou hrani¢ni édru mezi viditelnym povrchem krajiny a oblohou?

Jakych pét zdkladnich sloZek tvofi krajinu?
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Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 734k pozoruje kresby, vyhledavd, tfidi a porovnava je scilem ziskat jejich spoleéné znaky
(Aktivita 1b);

e vyvozuje zavéry z porovnani kreseb, ziskané vysledky svého badani kriticky porovnava (Aktivita
1b, Aktivita 1c);

e praci ve skupinach pfi pInéni zadanych ukold prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 1b, Aktivita 1c);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 1e);

e osvojuje si terminy tykajici se tématu krajiny.

Kompetence k feSeni problému

e Priteseni problému (sdilené a rozdilné znaky) vyuZziva logické a empirické postupy (Aktivita 1b,
Aktivita 1c).

Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e udi se naslouchat kladenym otazkam ucitele i ndzoriim spoluzaku;
e ve skupinové praci je podnécovan ke komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Praci s kresbami je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném feseni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Chdpe zadkladni souvislosti vnimani krajiny a uvédomuje si pfiklady jejich zobecnéni
i individudlnich specifik;

e uvédomuje si néktera specifika a tradi¢ni hodnoty krajiny v Kraji Vysocina, dostava pfileZitost
budovat si k ni vztah;

e |épe vnima vyznam krajiny pro kazdodenni Zivot;

e uvédomuje si neoddélitelnost vlivu ¢lovéka a pfirody v soucasné krajiné.

Kompetence pracovni
e DodrZuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace.
Kompetence k podnikavosti
e Prispiva k praci skupiny;
e propojuje teorii o krajiné s vlastni zkuSenosti, s vlastnim Zivotem, a zvysuje tak provazanost
skolni a realné spolecenské situace;
e pfi hledani shodnych a rozdilnych znak(l postupuje strukturované (od zaméru pres strategie

ziskani informaci aZ po vyreSeni problému a korekci vlastniho nazoru porovnanim s nazory
ostatnich).
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Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani), metody nazorné demonstracni (staticka projekce, pozorovani),
metody praktické (vytvarnd cinnost, badatelstvi), aktivizujici metody (diskuse, brainstorming,
skupinova metoda), metody kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho uceni (klicova
slova)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.1.1.1.1)
e Pro kazdého Zaka: prazdny papir A4 a pastelky i fixy, nejlépe s barvou modrou, zelenou,
¢ervenou, Zlutou, hnédou a ¢ernou

PREHLED VYUCOVACi HODINY

1a. Evokacni kresba evokace kresba 5 min

1b. Hledani sdilenych

a rozdilnych znaki skupinova prace 15 min

1c. Sdileni uyéqoméni skupinova prace 10 min
si vyznamu

1d. Shrnuti, co je krajina vyklad 10 min

le. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min

CELKEM 45 min

Evokace
Aktivita 1a: Evokacni kresba

Vyucujici Zaklim rozda prazdné papiry A4 (nebo pokud chceme méné zatiZit ptirodu, lze pouzit i format
A5 a na druhé strané mUze byt papir né¢im popsany). Kazdy pracuje samostatné. KdyzZ se vyucujici
presvéddi, Ze je vie pripravené (kazdy zak ma papir i pastelky a vénuje uditeli pozornost), vyda naléhavy
pokyn: ,,Nakreslete pohled na krajinu, to prvni, co se vam vybavi, na nic necekejte, na rychlou kresbu
mate jen 60 vtefin!“ Vyucujici nechava Zaky kreslit a je dobré je sledovat a pripadné ¢as ptizpUsobit.
Cilem je, aby Zaci zaznamenali klicové zakladni prvky a neméli ¢as kresbu pfilis ,zapliovat” detaily.
Na druhou stranu zase potfebujeme, aby néco vytvofili — aby bylo v hodiné co interpretovat. Cas tedy
Ize zkrdtit i prodlouzit podle potfeby. ,60 vtefin“ stanovenych na zacatku funguje spiSe jako spoustéc
aktivity neZ jako limit, ktery je tfeba disledné dodrzet.
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Kdyz vyulujici vidi, Ze jsou papiry pokryté zakladnimi prvky (bude vysvétleno ddle), mize zadit
odpocditavat zaveér (,deset, devét, osm...“) a konci pokynem , odloZte pastelky”. Po tomto pokynu Z4ci
donesou kresby na néjaké urcené misto ve tridé. MuZze jit o dvé spojené lavice nebo prostor na zemi.
Doporucujeme vyucujicimu misto predem vybrat. Potfebujeme, aby bylo na kresby co nejlépe vidét
ze vSech stran.

Komentaf: Je to evokacni aktivita, dleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o ,spravnost” ¢i krasu
kreseb. Zaci pod tlakem ¢asového limitu davaji na papir klicové (archetypalni) prvky, které podvédomé
povaZuji za dlleZité — a proto jdou na papir jako prvni. Ziskavame tedy urcity obraz toho, co je pro zaky
v pfipadé krajiny nezbytné. Autor metodiky vychazi z vice nez 500 kreseb, které vytvarely riizné vékové
skupiny. Tento vzorek je zdkladem pro predpoklad toho, co se zpravidla na kresbach objevuje, a k tomu
jsou v dalSich ¢astech uvedeny metodické pozndmky z dostupné literatury.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 1b: Hledani sdilenych a rozdilnych znaku
Podminky a pribéh aktivity:

a) Menéi skupiny: Zaci vytvoii dvou ai ¢tyi¢lenné skupiny, uréi si zapisovatele, ktery si pfipravi
papir. Vyucujici dba na to, aby skupin byl sudy pocet, protozZe se v dalSim bodé budou spojovat.

b) Interpretace kreseb: Zdkim muzeme predloZit nasledujici zadani: ,Prohlédnéte si vsechny
kresby a zahrajte si na védce. Védci Casto pracuji s néjakym souborem pripadd, u kterych
se snazi najit znaky spolecné a znaky odlisné. Na zdkladé toho se pak pokouseji vyslovit
»hypotézy” (tedy predpoklady, co by za tim mohlo byt, s ¢im by to mohlo souviset). A to si ted’
zkusite. Najdéte a zapiste, co maji kresby spolecného (co se casto opakuje), a v em se naopak
lisi. Ddle se pokuste alespori u jednoho z vasich zjisténi vyslovit hypotézu o tom, proc si myslite,
Ze to tak je. Priklad: U Zdku z Prahy Ruzyné se na poloviné kreseb objevilo pristdvajici letadlo.
Dala by se tedy vyslovit domnénka (hypotéza), Ze je to zapricinéno blizkosti jejich bydlisté
u mezindrodniho letisté.” (asi 7 min)

c) Sdileni ve vétsSich skupinach: Ucitel zada zakiim, aby se dvé skupiny Zakd daly dohromady
a sdilely spole¢né, jaké nasly podobné a odliSné znaky kreseb. Dale si sdéli svoji hypotézu
Ci hypotézy (asi 7 min). Pfiblizné 2 minuty pred koncem aktivity zada ucitel zakim pokyn:
»,Pokuste se pojmenovat alespon jeden zavér, ktery jste udélali v obou skupinach, nebo to,
s ¢im obé skupiny souhlasi.”

Komentar: Pokud mame pocit, Ze prace s hypotézou je pro zaky pfili§ obtizna, mizeme tento krok
vynechat.

Aktivita 1c: Sdileni
Zaci postupné sdileji své zavéry. Podle ¢asu se nabizeji dvé varianty.

a) Rychlejsi varianta: Kazda vétsi skupina sdili s celou tfidou pouze spolecny zavér: v éem se obé
skupiny shodly. Doporucujeme sdileni alespori heslovité zaznamenat na tabuli — mizZe uditel
nebo i povéreny zak. Kdyz jsou sesbirany spoleéné zavéry, mlzeme jesté zaky vyzvat k doplnéni
néjakého dalsiho zjisténi (mame-li ¢as) a potom se zeptame, zda jsou k nékterému ze zjisténi
Zaci schopni doplnit néjakou hypotézu. Doporucujeme uzZ v této fazi zacit s zaky diskutovat
(viz metodicka pozndmka pod timto bodem) a podnécovat je otazkami k dalSimu premysleni.

b) Pomalejsi varianta: Prvni vétsi skupina seznami celou tfidu pouze s jednim sdilenym zavérem
(v ¢em se obé skupiny shodly). Druha skupina sdili vSechny zdvéry (z obou dilcich skupin) s tim,
Ze pokud dosla k obdobnému zavéru jako prvni vétsi skupina, uz tento znovu nefika. Zaznivaji
tedy pouze nové informace a tak to jde dal, dokud se nevyslovi vsechny skupiny. Pokud chtéji
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sdélit Zaci i hypotézu, poprosime je, at jesté pockaji. Doporucujeme tato sdileni alespon
heslovité zaznamenat na tabuli — miZe uditel nebo i povéreny 7ak. Na konci se zeptame,
zda u nékterého ze zjisténi dospéli zaci k néjaké hypotéze.

Teoreticky zaklad pro ucitele

Nize uvadime zakladni predpokladané podobnosti, které se mohou u kreseb vyskytnout, a navrh
interpretace a otazek k nim (jsou to zaroven i informace k vykladu, které ma ucitel jako nabidku, nikoliv
jako vsechno, co musi probrat).

Reliéf (obzor)

Interpretace pro ucitele: Témér vsichni Zaci by méli mit v kresbé linie obzoru (naznacené kopecky,
reliéf). Obzor je evolucné velmi dulezity, lidé potfebuji mit prehled a prehledna krajina (s dalekym
obzorem) je zpravidla vnimana jako bezpecnéjsi nez ta, ve které obzor nevidime. Lidé se napfriklad citi
bezpecnéji v prehledné zahradé ¢i v parku nez v hustém lese. Podobné , sviravé” pulsobi na lidskou
psychiku napftiklad to, kdyZ je ¢lovék v hlubokém udoli. Vétsina Zzakl kresbu zacina pravé obzorem.
Obzor je klicovy pro orientaci, podvédomé ho sledujeme. Tohoto prvku se vyuzivd napf. v reklamé
(billboardy umisténé ve vysce obzoru) nebo v turistice (vyhled na mofe z hotelového pokoje znamena
zpravidla jeho vyssi cenu). Na linie obzoru lidé ¢asto v kresbé umisti to, co je pro né dilezité (strom,
diim, zvitata atp.).

MozZné otazky pro zaky: Proc je pro ¢lovéeka duleZity obzor? Kdyz vite, Ze je pro nds lidi obzor tak dileZity,
vymyslete zplisob, jak by se tento pfirozeny zdjem o obzor dal ,,zpenézit“?

Rostliny

Interpretace pro ulitele: Vegetace je po Clovéka evolucné velmi dilezitd — jako zdroj potravy i jako
ukryt ¢i utocisté. Vsimejte si také toho, jak Zaci kresli les (nékdy je to les sazeny ve zfetelnych radach,
Casto je jehli¢naty, stejnovéky atp.). Existuje teorie, podle které mame radi parky a zahrady pravé
proto, Ze je to Uzemi podobné savané (roztrousené samostatné stojici stromy), ve které se nas druh
béhem evoluce velmi dlouho vyvijel. Savana byla velmi prehlednym prostiedim s dobrym kontaktem
s obzorem, které zaroven poskytovalo dostatek ukrytl (stroma).

Mozné otdzky pro zaky: Jak byste popsali stromy a lesy, které vétsina z vds nakreslila?

Voda

Interpretace pro ucitele: Vodni zdroje jsou archetypdlni zéklad Zivota, bez vody vydrZzime jen nékolik
dn(. Zpravidla se alespon u poloviny kreseb objevuje néjaky vodni prvek (rybnik, potlicek) nebo je voda
zakreslena alespon ve vzduchu jako kondenzovana vodni para (mraky).

Slunce a mraky

Interpretace pro ucitele: Témér u vSech kreseb Ize o¢ekdavat slunce, nékdy i mraky, nicméné zpravidla
jde zjevné o hezké pocasi (dést ¢i mlha se vyskytuje na kresbach velmi vzacné). Nyni Zijeme v dobé
lednicek a supermarket(, ktera vsak trva jen po nékolik predeslych generaci. Tomu predchazely stovky
tisic let, kdy na pocasi zcela zaviselo preZiti lidstva. Jesté na pocatku 18. stoleti znamenaly dva
nepfiznivé roky po sobé hladomor, v jehoZ dlisledku se v nékterych okresech na severu Vysociny sniZil
pocet obyvatel o ¢tvrtinu — lidé umirali hladem a vlivem nemoci. Zaroven pocasi zasadné ovliviiuje nasi
naladu a rytmus dne i noci; stfidani rocnich obdobi uréuje fadu vrozenych biorytma bez ohledu na vliv
soucasné techniky.
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Mozné otazky pro zaky: Proc jste kreslili pocasi, kdy? jste méli kreslit krajinu? Cim je pro vds pocasi
dulezité, jaky md na vds viiv? A ¢im bylo dileZité pro nase predky?

Kulturni krajina

Interpretace pro ucitele: To znamena, Ze témé&f nikdo nenakresli dzungli &i panenskou pfirodu. Clovéka
jde vystopovat témér za vsim, co kreslime (mozaika luk, lesl atp.). MliZeme se také ptat, zda dnes
vlbec jesté existuje pfiroda nezasazena ¢lovékem. Produkty chemické vyroby najdeme (diky cirkulaci
vzduchu a vody) i uprostfed Antarktidy ¢i v hlubinach ocean(. Podobné se projevuje klimaticka zména.
Pravdépodobné uz neexistuje prostiedi nezasazené clovékem.

Mozné otdzky pro zaky: Jak clovék ovlivnil krajinu na kresbdch?

Kresba krajiny, ve které je nam dobfe

Interpretace pro ucitele: V literatufe lze najit dva zdroje inspirace pro kresby: kreslime, kde jsme
se narodili nebo kam radi jezdime (¢i chceme jet) na dovolenou. Je to urcité krajina, ke které mame
vztah ¢i citovou vazbu. Pfitom nemusi té skutecné krajiné zcela odpovidat, odpovida vsak nasi
predstavé o ni.

MozZné otdzky pro zaky: Odkud si myslite, Ze vétsina z vds brala inspiraci pro kresbu krajiny?
Kresba krajiny bez zdsadnich nepftiznivych dopad( ¢lovéka

Interpretace pro ucitele: Pfi pohledu na kresby se zpravidla neubrdnime pocitu romanti¢nosti.
Do kreseb totiz zpravidla nezarfadujeme (jsou mozné vyjimky) to, co se ndm nelibi. Souvisi to s tim,
jak funguje nas mozek. V obrazcich zpravidla nejsou zakresleny velké silnice, primyslové arealy, draty
vysokého napéti ¢i kondenzacni ¢ary od letadel na obloze. Pfitom kdyz se v jakékoliv chvili rozhlédnete
v realné krajing, je velmi pravdépodobné, Ze tam tyto prvky budou.

Mozné otazky pro Zaky: Co z rediné krajiny ve vasich kresbdch chybi? Jaké by to bylo, kdyby skutecnd
krajina vypadala jako ta na vétsiné vasich kreseb? A co by k tomu mohlo pomoci?

Aktivita 1d: Shrnuti, co je krajina

Pfi vykladu je mozné cerpat z metodickych poznamek k jednotlivém prvkim (vyse). Je moziné,
Ze jiz nebude tento vyklad potfeba, protoZe vse podstatné jiz bylo zaky ¢i ucitelem feceno v predchozi
aktivité, ktera mohla byt tedy i delSi. Pokud budete néco dalSiho dodavat, doporucujeme se vracet
ke kresbam a k diskuzi se zaky.

Zakladnimi prvky krajiny v kresbach (komentar viz vyse) jsou:

e o0obzor,
e vegetace,
e voda,

e slunce a mraky,
e  kulturni krajina.
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Co je tedy krajina? Kdyby se krajina dala ,uvarit”, recept by pravdépodobné obsahoval:

e neZivou prirodu (geologie, reliéf),
e biotu (rostliny a zvitata),

e vliv ¢lovéka,

e prostor,

e sdilenou historii.

Definice krajiny, kterou lIze povazovat za zajimavou a vystiZznou: ,Krajina znamend ¢ast Uzemi tak,
jak je vnimana obyvatelstvem; jeji charakter je vysledkem cinnosti a vzajemného plsobeni pfirodnich
a lidskych faktor(.” (zdroj Evropska umluva o krajiné)

Reflexe
Aktivita 1e: Zavér a opakovani

Komentar: Reflexe slouzi pfedevsim pro navrat k vybranému dilezZitému tématu, pfipadné pro shrnuti
klicovych zjisténi. O jejim zaméreni rozhodne vyucujici podle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také
zavisla na klimatu tfidy.

Mozné otdzky pro reflexi:

e (o jste se dnes o krajiné dozvédéli nového?

e Jakd informace o krajiné vds dnes prekvapila?

e Jak pojmenujete jednim slovem optickou hrani¢éni ¢dru mezi viditeInym povrchem a oblohou?
o Odpovéd: Obzor ¢i horizont.

e Krajinu tvori 5 sloZek (,,recept na krajinu”), mj. prostor a sdilend historie. Které jsou ty zbyvajici

tri?

o Odpovéd: NeZiva priroda (geologie a reliéf), biota (rostliny a zvirata) a vliv ¢clovéka.

e Pokuste se napsat 5 klicovych slov z dnesni hodiny tak, jak jsme je dnes chronologicky probirali.
o Odpovéd: Odpovéd samoziejmé zavisi na konkrétnim pribéhu hodiny; moziny sled

klicovych slov mliZze vypadat napf. takto: krajina — obzor — pocasi — ¢lovék — historie.
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2. hodina — Jak se krajina méni

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. rocnik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii

Misto vyuky: ucebna, v pfipadé zvoleni varianty s pocitaci muize byt i pocitacova ucebna

vvzs

Forma a blizsi popis realizace

Vyucujici v predstihu zvoli vhodné uzemi (napf. okoli skoly). Hodina zacind evokacéni otadzkou
zamérenou na to, co se v krajiné zménilo. Nasleduje ukdzka zmén, jez se odehraly za Zivota 7akd, tedy
zmeén mezi soucasnou krajinou a krajinou kolem roku 2006. Toto Ize vysledovat diky volné dostupnym
leteckym snimklm na strankach mapy.cz. Dale Zaci pracuji sami se zvolenym Gzemim a hledaji v ném
hlavni zmény. Je navrZena varianta aktivity s pocitacem a bez pocitace (s vytisténymi mapami). Strucny
vyklad zasazuje zmény v krajiné do SirSich souvislosti a zminuje i to, co krajina potiebuje, aby dobfe
fungovala pro ¢lovéka i ptirodu. Zavér patti reflexi tématu formou otazek.

Klicové otazky

Jaké zmény se ve vami vybrané krajiné odehrdly v poslednich letech?

Co se v krajiné stalo v 50. letech minulého stoleti?

Proc Ize o velké Cdsti Kraje Vysocina fici, Ze ma zdklad ve stfedovéké krajiné?
Jaké zmény by krajina potrebovala, aby se v ni dobre Zilo ¢lovéku i zviratim?

Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 74k vyhledava, tfidi a porovnavé informace o zvolené krajiné s cilem identifikovat zmény
(Aktivita 2a, Aktivita 2c);

e vyvozuje zavéry z porovnani casovych horizontl a kriticky je porovnava se zavéry ostatnich
(Aktivita 2c);

e praci ve skupindach pfi pInéni zadanych ukold prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 2a, Aktivita 2c);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 2e);

e osvojuje si terminy tykajici se tématu krajiny.

Kompetence k feSeni problému

e Pfifeseni problému (zmény v krajiné) vyuziva logické a empirické postupy (Aktivita 1a, Aktivita
1c).

Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e udi se naslouchat kladenym otazkam ucitele i nazoriim spoluzakud;
e ve skupinové préci je podnécovan ke komunikaci.
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Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podftizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném feseni témat pomaha spoluzakdm.

Kompetence obcanské

e P¥isledovani zmén v krajiné si uvédomuje nékterd specifika a tradi¢ni hodnoty krajiny v Kraji
Vysocina, dostava pfrilezitost budovat si k ni vztah;
e uvédomuje si neoddélitelnost vlivu ¢lovéka a pfirody v soucasné krajiné.

Kompetence pracovni
e Dodrzuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace.
Kompetence k podnikavosti
e  Prispiva k praci skupiny;
e propojuje teorii o krajiné s vlastni zkuSenosti, s vlastnim Zivotem, a zvySuje tak provazanost
skolni a realné spolecenské situace;

e pfi hledani zmén v krajiné postupuje strukturované (od zaméru, pres strategie ziskani
informaci aZ po vyreseni problému a korekci vlastniho nazoru vyslechnutim nazord ostatnich).

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani), metody nazorné demonstracni (statickd projekce), metody
praktické (prace s mapou), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda), metody
kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.1.1.2.1)
e Pro kaZzdou skupinu: dle zvolené varianty bud’ vytiSténé poklady ke zvolenému Uzemi, nebo
pocitac s pfipojenim na internet

G ek EVROPSKA UNIE .
> B Evropské strukturalni a investicni fondy
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PREHLED VYUCOVACi HODINY

2a. Evokacni otazka evokace individualni a skupinova prace 5 min
2b. Co se zménilo? vyklad, diskuze 10 min
2c. Jaké to bylo u nas? l;iv\(;a;izc:‘r:rir:j skupinova prace 15 min
2d. Vyklad vyklad 10 min
2e. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min

Komentar: Vyucujici si v predstihu zvoli vhodné uUzemi k aktivité 2a (napf. krajina v okoli skoly)
a pred hodinou si pfipravi pomucky (napt. vytiskne potfebné podklady nebo zajisti pocitace). Vhodné
uzemi je takové, ke kterému maiji Zaci vztah, a tedy je Sance, Ze budou motivovani zvédavosti. Dale
doporucujeme zvolit zajimavé Uzemi, ve kterém se projevi typické zmény posledni dekady (zabory orné
pldy novou zastavbou, suburbanizace vzazemi mést, zmény v lesich v souvislosti s kdrovcovou
kalamitou atp.). Podobné se vyucujici pfed zacatkem hodiny rozhodne, zda nechda zaky v aktivité 2c
pouzivat tisténé podklady, nebo budou Zaci pracovat na pocitacich.

Evokace
Aktivita 2a: Evokacni otazka
Pracujeme s dopredu zvolenym Uzemim.

Otdzka na Zaky: Predstavte si zvolenou krajinu v dobé, kdy jste byli malymi détmi. Napadd vds néco,
co bylo v této krajiné jinak, neZ jak to zndte dnes?

Vyucujici necha Zaky nejdrive kratce pracovat samostatné (budou premyslet nad otdzkou a svoje
odpovédi si zapisi) a potom je spoji do cca péticlennych skupin. Takto rozdéleni budou Zaci pracovat
i naddle v aktivité 2b a aktivité 2c. Pokud si Zaci nevi rady, miZe jim vyucujici pomoci otazkami,
napf.: Myslite, Ze v poslednich letech vznikly néjaké nové domy? Byly nékde vysazeny ¢i pokdceny
stromy? Zménily se néjak lesy v nasem okoli?

Komentar: Je to evokaéni aktivita, dlleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky dfive, nez dostanou nové informace.

* 5k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

JHEx EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *



38

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 2b: Co se zménilo?

Smyslem aktivity je ukazat zak(m, kde a jak ziskat podklady k upfesnéni a doplnéni jejich zavérl
z Uvodni aktivity. Tato aktivita jim ukaze, jak maji postupovat a na co se zaméfit. Vyucujici nejdrive
ukaze a popise pripravené priklady a pak polozi otazky smétujici k detailnéjSimu uvédomeéni souvislosti.
V prezentaci jsou pfipraveny dva modelové ptiklady zmén. Vyucujici je vyuzije nebo si pfipravi obdobné
jim zvolené Uzemi, které mu vyhovuje. Je dobré, aby Zaci v této aktivité neresili zvolené zajmové Uzemi,
na které pfijde fada v dalsi aktivité 2c.

Vyucujici v této aktivité pracuje s webem Mapy.cz. Dlvodem této volby je jeho vieobecna zndmost
a uzivatelska privétivost. Na strance je vlevo nahofe moznost rozkliknout ikonu ,Zménit mapu®“. Kromé
nabidky map ,Turistickd“ Ci ,Fotograficka”“ je mozné vybrat i mapu ,Leteckd '06“. Pokud tedy
zobrazime tuto mapu a srovname ji s mapou , Leteckd” (letecké snimky z nedavné soucasnosti), maji
Zaci moznost ovéfrit si spravnost odpovédi na Uvodni otazku, tedy co se v krajiné zménilo za Zivota zak(
(cca 15 let).

#
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Obr. 2.1 Ovladaci menu na webu Mapy.cz

Pro ptiklad srovnani zmén v krajiné s vyuzitim webu Mapy.cz jsou v prezentaci uvedeny dvé ukazkové
lokality.

e Prvni ukazkou je krajina v okoli obce Usti, kterd je soucasti Vétrného Jenikova. Je vybrana jako
pfiklad obce, kde se nezménilo ,témér nic“. Presto je mozné i zde néjaké zmény identifikovat
(vystavbu nékolika dom(, novou alej u silnice na jihovychodé obce smérem na BraniSov atp.).

e Druhy priklad reflektuje krajinu severné od exitu ¢. 112 dalnice D1 (sjezd na Jihlavu a HavlickGv
Brod), kde se nachazeji obce Cerveny Kfi a St¥itez. Zde v krajiné na prvni pohled vidime fadu
zmén, predevsim rozsifeni logistického centra Jihlava ¢i mnoho novych dom( v obci Stfitez
(snimky 7 a 8).

Poté, co vyucujici seznami zaky s priklady, doporucujeme poloZzit Zakiim tuto otazku: Proc si myslite,
Ze se obec Usti témér nezménila, zatimco obec StfiteZ se zna¢né rozrostla o mnoZstvi novych domi?

Mozné odpovédi:

e Zmény souviseji se vztahy k okolnim sidlim. Z obce Usti je to vice nez 15 minut autem do viech
vétSich mést (Humpolec, Jihlava, Pelhfimov). NeleZi ani na dalnici, ani na Zeleznici ¢i na dllezité
historické cesté. Nenabizi Zadné sluzby a neni ani turisticky atraktivni jako napf. blizky
Krasonov, ktery ma ve svém katastru velké rybniky s lesy, kde je mozné si napfiklad pronajimat
chaty.

e O obci StfiteZ Ize Fici Uplny opak: je blizko Jihlavé i dalnici; je zajimava pro fadu lidi, ktefi chtéji
zZit v pékném prostiedi a netouzi bydlet pfimo ve mésté, ale zaroven chtéji mit mésto blizko.
Je zde také krasny velky rybnik a lesik pfimo v obci.
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MozZné rozsifeni aktivity:

Vyucujici mdZe pouZit i mapy 2. vojenského mapovani, které jsou v prezentaci staZzeny ze stranky
Mapy.cz, a to pro obé ukazkové krajiny. Zobrazuiji situaci kolem roku 1830 aZz 1850 (rizné listy mapy
vznikaly v rGznych letech).

e U obce Usti Ize upozornit na velmi podobnou velikost sidel pfed 200 lety a dnes i na velmi
stalou sit cest, které se méni jen v detailech.

e V okoli dnesniho exitu D1 ¢. 112 vidime napf. to, Ze plivodni cesta do Jihlavy vedla pres obec
Cerveny KF¥iz a dnedni silnice E38 Jihlava — Havli¢kdv Brod (stejné jako dalnice D1) je v krajiné
Uplné nova — bez ndvaznosti na minulost. To kontrastuje s tim, Ze témér vSechny ostatni cesty
respektuji historické kofeny plvodni sité cest. Je zde také vidét budovani nové Zeleznicni traté
mezi Havlickovym Brodem a Jihlavou.

Komentar: Pfinejmensim doporucujeme vyucujicimu zamérit pozornost Zzakd na to, Ze je mapa
v némciné (je z obdobi Habsburské monarchie), i se Zak( zeptat, jaky byl podle jejich nazoru ucel jejiho
vzniku (je to mapa vojenska, méla strategicky vyznam pro planovani vojenskych operaci, presunt vojsk
atp.).

Aktivita 2c: Jaké to bylo u nas?

Smyslem aktivity je, aby Zaci sami provedli zhodnoceni zmén u zvolené krajiny, své zavéry srovnali
s odpovédmi z aktivity 2a a zaroveri aby vyufili informace z aktivity 2b. Zaky doporu¢ujeme nechat
rozdélené na zakladé aktivity 2a. Samotna aktivita 2c se skldada zvyhodnoceni zmén a sdileni
s ostatnimi skupinami. Aktivita ma dvé varianty: s vytiSténymi podklady a s pocitaci.

1. Varianta s vytisténymi podklady: Vyucujici s pfedstihem nachystd pro zvolené uUzemi vytisténé
podklady leteckych snimk( z roku 2006 a ze soucasnosti. Ekologické hledisko doporucujeme zohlednit
tak, Ze vytisténé podklady vyucujici zalaminuje nebo je prekryje foliovymi deskami. Toto feSeni umozni
vyuzivat podklady opakované. Na takto pfipravené podklady Zaci mohou snadno vyznadit smytelnou
fixou zmény a prezentovat je ostatnim. Na konci této varianty doporucujeme dat zakim prostor
predstavit, jaké zmény objevili.

2. Varianta s pocitacem: Ma-li vyucujici moZnost pouZzit nékolik notebookli nebo ma k dispozici
pocitacovou ucebnu, mizou skupiny pracovat na webu Mapy.cz. Je na zvazeni vyucujiciho, jak Zaky
necha pracovat. Bud budou pracovat pouze v mapach a nalezené zmény pak popisi. Nebo, jsou-li Zaci
zdatni v ovladani pocitace, je vyucujici necha pofidit prinscreeny. Ty pak prekopiruji do prezentace
(vyutZiji nastroj ,VloZit“). Na konci této varianty doporucujeme dat Zzakiim prostor predstavit ostatnim,
jaké zmény vystopovali. Variantu s pocitaci Ize povazovat za Casové narocnou. Je tedy mozné ji zadat
zaktm jako domaci Ukol a rozebrat vysledky nasledujici hodinu.

Komentar jak technicky vytvofit srovnani v prezentaci: VyuZijeme ptikazu PrintScreen. Je to klavesa,
Casto oznacena zkratkou PrtScr Ci PrtSc nebo PrntScrn, ktera se zpravidla nachazi nahore vedle klavesy
F12. Slouzi ktomu, aby ,vyfotila“ aktudlni obraz, ktery je promitdan na monitoru, a ulozila
ho do schranky ¢i do slozky (lisi se u konkrétnich pocitacll). Takto ,vyfocenou” obrazovku Ize pak vloZit
kamkoliv, tfeba do prezentace nebo do textového editoru diky kombinaci klaves Ctrl+V. Kdyz tedy
»vyfotime” stejnou oblast na Mapy.cz v rliznych obdobich a vloZime je v prezentaci do dvou za sebou
jdoucich snimkd, presné na sebe ,sedi”. Kdyz se pak posunujeme mezi snimky, ziskdvame dobrou
pfedstavu o zméndch, jez se v krajiné odehraly mezi danymi obdobimi.
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U obou variant doporucujeme vyudujicimu zaky navést, jak provadét interpretaci. Zaci nemusi fesit
zmény, které se odehrdvaji kazdy rok nebo souvisi s rocnim obdobim (napf. co je vysazené na poli, neni
dlouhodoba zména v krajiné, ale vykaceni velkych ploch lest po klrovcové kalamité ovlivni krajinu
na stovky let). Je mozné zaky rovnéz podnitit, aby se zaméfili na zastavbu, hranice lesa, aleje a remizky.

MozZné rozsiteni: Lze opét zvazit i dalsi asové vrstvy. Z Mapy.cz snadno ziskdme snimek 2. vojenského
mapovani pro srovnani soucasné krajiny a té pred témér 200 lety. DalSim vybornym podkladem jsou
letecké snimky z50. let minulého stoleti, které ukazuji, jak vypadala krajina pred kolektivizaci
zemédélstvi, tedy pred spojenim drobné sité mensich pozemk( a remizkd do vétsich land, jez vidime
v krajiné i dnes. Tyto snimky jsou volné dostupné na https://geoportal.gov.cz/web/guest/map. Staci
vpravo v menu vybrat , Ortofotomapa 50. léta“.

Aktivita 2d: Vyklad

Jak vznikla krajina Vysociny? Zaklad ocenované krajiny na Vysociné byl poloZen ve stfedovéku,
kdy do tehdy nepfistupné zalesnéné krajiny pfrisli novi kolonizatofi. Jejich prvnim ukolem bylo vypalit,
tedy ,vyzdaFit“ mistni lesy. Proto nese fada obci nazvy jako Zddr ¢i Zdirec, protoze vznikly na mistech
pravé vypaleného lesa. Krajina s fadou mensich les(, luk, poli a vesnicek vznikla diky neustalému
pUsobeni nasich predkl v krajiné. V 18. stoleti se pestré lesni porosty stale vice ménily na rozlehlé
stejnovéké a jednodruhové (smrkové) lesy. S prichodem Zeleznice pocatkem 19. stoleti se nékterd
méstecka a obce zacaly vice rozrlistat. Hodné se toho zménilo v 50. letech minulého stoleti,
kdy pestrou krajinu s malymi poli¢ky, remizky, pastvinami a lesiky mezi vesnicemi vysttidala vétsi
jednotvarna pole a velké mnoiZstvi remizkl a cest zaniklo. V dalSich desetiletich krajinu ovliviiovala
pramyslova vyroba a vystavba bydleni i sklad(i v zazemi mést. Na Vysociné se presto zachovala krajina,
ve které se na nékolika Ctverecnich kilometrech opakuji a stfidaji pole, louky, lesy a nepfilis velké
a blizko sebe poloZené vesnice.

Co krajina potrebuje? Vysledkem historického vyvoje je dnesni krajina, ve které najdeme velké
jednotvarné plochy. Casto maji mezi sebou ostré prechody. Z krajiny se vytraci pestrost a pro fadu
ZivoCich( i rostlin je v ni obtizné Zit i pohybovat se. Ndprava je jednoduchd i slozita zaroven.
Potfebujeme do krajiny vratit remizky, aleje, mensi louky a rybnicky. Idedlné také potfebujeme
uvédomélé hospodare, ktefi budou v krajiné citlivé pracovat s Uctou pfirodé.

Otdzka na Zaky: Kterd z téchto opatreni by se podle vds dala aplikovat na vami reseném uzemi?
Co by k tomu bylo potreba?

Reflexe
Aktivita 2e: Zavér a opakovani
Klicova otazka pro reflexi:

e Vratte se k odpovédi na otdzku ze zacdtku hodiny. Co ze zjisténych zmén vam chybélo, a co jste
v feseni naopak méli?
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Dalsi otazky:

o Myslite si, Ze je téZsi poznat zmény nékde, kam jezdite na ndvstévu, nebo tam, kde dlouho
bydlite?

o Odpovéd: Sociologické vyzkumy ukazuji, Ze si vice vSimame zmén tam, kam jezdime
na navstévu. U sebe doma mame drobné zmény stdle na ocich. Lépe tedy vnimame
vétsi rozdily s delSim casovym odstupem. Lze tedy fici, Ze ke zméndm ve své krajiné
jsme ,slepi”.

e (Cose v krajiné stalo v 50. letech minulého stoleti?
e Proc Ize o velké Cdsti Vlysociny Fici, Ze md zdklad ve stfedovéké krajiné?

Komentar: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému dilezZitému tématu, pfipadné pro shrnuti
klicovych zjisténi. O jejim zaméreni rozhodne vyucujici dle pridbéhu hodiny. Hloubka reflexe je také
zavisla na klimatu tfidy.
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3.1.2 Co v krajiné feSime (5 hodin)
Cil

Po absolvovani tohoto tématu ziskaji Zaci schopnost popsat a kriticky posuzovat problémy a mozna
feSeni problematiky lesa, zemédélstvi, vody, suburbanizace a ekosystémovych sluzeb. Ziskaji
povédomost o soucasném stavu lest v Kraji Vysocina a v Ceské republice. Zaci smétuji k lep$imu
poznani krajiny v okoli svého bydlisté a Iépe si uvédomi moznost v budoucnu ovliviiovat ,,svoji“ krajinu
prostfednictvim nastrojd obcanské spolecnosti.

1. hodina — Les pro budoucnost

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. ro¢nik zakladni Skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacina aktivitou, kdy Zaci beze slov vyjadfuji svoje ndzory tykajici se tématu hodiny. Nasleduje
vyklad s uvedenim fakt( a aktivita zaméfend na urceni ¢i Upravu moznych budoucich zasahd,
které mohou vést k vétsi stabilité lesli. Nasleduje shrnuti k pfirodé Setrnych opatfeni ucitelem,
predstaveni FCS certifikace platné pro vyrobky ze dieva a reflexe formou otdzek. Hodina sméfuje
ktomu, aby Zaci ziskali prehled o soucasném stavu lesl poskozenych hospodarenim clovéka,
pojmenovali pfi¢iny tohoto stavu a dokdazali uvést vhodné kroky k napravé.

Klicové otazky

Kde Ize vidét priciny soucasného stavu lest na Vysociné i jinde v Ceské republice?

Jaka k prirodé Setrnd opatreni je potieba podporovat, aby byla zajisténa stabilita budoucich lesiG?
Rozvijené klicové kompetence

ZAK

Kompetence k uceni

e 73k t¥idi a porovnava informace o moznych opattenich aplikovanych v lesich (Aktivita 3c);

e vyvozuje zavéry z vykladu v aktivité a kriticky porovnava své zavéry s nazory ostatnich (Aktivita
3c);

e praci ve skupinach pfi plnéni zadanych ukoll prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 3c);

e uvaZuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 3e).

Kompetence k feSeni problému

e P¥i reakcich na otdzky a na vyklad o danych opatfenich vyuZiva logické a empirické postupy
(Aktivita 3a, Aktivita 3c).
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Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;

e udi se naslouchat kladenym otazkam ucitele i nazoriim spoluzaku;
e ve skupinové préci je podnécovan ke komunikaci;

e osvojuje si terminy tykajici se hospodareni v lesich.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potrebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni ukolu;
e pfispolecném feSeni témat pomaha spoluzakdm.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje néktera specifika a tradi¢ni hodnoty lest v Kraji Vysocina, dostava
prilezitost budovat si k tomuto specifickému ekosystému vztah;
e na prikladu lesd si uvédomuje neoddélitelnost ¢lovéka a prirody v soucasné krajiné.

Kompetence pracovni
e Dodrzuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace.
Kompetence k podnikavosti

e Pfispiva k praci skupiny;

e propojuje teorii 0 hospodareni v lesich s vlastni zkuSenosti, s vlastnim Zivotem, a zvySuje
tak provazanost skolni vyuky a redlné spolecenské situace;

e pfi posouzeni moznych opatfeni v lesich postupuje strukturované (od zaméru, pres strategie
ziskani informaci az po mozné reseni problému a korekci vlastniho nazoru o nazory
ostatnich).

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani), metody nazorné demonstracni (statickd projekce), aktivizujici
metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda, metoda teplomér), metody kritického mysleni
(metoda E-U-R)

Pomticky

e Pro ucitele: prezentace (Priloha 4.1.2.1.1) a komentar k pracovnimu listu k aktivité 3c (Pfiloha
5.1.2.1.3)
e Pro zaky: rozsttihané listky s moZnostmi k posouzeni k aktivité 3c (Pfiloha 4.1.2.1.2)
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PREHLED VYUCOVACi HODINY

3a. Skala evokace aktivita 10 min
3b. Fakta vyklad 10 min
3c. Hodnotime opatfeni U\'/ecljomenl skupinova prace 10 min
si vyznamu
3d. Ovp’atre:nl Setrnd k vyklad, opakovani 10 min
pfirodé
3e. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min

Ukol pred hodinou

Doporucujeme vyucujicimu smérovat Zaky k tomu, aby se v okoli svého bydlisté pokusili najit pfiklad
dobré praxe hospodareni v lese i pfiklad Spatné praxe hospodareni v lese, zvolend mista vyfotili,
doplnili strucnym komentafem a odevzdali pfed hodinou vyucujicimu. Lze doporuéit nechat Zaky
pracovat v mensich skupinach.

Evokace
Aktivita 3a: Skala

Pro aktivitu potfebujeme ttidu, kam se vSichni Zaci vejdou a maji volny prostor kolem sebe. Na jedné
strané (napf. u okna) bude misto pro vyjadreni nazoru ,,ano, souhlasim®, na druhé strané (napf. u dvefi)
k vyjadFeni ,ne, nesouhlasim®. Zaci budou dostavat otazky a pohybovat se mezi obéma nazorovymi
pély podle svého uvazeni. V této aktivité si musi vidy vybrat, ptiklonit se na jednu stranu. Nelze byt
,uprostfed” neutralni. Zaci pFi pfesunech nesméji mluvit, svlj nazor vyjadFi pouze svoji pozici. Vidy
je dobré dat slovo nékomu z kazdého z obou tabor( a zjistit, proc se rozhodli pro ,ano”, nebo naopak
pro ,,ne”. Ucitel v této chvili nehodnoti, co je ,,spravné“. Jde o to, aby se Z4ci naladili na téma a zacali o
ném premyslet. Aktivitu lze uvést napf. takto: Budu vdm predcitat tvrzeni, na néZ budete reagovat
kladné ,,ano souhlasim®, nebo zdporné ,ne, nesouhlasim®. Ale nesmite mluvit. Co si myslite, vyjddrite
pohybem. Béhem aktivity se presunete sem (napfr. do tohoto rohu), kdyZ souhlasite, zde (v protéjsim
rohu) si stoupnete, kdyZ chcete vyjddrit nesouhlas s tvrzenim. Vyzkousime si to. Moje prvni otdzka je:
Rozumite zaddni? (Zaci by se méli rozmistit idealné viichni co nejblize mistu, které ucitel definoval jako
prostor pro vyjadreni ,,ano”.)

* 5k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

JHEx EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *



45

Dalsi tvrzeni, ktera dava vyucujici zaklm ke zvazeni:

e Zdravotni stav lest na Vysociné je skvély.
o Odpovéd: Je diskutovano ve vykladu, odpovéd je ,ne”.
e V pfirozenych lesich na Vysociné roste malo smrk.
o Odpovéd: Je diskutovdno ve vykladu, odpovéd je ,,ano”.
e Kulrovec je hlavni pric¢inou viech problém{ v lesich na Vysociné.
o Odpovéd: Je diskutovano ve vykladu, odpovéd je ,ne”.
e Stav lesi hodné souvisi se soucasnou klimatickou zménou.
o Odpovéd: Je diskutovdno ve vykladu, odpovéd je ,,ano”.
e KdyZ je v lese hodné srncl, tak je tam malo mladych stromka.
o Odpovéd: Je diskutovdno ve vykladu, odpovéd je ,,ano”.
Mit dnes les na Vysociné se vyplati, je to cesta k bohatstvi.
o Odpovéd: Je diskutovano ve vykladu, odpovéd je ,ne”.

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dileZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si zaci zmapovali své znalosti a domnénky dfive, nez dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 3b: Fakta

Komentar: Popsany vyklad je pojaty Sifeji. Vyucujici pfizplsobi jeho rozsah pfedchozim znalostem zaka.
Doporucujeme také navazovat na 1. aktivitu a prevazujici ndzory zaku reflektovat i zde pfi popisu pficin
problému. Pokud je pred vyucovaci hodinou zadan domdci ukol (pfiklad dobré a Spatné praxe
hospodareni v lesich), doporucujeme nechat téma zhodnotit Zaky, pripadné i nechat nékolik z nich
jejich nazory predstavit pred vykladem a k témto ndzorlim zakd se béhem vykladu vracet.

Zdravotni stav lesli na Vysociné

Na Vysociné dnes prevazuji smrkové lesy, ve kterych nejsou zastoupeny jiné druhy strom(. Nazyvame
je smrkové monokultury. Takovéto lesni porosty vykazuji velké problémy po celé Evropé uz desitky let.
U nas to nebylo aZ tak ocividné, ale od roku 2017 to uz vnimame vsichni, kdo mame oci oteviené:
podstatna ¢ast smrkovych lest na Vysociné umira.

Jak si pfedstavit to co se déje ted'v lesich:

e V Ceské republice probihalo v roce 2019 pogkozovani lesnich porostd tak rychle, Ze asi kazdé
tfi minuty odumfela plocha smrkového lesa odpovidajici plose fotbalového hfisté.

e Jednim ze zpUsobd, jak Ize vycislit rozsah problému, je stanoveni ukazatele, kterému lesnici
fikaji ,nahodild tézba dfeva“. Jde o tézbu stromi suchych, vyvracenych, nemocnych nebo
poskozenych. Udava se v metrech krychlovych. Jeden metr krychlovy si predstavte jako krychli
dieva o strané 1 metr.

o Vroce 2012 se v celé Ceské republice vytéZilo nahodilou tézbou 3,2 mil. m3 dreva.
o Vroce 2019 se v celé Ceské republice vytéZilo nahodilou téZbou 32,6 mil. m3 deva.
o Mezirokem 2012 a 2019 tedy téZba vzrostla vice jak 10x!

e Nejvétsi podil na tomto narlstu, a to ze viech krajd CR md Kraj Vyso€ina, kde se
v roce 2019 vytézilo 7,8 mil. m3 dreva. Kdyby si takové mnozstvi nemocného dieva vytézeného
v nasem kraji béhem jediného roku méli mezi sebe rozdélit vsichni lidé na Vysociné, kazdy by
mél doma 16 metrl vysoky sloup dfeva o zadkladné 1 x 1 metr. 16 metrl je vyska asi patého
patra panelového domu.
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Tohle vSechno je disledek Spatného hospodareni nas lidi, které neni udrZitelné. Dokonce se fada
majitell lesa zbavuje, protoze se jim les ekonomicky nevyplati. Shriime si diivody, pro¢ nase souéasné
hospodareni v lesich nefunguje.

Davody, proc je stav lest na Vysociné tak spatny:

e Uz témér 300 let se u nds v lesich upfednostiiuje smrk. Smrk je dfevina s rovnym a kvalitnim
drevem, kterd rychle roste. Z ekonomického hlediska se tedy vyplati. Sdzka na smrk v nizsich
nadmoftskych vyskach vsak prestala vychdzet. Ma to totiZ jeden hacek: smrk je dfevina velmi
citliva a zranitelnd. Problém je, Ze ho péstujeme v polohach, kde se mu nemuze dafit. Smrk
nejen v Ceské republice pfirozené patfi do nadmorské vysky nad 1 100 metrl nad morem,
protoze potfebuje hodné vody a chladnéjsi klima. Takze v pfirozenych lesich na Vysocing, tedy
pred prichodem ¢lovéka, byl smrk velmi vzacny.

e Smrkové monokultury v nizsich nadmorskych vyskach trpi suchem: aby plda zadrZela hodné
vody, musi obsahovat hodné organickych latek. Pod smrky lezi na zemi spousta jehlici,
které se v nizsich nadmotskych vyskach nemuze rozlozit, a hromadi se tak zde. Jehli¢i ovliviiuje
chemické reakce probihajici v pidé, pod smrky na Vysociné toho tedy moc neroste a bohuzel
ani moc neZije. V padé bez Zivota pak zlstane mnohem méné vody, coz jesté zhorsuje
uz tak velky problém se suchem.

e Kolem sebe nachazime velké plochy jednotvarného lesa. Kdyz se podivame do pfirozeného
lesa, najdeme tam rozmanitost druhovou i vékovou. Silny vitr pak pokaci jen ¢ast stromi
a hmyz zaméfeny na jeden druh stromu neohrozi cely les. Dnes vSak smrk péstujeme
na velkych plochach stejné starych stromd.

e Kaci se takovym zpUsobem, Ze vznikaji rozsahlé plochy bez strom(, kterym fikdme holiny
(holosece): velky kus lesa se vytézi véetné vétvi i parezl. To je zIé pro pudu i pro dalsi mladé
sazenice, které tak nemaji Zadnou ochranu pred letnim sluncem a zimnim mrazem. Holiny pak
vypadaji jako takové malé pousté uprostied lesa.

e Pldav lesich je vyCerpana. V pfirozeném lese se kaZzdy strom jednou rozloZi a vrati Ziviny zpét
do pudy. V nasich lesich se témér vSechny stromy odvezou pry¢, a plda se tim pomalu
vyCerpava.

e PfemnozZeni srnc(, jelend, divokych prasat a dalsi zvére v lesich predstavuje pro lesy vazny
problém. Zvér okusuje mladé stromky, predevsim listnace a jedle, které se tak nemuZou
pfirozené obnovovat. V roce 2005 byla vydana studie, podle které byl kazdy druhy mlady strom
poskozen zvéFi. Problémem neni to, Ze zde zvér je, ale Ze je ji tolik.

e Na kdrovce to svést nejde. Casto jsme mohli slydet obvinéni, Ze maly brouk kérovec je vinen
vsim, cosevlesich déje. Je ale dulezité mit na paméti, Ze ve zbytcich pfirozenych lesu
na Vysociné zadny klrovec neradi. Klrovec neni pfi¢ina toho, co se déje ve smrkovych
monokulturach na Vysociné. Pric¢inou je nase hospodareni v lesich a také to, jak ovliviiujeme
klima. Klimatickd zména pfinasi vétsi sucho, vyssi teploty vIété a méné snéhu v zimé.
To vSe stromUm nedéla dobfe a oslabené smrky pak v uvozovkach ,, dorazi” kirovec.

Aktivita 3c: Hodnotime opatfeni

Doporucujeme, aby vyucujici zaky rozdélil do 7 skupin. V pfiloze 5.1.2.1.3 je uvedeno 7 tvrzeni (levy
sloupec) s komentarem pro ucitele (pravy sloupec). Levy sloupec vyucujici vytiskne, rozstfiha a rozda
zaklm — vidy jedno tvrzeni do kazdé skupiny. Z pohledu ¢asu doporucujeme nechat asi 2 minuty
na seznameni se s textem ve skupiné a pfipravu argumentace pro¢ dokument schvalit, ¢i neschvalit,
pfipadné jaké pozménovaci navrhy uvést. Zbytek casu (asi 8 minut) doporucujeme nechat
na predstaveni rozhodnuti a pfipadnych pozménovacich navrh(. Aktivitu lze uvést napf. takto:
Predstavte si, Ze jste clenem politické strany, kterad mad ve svém programu ndvrat k pfirodé setrnému
hospodareni v lesich. Je prdvé po volbdch do krajského zastupitelstva, vase strana uspéla a jste
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zastupitelé. Dostdvdte k posouzeni ndvrh dokumentu o budoucim hospodareni v lesich. Mdte
se rozhodnout, zda ho podporite (kdyZ je v souladu se zdasadami Setrného hospodareni v lesich), nebo
ne. Pripravte si strucné zduvodnéni svého stanoviska pro ostatni spoluZdky. Pokud ndvrh nechcete
podporit, vypracujte podklady, jak byste ho chtéli zménit.

Aktivita 3d: Opatieni Setrnd k pfirodé

Komentaf: V rdmci vykladu je mozZné Cerpat z metodickych poznamek k jednotlivym prvkim. Je mozné,
Ze tento vyklad jiz nebude potteba, protoze vse podstatné jiz bylo zaky ¢i ucitelem feceno v predchozi
aktivité, ktera v dlsledku toho mohla byt tedy i delsi. Pokud budete néco dalSiho dodavat,
doporucujeme vracet se ke kresbam a k diskuzi se zaky.

Zopakujme si tedy principy ekologického hospodareni v lesich, které znate z predchozi aktivity.
K pfirodé Setrné hospodareni v lesich umozZiuje uspokojit nase ekonomické potreby udrzitelnym
zpUsobem (tedy tak, Ze je zaroven podporena stabilita a rozmanitost, kterou zndme z ptirodnich lesa).
Nasleduje vycet téchto zdsad.

e Volime rozmanité hospodareni pro rlznovéké, pestré a strukturné bohaté lesy, které dobre
odolavaji klimatickym zménam.

e Podporujeme vice druhi stromi v lese, protoZe pestry les je stabilnéjsi, poskytuje rozmanité;si
podminky pro ostatni rostliny i Zivocichy a skytd vétsi moznosti pfi budoucim prodeji dreva.

e V lese podporujeme druhy stromi, které zde rostou pfirozené: lesy sloZené ze stromd,
které na daném misto pfirozené patfi, jsou odolnéjsi a zdravéjsi.

e Stromy kacime vybérové, jednotlivé, protozZe takovy pfistup je Setrnéjsi k padé i k ostatnim
stromim.

o (Casti stromd, které se nevyuZivaji, zOstavaji v lese: kdyZ nechdme mensi vétve a kofeny leZet
v lese, zajistime, Ze se alespon ¢dst Zivin vrati zpét do pUdy a les zadrzi i vice vody.

e Staré a ztrouchnivélé stromy v lese ponechdvame, protoZe jsou zdrojem Zivin pro dalsi
generace rostlin i Zivocich(l a spousta vzdcnych organismu Zije jen na nich.

Pokud s timto vySe uvedenym seznamem Zaci sympatizuji a chtéji takové lesy podpofit, Ize doporucit
vyrobky s certifikdtem ,, FSC”, tedy Forest Stewardship Council. Takto oznacené drevéné vyrobky jsou
pro zdkaznika zarukou toho, Ze jsou vyrobené z ekologicky obhospodarovanych lesl — tedy péstitelé
dodrzZuji vySe uvedena pravidla

Priklad dobré praxe: Doporucujeme nechat se inspirovat organizaci Chaloupky o.p.s., ktera stoji
za iniciativou zakladani takzvanych skolnich lesd. Jde o mensi lesni celky, kde se majitelé dohodnou
svedenim mistnich kol naspoleéné obnové lesa. Cely projekt je popsan napf. zde:
https://www.chaloupky.cz/skolni-les/

Reflexe
Aktivita 3e: Zavér a opakovani

Komentaf: Reflexe slouZi predevsim pro navrat k vybranému dilezitému tématu, pfipadné pro shrnuti
klicovych zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla
na klimatu tridy.

Mozné otdazky pro reflexi:
e Myslite, Ze spatnd situace s lesy na Vysociné miZe mit i néjakou vyhodu?
o Odpovéd: Je to potencidlni Sance to udélat jinak. | velci zastanci smrku v soucasnosti
vidi, Ze to tak nejde dal.
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e Kde v Ceské republice roste nejvice smrki pfirozené?
o Odpovéd: Pfirozené horské smréiny najdeme v Ceské republice ve vy$kach pfiblizné
nad 1100 m n.m.
e Jak si myslite, Ze se dnes na ¢eském trhu proddvd smrkové drevo?
o Odpovéd: Velmi $patné, vzhledem k velké nabidce dieva z nahodilé tézby silné klesa
poptavka, a tedy klesa i cena.
e Vybavite si néjakou Ceskou organizaci, kterd podporuje k pfirodé Setrné hospodareni v lesich?
o Odpovéd: Prikladem je Hnuti DUHA, které ziskalo vice nez 60 000 podpist pro podporu
pfirozenégjsich lest v CR.
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2. hodina — Tak trochu jiné zemédélstvi

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. rocnik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacina evokacni aktivitou, kdy Zaci beze slov ddvaji najevo své ndzory na danou problematiku
pomoci gest. Nasleduje vyklad s fakty, ktery sméfuje k popisu ekologického zemédélstvi jako
kombinace toho dobrého ze zemédélstvi tradiéniho a zemédélstvi primyslového. Nasleduje aktivita
zamérena na moznosti alternativ, které jsou dostupné dnesSnim spotrebitellim. Zavér patii reflexi
tématu formou otdzek a metody klicovych slov pro lepsi zapamatovani.

Klicové otazky

Které problémy soucasné krajiny souviseji s prevazujicim zptisobem hospodareni v zemédélstvi?

Jaké znaky ma podle vds ekologické zemédélstvi?

Jakymi cestami se muZe kaZdy z nds dostat k vyrobkiim z ekologického zemédeélstvi a k biopotravindm?

Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 74k t¥idi a porovnava informace o moZnostech pfistupu k produktim ekologického
zemédélstvi (Aktivita 4c);

e vyvozuje zavéry z podkladl a kriticky porovnava své zavéry s nazory ostatnich (Aktivita 4c);

e praci ve skupindch pfi pInéni zadanych ukoll prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 4c);

e osvojuje si nové poznatky, které pak predavd srozumitelnou formou ostatnim spoluzakim
(Aktivita 4c);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 4d).

Kompetence k fesSeni problému
e P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy (Aktivita 4a, Aktivita 4d).
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i ndzordm spoluzakim;
e je podnécovan ke komunikaci ve skupinové praci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzak;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném feseni témat pomaha spoluzakim.
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Kompetence obc¢anské

e Béhem hodiny si uvédomuje néktera specifika a tradi¢ni hodnoty zemédélské krajiny v Kraji
Vysocina;

e vramci tématu zemédélstvi si uvédomuje neoddélitelnost vlivu ¢lovéka a pfirody v soucasné
krajiné.

Kompetence pracovni
e DodrZuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace.
Kompetence k podnikavosti
e Prispiva k praci skupiny;
e propojuje teorii 0 zemédélstvi a ekologickém zemédélstvi s vlastni zkusenosti, s vlastnim
Zivotem, a zvySuje tak provazanost skolni a redlné spolecenské situace;

e pfi posouzeni svych spotfebnich vzorcd postupuje strukturované (od zaméru, pres strategie
ziskani informaci az po vyreseni problému a korekci vlastniho nazoru o ndzory ostatnich).

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s textem), metody ndzorné demonstracni (staticka
projekce), aktivizujici metody (diskuse, brainstorming, skupinova metoda, vzdjemné uceni), metody
kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho uceni (klicova slova)

Pomiicky

e Pro uditele: prezentace (PPT), Pfiloha 4.1.2.2.1
e Pro kazdou skupinu: rozstfihané podklady pro aktivitu 4c (Ptiloha 4.1.2.2.2)

PREHLED VYUCOVACIi HODINY

4a. Teplomér evokace otazky, pohybova aktivita 8 min
4b. Zemédélstvi 3x jinak vyklad 12 min
uvédomeéni
si vyznamu
4c. Mame na vybér! vzajemné uceni 20 min
4d. Zavér a opakovani reflexe Diskuze 5 min
CELKEM 45 min
JrEx EVROPSKA UNIE
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Ukol pied hodinou

Pfed hodinou doporucujeme vyucujicimu zadat zakim, aby se doma podivali, zda najdou v ledni¢ce
Ci ve spizi néjaké potraviny, které jsou oznaceny jako ,,bio” ¢i maji néjakou ekoznacku. Vybrany vyrobek
potom mohou donést do hodiny (nemusi-li byt napf. vchladu) nebo jeho ekoznacku vyfotit
do mobilniho telefonu (zélezi na tom, do jaké miry je moZné pouzivat mobilni telefony pfi vyuce) nebo
si ji zapamatuji. Smyslem zadani ukolu pfed hodinou je zaméfit nepfimo pozornost Zakd na probirané
téma a na spotrebitelské vzorce dané domacnosti. Umozni to také v hodiné realizovat promysleni
toho, které znacky jsou spiSe reklamnim tahem, a za kterymi se skryva opravdu certifikovana biokvalita.

Evokace
Aktivita 4a: Teplomér

Pro aktivitu potfebujeme, aby se zaci mohli pohodIné postavit a predpazit ruce. Aktivitu tedy jde
zpravidla realizovat i v lavicich. Zaci budou dostavat otazky a rozhodovat se mezi svym postojem ,,ano,
souhlasim” a ,ne, nesouhlasim”. V této aktivité si museji vidy vybrat, pfiklonit se na jednu stranu.
Nejde byt neutralni. Mohou si vSak vybrat miru souhlasu, ¢i nesouhlasu. Vyucujici urci, jaky pohyb
natazenou rukou znamend ,ano” a jaky znamend ,ne“. Doporucujeme, aby natazena leva ruka
zvednutd nahoru nad horizontalni polohu znamenala ,ano souhlasim” a tatadz ruka smétujici doll
znamenala ,,ne nesouhlasim®. Cim vy3e ¢&i nize ruka je, tim vyraznéji se zak kloni k danému stanovisku.
Zaci nesméji mluvit, sv(j nazor vyjadFi pouze pozici své ruky.

Po kazdé otazce je dobré dat slovo nékomu z obou nazorovych tabor( a zjistit, pro¢ se rozhodl
M

pro ,ano”, nebo pro ,ne”. Ucitel v této chvili nehodnoti, co je ,,spravné®, jde o to, abys se Zaci naladili
na téma a zacali o ném premyslet. Otazky pro zaky:

e Dnes pracuje v zemédélstvi nejmensi podil obyvatel v historii.
o Odpovéd: Je diskutovéno ve vykladu, Ize odpovédét ano. (Zaci to ale mohou pochopit
i jinak. Pfikladem jiné interpretace je, Ze predtim, neZ bylo vynalezeno zemédélstvi,
v ném nepracoval nikdo.)
Ekologické zemédélstvi je navrat k tradicim, které jsou tu uz tisice let.
o Odpovéd: Je diskutovdno ve vykladu, Ize odpovédét ano.
Biopotraviny jsou dnes Spatné dostupné.
o Odpovéd: V navazujici aktivité se snazime zakim dokazat, Ze si mUZou sami zvolit
a Ze je dostupnost biopotravin na Vysociné mnohem lepsi nez pred desitkami let.
Biopotraviny jsou zdravéjsi.
o Odpovéd: V navazujici aktivité se snazime Zaky upozornit na to, Ze to v zdsadé plati,
i kdyZ se z oznaceni ,bio” stalo néco mddniho, co se ,,dobfe prodava“, a je tedy dobré
si pohlidat napf. certifikované ekoznacky.

Komentaf: Je to evokacni aktivita, dlleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali svoje znalosti a domnénky predtim, neZz dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
4b: Zemédélstvi 3x jinak

Komentar: Doporucujeme se pfi vykladu vracet k otdzkam z Uvodu a pripadné odpovédi uvadét
na pravou miru. Vyklad je také mozné adekvatné zkratit ¢i jinak pfizpGsobit Zakam.

Ve vykladu projdeme tfi vyvojové faze. Vlastné jsou to spiSe faze dvé a ta treti je jejich chytrou
kombinaci: ekologickym zemédélstvim.
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Od vzniku zemédélstvi do priimyslové revoluce: tradic¢ni zemédélstvi

PFiblizné pfed 10 000 lety doslo k velké zméné ve zplsobu, jak si lidé zajistuji svoji obZivu. Na fadé mist
se v podobném case odehrdl pfechod od lovu a sbéru k zemédélstvi. Zemédélci se nemuseli stéhovat
&i ko€ovat a zakladali prvni osady. Rada plodin, které dnes pouzivame, byla postupné vy$lechténa pravé
v této dobé (napf. ryze a proso v dnedni Cin&, kukufice a papriky v Latinské Americe, p3enice v oblasti
Pfedniho vychodu). Zemédélci od této chvile tvofili naprostou vétsSinu obyvatelstva. Odhaduje se,
Ze devét z deseti v této dobé Zijicich lidi pracovalo v zemédélstvi. Staré civilizace, o kterych se u¢ime
v déjepise, jsou tedy pravem povazovany za civilizace zemédélské (stary Egypt, Sumer, Rimska Fise,
vSechny staty stredovéké Evropy a dalsi) a plati to od pravéku a starovéku pres stfedoveék a novovék
az do primyslové revoluce v 19. stoleti. Po celé toto obdobi byli lidé velmi zavisli na ptirodnich
podminkach a na schopnosti najit dobrou pldu a vypéstovat, sklidit a dobre uskladnit potraviny. Stejna
zavislost platila u schopnosti chovat, nakrmit a rozmnozit hospodarska zvirata.

Soufziti zkusenych hospodarl s prirodou bychom dnes asi oznacili za ekologicky Unosné a dlouhodobé
udrzitelné. KdyZ hospodariv Zivot i Zivot jeho rodiny zavisel na jeho poli¢ku, snaZil se pfirozené
hospodafrit tak, aby na poli mohly hospodafit i jeho déti a dalsi generace. To se ovsem zménilo
s primyslovou revoluci v 19. stoleti.

Pramyslové zemédélstvi

V pribéhu 19. a 20. stoleti proslo lidstvo obrovskou proménou. Pocet lidi se zvysil z 1 miliardy
na soucasnych témér 8 miliard. Jednou z podminek, kterd tento rlst poctu obyvatel umoznila,
bylo zajisténi vice potravin, tedy efektivnéjsi zemédélstvi. Plocha orné pldy zlstavala témér stejna,
ale stacilo stale méné lidi na to, aby ziskali vice potravin. Dnes v zemédélstvi ve vyspélych zemich
pracuje méné nez 5 % lidi, ktefi uzivi vSsechny ostatni. Pomahaji jim k tomu stroje, priimyslové vyrabéna
hnojiva i nové vyslechténé plodiny odolnéjsi proti skidciim. Jsme méné zavisli na prirozené urodnosti
a vhodnosti plidy. Spatné plidy dokaZeme zavlazit a pohnojit a zvifata chovat ve velkochovech témér
kdekoliv. Za tento doslova Uzasny zazrak vSak platime urcitou dan. Environmentalni problémy
souvisejici se sou¢asnym zemédélstvim jsou predevsim tyto:

e Zemédélstvi generuje asi 20 % z celkového ptispévku lidi ke globalnimu oteplovani.

e Prlimyslova hnojiva a dalsi chemické latky zlstavaji v pfirodé i v potravinach, poskozuji ptdu,
vodu i lidské zdravi.

e  P¥isli jsme o plvodni pfirodni ekosystémy, které byly pretvofeny na ornou padu (Vysocina
byla jesté na zacatku stfedovéku témér cela pokryta lesem).

e Zemédélska plQida je obhospodarovéana tak intenzivné, Ze se Casto rychle snizuje jeji kvalita.

e Vice nez polovina plochy orné pldy na Vysociné je ohroZena erozi (vodni ¢i vétrnou).

e Zvirata ve velkochovech maji velmi Spatné Zivotni podminky.

Ekologické zemédélstvi: zpét k tradicim s modernimi prostiedky

Komentar: V této chvili doporucujeme dat zakim prostor predstavit, co si prinesli z domu (¢i co doma
nasli) dle zadani ukolu pred hodinou.

Ekologické zemédélstvi je dobry zplsob feseni problém, které pfindsi priamyslové zemédélstvi.
Ekologické zemédélstvi vyuziva tisicileté zkusenosti s osvédéenymi tradi¢nimi postupy. Ty jsou vSak
obohaceny modernimi technologiemi a etickymi zasadami vUci pfirodé a hospodarskym zviratim.
Lze také fici, Ze v ekologickém zemédélstvi jde vice o kvalitu nez o kvantitu.

ST EVROPSKA UNIE .
B Evropské strukturalni a investicni fondy
*

* 4K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

* %%



53

Ekologicky zemédélec bere ohled na prirozené fungovani pfirody a jejich ekosystémi. Snazi
se produkovat kvalitni potraviny bez pouZivani chemickych prostfedkl a hnojiv i bez geneticky
modifikovanych organizm(. Ekologicky zemédélec tedy velmi vyznamné pfispiva k pédi o zdravé Zivotni
prostiedi. Ekologické zemédélstvi je vnimano jako dlleZitd alternativa a ocekava se jeho dalsi
rozSifovani v budoucnosti. Nejdulezitéjsi pozitiva ekologického zemédélstvi tedy jsou:

e lepsi a zdravéjsi potraviny,

e dlraz na dobré podminky chovanych zvifat,

e ochrana pfirodni krajiny a venkova,

e snaha sniZit spotfebu neobnovitelnych zdroju.

Dnes se muZe kazdy z nas rozhodnout, zda mu staci potraviny z priamyslového zemédélstvi, nebo chce
potraviny ekologické. Pojdme se na to podivat v rdmci dalsi aktivity.

Aktivita 4c: Mame na vybér!

Kazdy Zak ¢i skupina si vylosuje ¢i dostane listek s textem (najdeme ho v pfiloze 4.1.2.2.2). Textl
je 9 a jsou ocislované. Je potfeba je rozstfihat. Doporucujeme, aby mél kazdy zak ¢i dvojice Zzakl jeden
text. Tedy podle poctu Zak( bude platit, Ze se nékteré (¢i vSechny) texty budou vicekrat opakovat. Texty
popisuji rzné zpUsoby (alternativy) toho, jak mUZou Zaci pofizovat Ci ziskdvat potraviny. Aktivita
ma 3 ¢asti:

1. Zéaci si svdj text prectou a zapamatuiji si jeho hlavni body (2 minuty).

2. ZAaci prochézeji tfidou, setkdvaji se se spoluzaky a pfeddavaji si navzdjem informace ze svych textd.
Kazdy se snazi pfedat svoje informace ostatnim a zaroven jich co nejvice ziskat. V této fazi se Zaci
setkavaji ve dvojicich (pokud ma kazdy sv(j text) nebo, pokud pracuji po dvou, ve Ctvericich
(8 minut).

3. Spolecné sdileni: Doporucujeme, aby Zaci sdileli nejprve ty texty, jejichz téma nebylo obsahem
jejich phvodniho listku. Budou tedy zaznivat informace, které zaky nejvice zaujaly z ostatnich
témat. Pak jsou vyzvéni k doplnéni sdélenych informaci majitelé plvodnich textd, pfipadné je jesté
doplni ucitel. Pro lepsi orientaci v této Casti hodiny Ize pouZit snimek z prezentace. Vyucujici
se po promitnuti zavéreéné véty zepta na ,,domaci ukol“ (Podivejte se doma, zda najdete néjakou
potravinu ci vyrobek, ktery je oznacen jako ,bio“ ¢i ma néjakou jinou ekoznacku.) a zaméri
se na zkusenost zaka. Zjisti, zda néco nasli a co, zda slo v jejich pripadé spiSe pouhy ,prodejni tah”
vyrobce, nebo certifikovany vyrobek (10 minut).

Reflexe

Aktivita 4d: Zavér a opakovani
Doporucené otazky pro reflexi:

e Do jaké miry u vds doma vyuZivdte moznosti z pfedchozi aktivity ,Mdme na vybér” pro ziskdni
vyrobku z ekologického zemédélstvi?
e Co by mohlo u vasich blizkych pomoci tomu, aby o ziskdni potravin z ekologického zemédélstvi
projevili vétsi zdjem?
o Odpovédi jsou individualni, mlze jit napf. o lepsi informovanost, pfiklad nékoho
blizkého, kdo ukdze, Ze to jde, atp.
e Popiste zdkladni rozdily mezi ekologickym zemédélstvim a prumyslovym zemédélstvim?
o Odpovéd je podrobné popsdna v aktivité 4b.
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e Pokuste se napsat 7 klicovych slov Ci souslovi z dnesni hodiny v takovém poradi, v jakém v ramci
dnesniho tématu zaznéla.

o Odpovéd: Samoziejmé to zavisi na konkrétnim pribéhu hodiny, mozny sled klicovych
slov &i souslovi miZe vypadat napf. takto: primyslové zemédélstvi — ekologické
zemédélstvi — biopotraviny — biofarma — ekoznacka — farmarské trhy — bedynkovy
prode;j.

Komentaf: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému dilezitému tématu, pfipadné pro shrnuti
klicovych zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle prlibéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla
na klimatu tridy.
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3. hodina - Jak pomoci vodé v krajiné

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina

Cilova skupina: 8. a 9. rocnik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

vvzs

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacind evokacni aktivitou, ve které se Zaci snaZi interpretovat grafy zaznamenavajici zmény
pramérnych teplot a pocet tropickych dn(. Nasleduje kratky vyklad k tématu a aktivita zamérena
na odhaleni pficin, reSeni problematiky vody v krajiné a priklady dobré a Spatné praxe z uzemi Kraje
Vysocina. Nasledné Zaci spolecné sdileji tyto informace. Zavér patfi reflexi tématu formou otazek
a metodé klicovych slov pro lepsi zapamatovani.

Klicové otazky

Jak se v Kraji Vysocina v poslednich desetiletich zménila primérnd teplota?

Co znamend tropicky den a jak tento pojem souvisi se suchem?

Jaké konkrétni kroky prispéji ke zlepseni souc¢asného nedostatku vody v krajiné?

Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 74k t¥idi a porovnava informace o moZnostech pfistupu k produktim ekologického
zemédélstvi (Aktivita 4c);

e vyvozuje zavéry z podkladu a kriticky je porovnava s nazory ostatnich (Aktivita 5a, Aktivita 5c,
Aktivita 5d);

e praci ve skupindch pfi plnéni zadanych ukoll prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 5c, 5d);

e osvojuje si nové poznatky, které pak predava srozumitelnou formou ostatnim spoluzakim
(Aktivita 5c, 5d);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 5Se).

Kompetence k fesSeni problému

e P¥i feSeni ulohy s grafy a spojovani témat vyuZiva logické a empirické postupy (Aktivita 5a,
Aktivita 5c).

Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i nazorim spoluzak;
e je podnécovan ke komunikaci ve skupinové praci.

* %%
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Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podftizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném fesSeni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje problémy tykajici se hospodareni s vodou v Kraji Vysoc€ina;
e Uvédomuje si neoddélitelnost vlivu ¢lovéka a pfirody v souc¢asné krajiné.

Kompetence pracovni
e Dodrzuje vymezena pravidla samostatné i skupinové préce.
Kompetence k podnikavosti
e  Prispiva k praci skupiny;
e propojuje teorii o hospodareni s vodou s vlastni zkuSenosti, s vlastnim Zivotem, a zvySuje
tak provazanost skolni a realné spolecenské situace.

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prdce stextem,), metody nazorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda),
metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomiicky

e Pro uditele: prezentace (Priloha 4.1.2.3.1) a feSeni aktivity 5c pro ucitele (Pfiloha 5.1.2.3.2)
e Pro kaZzdou skupinu: vytisténé grafy pro aktivitu 5a (Pfiloha 4.1.2.3.3), tabulku rozstfihanou
pro tisk na barevné papiry pro aktivitu 5c (Pfiloha 4.1.2.3.4)

PREHLED VYUCOVACIi HODINY

5a. Co vyplyva z grafi? evokace skupinova prace 5 min

5b. Fakta o suchu vyklad 10 min

5c. Problémy a feseni u.vetl:lomenl skupinova prace 15 min
si vyznamu

5d. Sdileni pfedstaveni ostatnim 10 min

5e. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min

CELKEM 45 min
* ¥k EVROPSKA UNIE
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Evokace
Aktivita 5a: Co vyplyva z grafti?

Vyucujici rozdéli Zaky do skupinek po cca tfech a ti dostanou do kazdé skupiny vytisténé dva grafy. Maji
za ukol se s nimi sezndmit a odpovédét na tyto otazky: Jak tyto grafy souviseji se suchem na Vysociné?
Co Ize z grafu vycist?

Nechdme Zaky pracovat a pak ddme prostor pro vyjadreni jejich ndzorl. Neni nutné jit do podrobnosti,
protoZe jednotlivé grafy budou komentovany i béhem vykladu. Ucitel tedy muizZe dle své volby
odpovédi vyuzit bud jako urcité domnénky, které se Zakim béhem vykladu potvrdi, ¢i vyvrati
(pracujeme tedy s chybou), nebo muiZe Zaklm poskytnout presnéjsi interpretace uz béhem této
aktivity.

Intepretace pro ucitele

e Graf 1 ukazuje, jak roste primérna rocni teplota vzduchu mérena na stanicich v Kraji Vysocina
v ¢asovém obdobi 1960 az 2018. V grafu je také vyznacen tzv. 10lety filtr, ktery se pouziva
pro shlazeni rozkolisané fady teplot.

e Graf 2 ukazuje narustajici pocet tropickych dnd. Zluté sloupce zndzorfiuji jejich primérny pocet
vychazejici z Gdaju ze vSech stanic v kraji Vysocina. V grafu jsou navic vyznaceny i nejvyssi pocet

evvs

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dileZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky pfedtim, neZ dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 5b: Fakta o suchu
Vyklad je pojat v SirSim rozsahu, ucitel jej pro Zzaky mize adekvatné zjednodusit.

Od roku 2015 se vmédiich zacalo vice psat o velkém suchu postihujicim Ceskou republiku,
které se od té doby opakuje prakticky kazdé léto, a dokonce zasahuje ¢asto do jara i podzimu. Dopady
sucha nejsou tak ocividné, jako je tomu tfeba v pripadé nasledk(l povodni. Sucho se vyviji pozvolna
a nendpadné, a nez si ho vsimneme, mizou byt skody jiz obrovské. Nabizi se otazka: proc je najednou
sucho takovy problém? A kde se tento problém vzal?

Co je vlastné sucho a proc¢ vznika?

Sucho znamena nedostatek vody ve vzduchu, v padé ¢i v rostlinach. Zakladni pfi¢inou vzniku sucha
v podminkach Ceské republiky je to, Ze malo prsi. K tomu se viak pridavaji i dalsi problémy souvisejici
s lidskou cinnosti. Nasim hospodarenim totiz snizujeme schopnost krajiny zadrZovat vodu v pldé
a v podzemnich rezervoarech. Sucho také zhorsuji ¢astéjsi letni vedra. P¥i letnich slunecnich a teplych
dnech se z pldy i z rostlin spousta vody vypari, a to jesté zhorSuje nedostatek vody.

Jak souviseji se suchem v CR klimatické zmény?

Rlst globalni teploty je dnes zpUsoben predevsim Cinnosti ¢lovéka. Globalni teplota (spocita se jako
kombinace teplot pfi povrchu ocednu a na sousi) mezilety 1880 a 2012 vzrostla 0 0,85 °C a tento trend
dale pokracuje. Na tzemi CR byl v uvedeném obdobi zaznamenan rlist primérné teploty vzduchu
az 0 2°C. S vyssi teplotou potom souvisi i Castéjsi vyskyt sucha.
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Jak je na tom Kraj Vysocina a jak souvisi vyvoj srazek a teplot vzduchu v poslednich letech se suchem?

Kraj Vysocina zasahlo sucho velmi silné. Primérny uhrn srazek v Kraji Vysocina v obdobi 1961-1990
¢inil 629 mm. Od roku 2011 do roku 2017 vSak dosahuje primér srazek v kraji jen 515 mm.
KdyZ srovname priimérné srazky z obdobi 1981-2000 se srazkami v letech 2015-2018 (velka sucha
v celé Ceské republice), Ize Fici, Ze na kazdém metru ¢tvereénim zemé chybi asi 400 milimetré vody,
kterd z mrak( jakoby ,nespadla”. Kazdy takovy milimetr srazkové vody predstavuje ve skuteénosti
jeden litr na kazdy metr étverecni. 400 milimetrU je tedy 400 litr(. TakZe jinak fe¢eno: na kazdém metru
pady chybi asi ¢tyfi vany po okraj zaplnéné vodou!

Situaci jesté zhorsuje uz zminény rast teploty vzduchu. V obdobi 1961—1990 ¢inila primérna teplota
vzduchu v Kraji Vysocina necelych 7 °C. V poslednim obdobi 2001-2017 dosahuje tento ro¢ni prlimér
jiz 8,2 °C! Sucho také zhorsuji viny letnich veder, kdy zde zaznamendvame teploty jako v tropech. Také
proto takové dny meteorologové oznacuji jako dny tropické.

Otdzka na zaky: Co se musi v dany den stdt, aby byl meteorologem oznacen jako ,tropicky den”?

Tropicky den je den, kdy teplota vzduchu ve stinu vystoupa nad 30 °C. Za téchto dni plada rychleji
vysych3, také se zvySuje vypafovani vody z rostlin do vzduchu. Tropické dny se dfive v Kraji Vysociny
témér nevyskytovaly. V poslednich 20 letech jich ale rychle pribyva a napf. v roce 2015 bylo
na nékterych meteorologickych stanicich naméreno dokonce 34 téchto dn(, tedy vice nez mésic,
kdy teploty prekrocily 30 °C ve stinu.

Aktivita 5c: Problémy a feSeni

V priloze k Uloze 5c¢ (Pfiloha 4.1.2.3.4) jsou pro tisk pfipraveny 4 stranky:

e 1.stranka Pficiny,
e 2.stranka Spatna praxe,
e 3.stranka Reseni,
e 4, stranka Dobrd praxe.

Celkem je zde popsano Sest prikladd, kdy kazdy z nich je popsan na samostatné strance. Celkem je tedy
k dispozici 24 textl. Doporucujeme vyucujicimu kazdou stranku vytisknout na papir jiné barvy
a rozstrihat. Princip aktivity tedy spociva v tom, Ze Zaci s papirkem hledaji nékoho dals$iho, kdo ma list
jiné barvy, a pfitom vlastni text s podobnym tématem. Poutzijete-li vSechny ctyfi stranky, na konci
budou v kazdé skupiné 4 papirky, kazdy z nich jiné barvy.

Pokud je zakli méné nez 24, mlzZete pouZit jen nékteré ze Ctyr stranek. Doporucujeme vzdy primarné
pouzit PFiciny a Redeni. Kdy? je 7ak{ vice ne? 24, néktefi budou se svym papirkem pracovat ve dvojici.
Dale je v metodice uvedena souhrnnd tabulka, na které je vidét, kterd okénka patfi k sobé.
Kdyz ma vyucujici pfipraveny papirky dle poctu zakd, mize aktivitu zadat napft. takto: Sucho v krajiné
neni jenom o srdzkdch a teplotdch. Z velké cdsti plisobime sucho my nasim hospodarenim a vyuZivanim
krajiny. KaZdy z vds si vezme jeden papirek. Budete hledat nékoho dalsiho, se kterym vds poji stejnd
tematika textu. Tématy jsou napfriklad lesy, krajina, feky nebo mésta. (Pozn.: Zde je zadani ovlivnéno
tim, co jste vybrali, a co tedy Zak(im sdélite. Pokud pracujte pouze se strankou Problémy a Reseni,
uvedete: V mistnosti se nachdzeji texty popisujici Sest problému a k nim ndleZeji texty obsahujici
6 reseni. Najdéte se vy, co , k sobé patrite” a vytvorte dvojice.)
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Aktivita 5d: Pfedstaveni ostatnim

Zaci dostanou prostor predstavit sva téma ostatnim. V této fazi zaleZi na &ase, ktery pro aktivitu
vyucujici stanovi. Celd lekce je koncipovana jako soucdst jedné hodiny a vtomto pfipadé se Zaci
ucivramci této aktivity struéné a wvystizné vyjadfit podstatu véci. Doporucujeme ponechat
jim cca 2 minuty na pfipravu stim, Ze maji ve dvou vétach shrnout podstatné informace
pro své spoluzaky. Pokud by méli k dispozici vice casu, lze uvaZovat o kreativnim ztvarnéni,
at uz vytvarném (napt. plakat) nebo dramatickém (kratka scénka k informacim z papirka).

Reflexe
Aktivita 5e: Zavér a opakovani
Doporucené otdzky pro reflexi:

e Co pro vds bylo dnes nové?
Co by bylo mozZné u vds doma ¢i v obci udélat pro zlepsSeni stavu vody v krajiné?
Jakym zpisobem ovlivriuje stav vody v krajiné ¢lovék?

o Odpovéd: Jsou to vSechny pficiny a priklady Spatné praxe z aktivity. Také jde o vliv
¢lovéka na globalni klimaticky systém, diky kterému se i v CR snizuji srazky a zvysuje
se primérna teplota.

e Co se musi v dany den stdt, aby byl meteorologem oznacen jako , tropicky den”?
o Odpovéd: Teplota presahne 30 °C.

Komentar: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pripadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.
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4. hodina — Venkov, mésto, nebo oboji?

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina

Cilova skupina: 8. a 9. roc¢nik zakladni skoly a odpovidajici rocniky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacind evokacni otazkou (jak se na pozna venkov od mésta). Nasleduje hra v rolich (vyhody
a nevyhody Zivota ve mésté a na venkové). Smérfuje se k poznani, Ze se stale vice lidi Gc¢astni procesu
suburbanizace. Ten je popsan pomoci pribéhu rodiny, ktera se stéhuje do zazemi mésta. Z4ci pribéh
¢tou metodou ,,Cteni s pfedvidanim®, odhaduji pokracovani pfibéhu. Zavér patfi reflexi tématu formou
otazek a opakovani metodou myslenkové mapy.
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Klicové otazky
Jak byste definovali suburbanizaci a jaké potencidini problémy jsou s ni spojené?
Jaké jsou podle vds vyhody a nevyhody Zivota na vesnici a ve mésté?

Najdete ve vasem okoli néjaké misto, kde se v poslednich letech postavilo hodné novych rodinnych
domu?

Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 73k t¥idi a porovnava informace o suburbanizaci (Aktivita 6c);

e praci ve skupindch pfi pInéni zadanych ukoll prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 6b, Aktivita 6¢);

e uvaZuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 6b, Aktivita 6d);

e osvojuje si terminy tykajici se suburbanizace a jejiho dopadu na krajinu a spole¢nost.

Kompetence k feSeni problému
e P¥ireakcich na otdzky vyuZiva logické a empirické postupy (Aktivita 4a, Aktivita 4c).
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i ndzordm spoluzaka;
e je podnécovan ve skupinové praci ke komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném feseni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené se suburbanizaci v Kraji Vysocina.
Kompetence pracovni

e DodrZuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti

e Prispiva k praci skupiny;

e propojuje teorii o suburbanizaci svlastni zkuSenosti, svlastnim Zivotem, a zvySuje
tak provazanost skolni a realné spolecenské situace.

* %%

ST EVROPSKA UNIE .
B Evropské strukturalni a investicni fondy
*

* 4K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



62

Metody

Metody slovni (vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace s textem, Cteni s pfedvidanim), metody
nazorné demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova
metoda, hra v rolich), metody kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho uéeni (mentalni
mapa)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (PPT) (Pfiloha 4.1.2.4.1)
e Pro kazdou skupinu: podklady pro hru v rolich k aktivité 6b (Pfiloha 4.1.2.4.2) a podklady
pro cteni s pfedvidanim k aktivité 6¢ (Pfiloha 4.1.2.4.3)

PREHLED VYUCOVACi HODINY

6a. Evokacni otazka evokace individualni a skupinova prace 5 min
6b. Co je lepsi? hra v rolich 20 min
uvédomeéni
si vyznamu,
6c. Jak jsme prozili reflexe Cteni s predvidanim 15 min

suburbanizaci?

6d. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min
Evokace

Aktivita 6a: Evokacni otazka

Zaci budou premyslet nad otazkou a své odpovédi si zapisi. Po asi 3 minutach doporuc¢ujeme kratce
sdilet nékteré nazory zaka.

Otézka pro zaky: Jak se podle vds poznd mésto od venkova a venkov od mésta?

Komentaf: Jde o evokacni aktivitu, dlleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, neZz dostanou nové informace.
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Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 6b: Co je lepsi?

Zaky rozdélime do skupin po péti a rozdame jim vytisténé podklady z Pfilohy 4.1.2.4.2. Aktivita ma tyto
faze:

e Pfiprava na role: Vyzveme zaky, aby ve skupiné vytvofili dvé dvojice. Jeden z pétice tedy
zUstane sam. Do jedné dvojice (méstaci) rozdame texty s uvedenymi klady mésta a zapory
venkova, do druhé dvojice naopak texty s popsanymi klady venkova a zapory mésta. Dvojice
maiji za ukol si materialy prostudovat (asi 5 minut).

e Hra: Zaci se dozvidaji, ze jsou parti¢ka péti prétel, ktefi se rozhoduji, zda budou bydlet spise
ve mésté, nebo na venkové. Jedna dvojice jsou pfiznivci mésta (maji texty s klady mésta
a zadpory venkova) a druha dvojice jsou pfiznivci venkova (maji texty s klady venkova a zapory
mésta). Paty clen skupiny se snaZi vZit do role ¢lovéka, ktery nema na zacatku diskuze jasno
v tom, zda chce do mésta, nebo na venkov. Dvojice usiluji o to, aby presvédcili posledniho
nerozhodnutého ¢lena o své pravdé. Vyuzivaji k tomu argumentaci béhem spolecné diskuze.
Zaci maji za ukol projit véech 8 argumenttl, a pokud maji ¢as, mohou zkusit vymyslet dalsi
své argumenty (asi 10 minut).

o Reflexe: Doporucujeme projit predevsim tato témata a polozZit tyto ¢i podobné otazky
(asi 5 minut):

o Kolik nerozhodnutych by se po aktivité rozhodlo spise pro mésto, a kolik naopak spise
pro venkov?

Jaké argumenty byly dilezité pro nerozhodnuté, pro jejich volbu?

Bylo v pfipravené augmentaci ke hfe néco, s ¢cim nesouhlasite?

Jaké pro vds bylo argumentovat pro venkov/pro mésto?

Do jaké miry si myslite, Ze mladi lidé feSi podobné dilema? A napadd vds,

jak se rozhoduji?

o Napadl vds pfi hfe néjaky vlastni argument?

Ukonceni hry je zaroven uvodem do dalsi aktivity.

O O O O

Hra v rolich sméfuje k tomu, co v soucasnosti skutecné resi rada lidi. Podle vyzkumd 6 z 10 lidi sni
o vlastnim domecku se zahradkou v pékné prirodé. Zaroven je tu ale poZadavek na dostupnost prace
v misté nebo ¢asové nenarocné dojizdéni do prdace, tedy na blizkost mésta. Lidé se €asto snaii oba
krajni nazorové tabory zastoupené v aktivité spojit a Zit jakoby na vesnici, a pfitom zaroven blizko
mésta. Vysledkem je proces, ktery se nazyva suburbanizace. Tu si predstavime prostfednictvim
pribéhu.

Aktivita 6¢: Jak jsme prozili suburbanizace?

Zaci pokracuji ve skupinach po péti. Vyucujici mize ponechat skupiny stejné jako v predchozi aktivité
nebo je zménit. Aktivita je zaloZend na ¢teni s predvidanim. Zakdim postupné odkryvame ¢&asti piibéhu
(jsou tFi), na jejichz konci vidy najdou a zodpovi otazky. Zaci se tedy snaZi 2x odhadnout, jak bude

asi pribéh pokracovat. Nékolik odpovédi Zakl na tyto otazky doporucujeme sdilet ve tfidé. S posledni
Casti pfibéhu dostanou Zaci i zavérecné otazky.

Otdzky pro zaky po 1. ¢asti:

Co se podle vds v pribéhu stane?
Bude idylka pokracovat, nebo vite o nécem, co by se mohlo pokazit?
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Otdzky pro zaky po 2. ¢asti:

Pro¢ maminka nemusela v Jihlavé pouZivat auto, a na vesnicce to bylo jinak?
Co by mohla byt ta ,,super véc, kterd Jané privede nové kamarddy?

Otdazky pro zaky po 3. ¢asti:

Zndte nékoho, kdo zaZil podobny pribéh?
Jak byste definovali suburbanizaci, kdyZ vite, Ze je cely predchozi pfibéh prdavé o ni? Které problémy
se v pfibéhu objevily?

Uvedenad posledni otazka v podstaté nahrazuje vyklad. Doporuc¢ujeme odpovédi psat na tabuli, a pokud
zaci vSechny otazky nezodpovi, doporucujeme, aby odpovédi doplnil vyucujici. Suburbanizaci
Ize definovat jako proces stéhovani obyvatel a jejich aktivit z mésta do jeho zdzemi. Je s tim spojena
fada problémU popsanych v textu. Mezi jinymi jsou to predevsim tyto:

Reflexe

horsi obc¢anska vybavenost na novém misté;

sloZité dojizdéni, dopravni zacpy plsobené lidmi, ktefi dojizdéji do mésta;
izolace nékterych skupin (typicky Zeny v domdcnosti);

konflikty se starousedliky;

znehodnoceni krajiny novou vystavbou, fragmentace krajiny;

zdbory zemédélské pudy pro vystavbu;

urcité zklamani lidi, ktefi odesli na venkov, a ten se zac¢ind podobat méstu.

Aktivita 6d: Zavér a opakovani

Doporucené otazky pro reflexi:

Co bylo v této hodiné pro vds nové a Slo by to vyuZit ve vasem Zivoté?
Kde byste chtéli Zit vy a proc?
Jak nenaletét developerovi podobné, jako to postihlo rodinu z pfibéhu?

o Odpovéd: Doporucuje se prostudovat Uzemni plan obce, kde je moiné odhadnout
dalsi planovanou vystavbu. Také se doporucuje napf. navstivit starostu a zjistit jeho
zameéry nebo si promluvit s lidmi, ktefi se uz na dané misto prestéhovali.

,KaZdy chce mit dim s pfednimi dvefmi na Vdclavdk a zadnimi na Sumavu.“ Jakou souvislost
mad tento vyrok prof. Dostdla se suburbanizaci?

o Odpovéd: Tato touha bydlet na venkové a zaroven ve mésté stoji za motivaci rfady lidi
odejit do nedaleké obce, a tim padem se stat soucasti trendu suburbanizace tak,
jak je uvedeno v pfibéhu.

Vytvorte myslenkovou mapu pro pojem suburbanizace.

o ReSeni: Zéaci jednoduse napisi doprostied papiru klicové slovo (suburbanizace)
a paprskovité na vSechny strany zaznamenavaji souvisejici témata a k nim myslenky,
které je k tématu napadaji ¢ které si zhodiny pamatuji. Zdci mohou pracovat
samostatné nebo ve dvojicich.

Komentar: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pripadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu

tridy.
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2008-2014. [cit. 2020-12-29]. Dostupné z: http://suburbanizace.cz/

5. hodina — To nejlepsi zdarma: ekosystémové sluzby

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. roc¢nik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacind evokacéni otdzkou. Nasleduje aktivita zaloZzena na vypoctu ekonomické hodnoty
lesoparku v Jihlavé v ramci fiktivniho pribéhu z prostfedi komunalni politiky. Vyklad stru¢né vymezuje
téma ekosystémovych sluzeb. Zavér patfi reflexi tématu formou otdzek a doplnénim myslenkové
mapy. Hodina sméfuje k pochopeni vyznamu sluzeb ekosystém( a jejich nenahraditelné hodnoty
pro nase preziti a kvalitu naseho Zivota

Klicové otazky
Jak byste vysvétlili pojem ekosystémovda sluzba nékomu, kdo o ném nikdy neslysel?

Napadd vds néco, co byste mohli ve svém okoli udélat, abyste prispéli k zachovdni ekosystémovych
sluZeb?

Uvedte Ctyri zakladni typy ekosystémovych sluzeb se dvéma priklady ke kazdému z nich.
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Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 73k t¥idi a porovnava informace o ekosystémovych sluzbach (Aktivita 7c, Aktivita 7b);

e praci ve skupinach pfi pInéni zadanych ukold prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 7b, Aktivita 7d);

e uvaZuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 7b, Aktivita 7d);

e osvojuje si terminy tykajici se ekosystémovych sluzeb.

Kompetence k feseni problémt
e  P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e udi se naslouchat otazkam ucitele i ndzordm spoluzakdm;
e je podnécovan ke komunikaci ve skupinové praci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzakd;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispoleéném Feseni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené s ekosystémovymi sluzbami.
Kompetence pracovni

e DodrZuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti

e  Prispiva k praci skupiny;

e propojuje teorii o ekosystémovych sluzbach s vlastni zkusenosti, s vlastnim Zivotem, a zvysuje

tak provazanost skolni a realné spolecenské situace.

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndazorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova metoda),
metody efektivniho uéeni (myslenkova mapa), metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomticky

v

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.1.2.5.1), feSeni mentdlni mapy z aktivity 7d (Pfiloha
5.1.2.5.2)

e Pro kazdou skupinu: pracovni list k Aktivité 7b (Pfiloha 4.1.2.5.3) a zadani myslenkové mapy
k Aktivité 7d (Pfiloha 4.1.2.5.4)
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PREHLED VYUCOVACi HODINY

7a. Evokacni otazka evokace individualni a skupinova prace 5 min
7b. Kolik stoji park? skupinova prace 15 min
uvédomeéni
si vyznamu
7c. Vyklad vyklad 15 min
7d. Zavér a opakovani reflexe myslenkova mapa, diskuze 10 min
CELKEM 45 min
Evokace

Aktivita 7a: Evokacni otazka

Vyudujici predlozi 2akiim jednoduchou situaci: Zak z jedné nejmenované ZS ve velkém mésté béhem
vyuky prohlasil: ,,Pfiroda mi nic nefika a vlastné ji viibec nepotrebuiji, vSechno ted nakoupim on-line.”

Otazka na zaky: Do jaké miry souhlasite, Ci nesouhlasite s ndzorem Zdka, ktery frikd, Ze vibec
nepotrebujeme prirodu? Pripravte si argumenty Ci priklady pro svij postoj k tomuto ndzoru.

Vyucujici nechd Zzaky nejdfive kratce pracovat samostatné (budou premyslet nad otazkou
a své odpovédi si zapisi) a potom je spoji do cca dvou az tficlennych skupin, kde si sdéli své nazory.
Nasledné necha vyucujici nékolik skupin jejich postoje sdilet.

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dlleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, neZz dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 7b: Kolik stoji park?

Vyucujici rozdéli zaky do mensich skupinek, doporucujeme cca 5 skupin. Dostanou pracovni list
s pfibéhem o fiktivnim finanénim posouzeni ndhrady pfirodni ekosystémové sluzby (klimatizacni
funkce lesa) lidskou ¢innosti (klimatizaci). Zaci si text pre¢tou a odpovédi na otazky. Po asi 8 minutach
doporucujeme provést spolec¢nou kontrolu odpovédi na otdzky a vyjasnit pfipadné nejasnosti.
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Odpovédi na otazky pro vyucujiciho:

e Otdzka C. 1: Jakd je podle pana Trisky odhadnutd celkovd prodejni cena dreva z 500 hektard
lesoparku?
o Odpovéd: 500 ha x 100 m3 x 400 K¢ = 20 000 000,- K¢&
e Otdzka C. 2: Mésto pry dostane 60 % z této Cdstky, coZ je...
o Odpovéd: 60 % z 20 000 000 = 12 000 000,- K¢
e Otdzka C. 3: Jaké jsou denni ndklady na provoz klimatizace, kterd ma nahradit 500 hektart
lesa, kdyz vite, Ze cena za 1 MW ¢ini asi 5 000,- K¢ na den?
o Odpovéd: 500 ha x 2,3 MW x 5 000,- K¢ =5 750 000,- K¢/den
e Otdzka C. 4: Na jak dlouhou dobu by méstu stacily penize, které by ziskalo za pokdcené dievo
a které by investovalo na srovnatelné ochlazovadni okoli vykdceného lesoparku pomoci
klimatizace?
o Odpovéd: 12 000 000 + 5 750 000 = 2,089 — tedy na 2 dny

Aktivita 7c: Vyklad

Komentaf: Vyklad je pojat v SirS§im rozsahu, ucitel jej pro Zdky mulzZe adekvatné zjednodusit
a prizpUsobit pfedchozim znalostem Zak(. Doporucujeme také navazovat na Aktivitu 7b.

Vysledek predchozi aktivity ukazuje, jak paradoxni a ,neekonomické” by bylo vykacet lesopark. Pfibéh
je sice fiktivni a zjednoduseny (napf. se nezapocitavaji naklady na zbudovani arozmisténi
klimatizacnich zafizeni), nicméné jde o ukazku toho, Ze je pro nas velmi obtizné a nakladné prirozené
ekosystémové sluzby uméle nahradit. Vypocet vykonu zafizeni nutného k ochlazovani okoli lesoparku
vychazi ze skutecnych dat. 500 hektar(i lesoparku ma tedy ,,vykon“ ekvivalentni dvéma blokiim jaderné
elektrarny. Priklad vykaceni stromU v parcich mGZeme sice povaZovat za ponékud nadsazeny, nicméné
i v praxi lze najit pfipady velmi absurdni a pro pfirodu i ¢lovéka velmi nepfiznivé. Jednim takovym
prikladem je to, Ze znecistujeme vodu v fekach. Snazime se problém vyresit Cistirnami odpadnich vod.
JenZe tyto naSe umélé nahrady jsou zpravidla mnohem ,nakladnéjsi“ a méné ucinné nez plvodni
pfirozené procesy ekosystému (samocdistici schopnost pfirozenych vodnich tokud). Také prinaseji dalsi
problémy (napf. v Cistirnach odpadnich vod vznikaji usazené kaly, které jsou velmi toxické
a nebezpecné).

Vycisleny pfinos ochlazovani okoli lesoparkem neni jediny, ktery ndm les poskytuje. Pojdme se jesté
zastavit u dalSich. Pocetny kolektiv ¢eskych védcu hledal presnéjsi odpovéd na otazku pana Klimy:
»Jakou skutec¢nou hodnotu v penézich pro nds ma les?“ Védci zohlednili to, Ze les ochlazuje svoje okoli
(to uz vime), zlepsSuje zasoby vody v krajiné a zvySuje jeji biodiverzitu. Tyto tfi pfinosné funkce
lesoparku se snaZili vyjadfit v korunédch, a to na metr &tvereéni lesoparku za jeden rok [K&/m?2/rok].
Védci dosli k hodnoté 2 660 [KE/m?/rok]. Roéni pfidanad hodnota lesoparku v Jihlavé by tedy vychazela
asi na 133 miliond korun. OvSem to zahrnuje stéle jen vysSe uvedenou trojici pfinos(.

Otazka pro zaky: Zkuste vymyslet alespori 5 dalsich prinost, které nam lesoparky poskytuji (uZ zndte
sluzbu spocivajici v tom, Ze les ochlazuje okoli lesoparku, zlepsuje mnoZstvi vody v krajiné a zvysuje
biodiverzitu krajiny).
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Odpovéd pro ucitele: Priklady dalSich pfinosl jsou:

e ochrana pldy pred erozi,

e zlepseni kvality ovzdusi (pohlcovani prachu a dalSich necistot),

e snizeni hluku,

e ochrana pred povodnémi,

e vyznam pro psychiku a zdravi lidi (mezi stromy maiji lidé lepsi tepovou frekvenci, zelena barva
prokazatelné lidi uklidriuje atp.),

o rekreacni a esteticka funkce,

e houby a dalsi plody,

e domov pro ptaky, ktefi reguluji fadu druhd hmyzu.

Mnoizstvi podobnych ptinosl bychom nasli témér u kazdé prirodni lokality. Pro takové pfinosy se vzilo
oznaceni ekosystémové sluzby, ze kterych maiji lidé i dalsi rostliny a ZivoCichové prospéch. Vétsina
sluZeb ekosystém( nejde Uplné jednoduse ekonomicky vycislit (jako v nasem ptikladu s lesoparkem).
Chovame se k nim spiSe jako k daru (napf. atmosféra, kterou dychame; nebo plida, ve které péstujeme
plodiny) nez jako k né¢emu, co ma nevycislitelnou hodnotu.

Otdzka pro zaky: Do jaké miry si myslite, Ze vds postoj k néjaké véci ovliviuje to, zda ji dostanete
,zdarma“, nebo za ni musite zaplatit?

e Odpovéd: Behavioralni ekonomové dokazali, Ze kdyz si za néco zaplatime, vice si toho vazime.
Dokazali to napf. tak, Ze sledovali, jak lidé vyuzivaji predplacené misto do divadla na celou
sezonu. Lidé, ktefi si permanentku koupili, do divadla chodili mnohem vice nez lidé,
ktefi predplatné dostali darem.

KdyZ je néco ,zdarma*“, je snadné zapomenout na to, jakou hodnotu to pro nds ma. A ekosystémové
sluzby maji hodnotu obrovskou, protoZe na nich zavisi naSe preziti. V poslednich letech vSak nékteré
ekosystémové sluzby zacinaji selhavat. V prirozenych ekosystémech totiz funguje urcitd proménliva
rovnovaha. Tuto rovnovdhu ale casto naruSuje Clovék. Lidé se napftiklad snaZi zvysit schopnost
ekosystému poskytnout nékterou sluzbu (napf. potravu). Z dlouhodobého hlediska se vsak timto
lidskym vlivem ekosystémy pretézuji. Casto se stavd, 7e dochazi k ohrozeni ekosystém( do té miry,
Ze jsou zaroven ohroZeny zakladni pfedpoklady pro nas Zivot. Celé je to sloZitéjsi i proto, Ze poSkozeni
ekosystém je jak globdlni (zmé&na klimatu), tak lokalni (napF. poskozend pada na poli). Rada dasledkd
se také projevuje az dlouho po vzniku zmén v systému. Také dopady poskozeni se Casto projevuji
i na jinych Gzemich neZz na téch, ve kterych problém vznikl (napfiklad vytéZena a potencidlné
radioaktivni hlina a zemina z dolu v Dolni RoZince kontaminovala anorganickymi latkami vodu v fece
Svratce, potazmo v Brnénské prehradé).

Typy ekosystémovych sluzeb:
1. podpUrné sluzby — nutné pro vytvoreni ostatnich ekosystémovych sluzeb:

o fotosyntéza (v zelenych rostlinach se vytvareji cukry a vedlejSim produktem je kyslik),
e tvorba pldy (na vytvoreni pldy zavisi fada ostatnich ekosystémovych sluzeb),
e kolobéh vody (voda, jako nezbytna podminka Zivota, obiha v ekosystémech),

2. zasobovaci sluzby — produkty ziskané z ekosystém{:

e potraviny (z rostlin, Zivocich(i a mikroorganism),

e materidly, vlakna a ozdoby (napf. bavina, hedvabi, zvifeci kliZe, kvétiny atp.),

e zdroje energie (napft. dievo),

e pfirodni léky, bio chemikalie (napf. Iéky, pesticidy, potravinarské doplrnky, barviva atp.),
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3. regulacni sluzby — ovliviiovani a regulace procesu v ekosystémech:

e regulace podnebi (ekosystémy zasadné ovliviiuji klima na mistni i globalni Grovni),

e regulace chorob a skidcl (zmény v ekosystémech maiji vliv na nemoci i jejich pfenasece, napfr.
cholera a komafri),

e regulace pfirodnich pohrom (napf. luzni lesy s pfirozené meandrujici fekou dobre zadrzi
pfipadnou povoden),

4. kulturni sluzby:

e  kulturni rozmanitost (ma vztah k rozmanitosti ekosystéma),

e rekreace a turistika (lidé si voli mista pro volny ¢as dle jejich pfirodnich hodnot),

e vychovné a vzdélavaci hodnoty (ekosystémy jsou pro fadu spolecnosti zakladem
pro vzdélavani).

Aktivita 7d: Zavér a opakovani

e Jak byste vysvétlili pojem ekosystémovd sluzba nékomu, kdo o ném nikdy neslysel?
o Mozna odpovéd: ,Co ti pfiroda poskytuje jakoby zadarmo a zavisi na tom tv(j Zivot.
Treba to, Ze se vlese mlzes napit z Cistého pramene vody nebo Ze ti vcely opyluji
plodiny a ty pak sklidi§ urodu. Zavisi na nich nas Zivot a bereme je jako samozfejmost,
pfitom je moc duleZité je neznicit nasi Cinnosti. Nejde je vidycky vyjadfit penézi,
ale pomadha to, abychom si uvédomili, jakou maji obrovskou hodnotu.”
e Napadd vds néco, co byste mohli ve svém okoli udélat, abyste prispéli k zachovdni
ekosystémovych sluzeb?
e Jako opakovani poufZiji Zaci metodu pro lepsi zapamatovani (myslenkova mapa). Do schématu
se pokusi doplnit jednu ze ¢tyf moZnosti 1. Urovné a sedm mozZnosti 2. Urovné.

Komentar: Reflexe slouZi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pfipadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU
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Schéma v aktivité 7d

Regionalni rozvojova agentura Vysocina, z.s.p.o. (2020), vlastni zpracovani
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Tento tematicky blok se ve tfech lekcich vénuje problematice atmosféry na prikladu velmi aktudlnich
a soucasnych témat, kterd s ni souviseji. Zaci smétuji k pochopeni vlivu zmény mnoistvi ozonu
v troposfére a ve stratosfére a pochopeni lidmi podminénych zmén klimatického systému. Jsou tedy
zvolena dvé témata s mimoradnou duleZitosti pro zachovani udrzitelnych podminek pro budouci
generace lidi i dalSich organismU. Souvislosti lidské cinnosti s ohroZujicim zvySovanim koncentraci
pfizemniho ozonu a uvolfiovanim zasob uhliku ve fosilnich palivech jsou pfedstavovany v kontextu
a v mife slozZitosti uchopitelné pro zaky. Je snahou Zaky v lekcich smérovat k uvédomeéni si volby
v pfipadé zplsobu a priorit vlastniho Zivota i v prFipadé mozZnosti ovliviiovat budoucnost
prostfednictvim nastroji obcanské spoleénosti.

3.2.1 Ozon hodny, ¢i zly? (1 hodina)
Cil

Po absolvovani tématu by méli Zaci rozliSit zakladni charakteristiky stratosférického a pfizemniho
ozonu, definovat jejich odliSnosti a popsat vyznam Montrealského protokolu.

1. hodina — Ozon hodny, ¢i zly?

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. ro¢nik zakladni Skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacind evokacni skupinovou aktivitou (ptifazovani znakd ke dvéma druhim ozonu,
které se zasadné lisSi svym dopadem na Zivot na zemi: stratosférickému a troposférickému). Nasleduje
vyklad pfindsejici zakladni fakta o ozonu a pfibéh Montrealského protokolu podany metodou ,,cteni
s predvidanim“, kdy se zaci pomoci otazek snazi odhadnout, jak bude pfibéh pokracovat. Zavér patfi
reflexi tématu formou otdzek a metodou efektivniho uéeni (klicova slova).

Klicové otazky

Vyjmenujte Ctyfi rozdily mezi stratosférickym a troposférickym ozénem?

K ¢emu prispél Montrealsky protokol?

Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 7&k t¥idi a porovnava informace o ozonu;

e praci ve skupinach pfi pInéni zadanych ukoll prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 8a, Aktivita 8c, Aktivita 8d);

e uvaZuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 8c, Aktivita 8e);

e osvojuje si terminy tykajici se tématu ozonu a jeho dopadu na pfirodu i na jeho Zivot.
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Kompetence k feseni problémt
e Pfireakcich na otdzky vyuziva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i nazoram spoluzaka;
e je podnécovan ke komunikaci ve skupinové praci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném fesSeni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené se zvySovanim koncentraci
troposférického ozonu a sniZovanim koncentraci stratosférického ozonu.

Kompetence pracovni
e Dodrzuje vymezend pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti
e Pfispiva k praci skupiny;
e propojuje teorii o ozonu svlastnim Zivotem, a zvySuje tak provdzanost Skolni a redlné
spolecenské situace.

Metody

Metody slovni (vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace s textem, Cteni s pfedvidanim), metody
nazorné demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova
metoda), metody kritického mysleni (metoda E-U-R), metody efektivniho uceni (klicova slova)

Pomticky

e Pro udlitele: prezentace (Pfiloha 4.2.1.1.1), feSeni pracovniho listu k aktivité 8c (Priloha
5.2.1.1.2)

e Pro kazdou skupinu: pracovni list aktivité 8a (Priloha 4.2.1.1.3), tvrzeni k pracovnimu listu
uréena krozsttihani pro zaky (Priloha 4.2.1.1.4), text pro ¢teni s predvidanim k aktivité
8d urceny k rozstfihani pro zaky (Pfiloha 4.2.1.1.5)
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PREHLED VYUCOVACi HODINY

8a. PFifazovani informaci evokace individualni a skupinova prace 10 min
8b. Vyklad expozice nového uciva 15 min
v v uvédoméni .
8c. Kontrola feseni . reflexe 2 min
si vyznamu,
reflexe
8d. Pfibéh Montrealského Cteni s predvidanim 13 min
protokolu
8e. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min
Evokace

Aktivita 8a: Pfifazovani informaci

Vyucujici rozdéli zaky do dvojic az trojic, rozda jim tvrzeni (mohou byt napf. v obalce) a pracovni list.
Zaci maji na pracovni list pfifadit tvrzeni podle toho, ke kterému z typtl ozonu dle jejich nazoru patfi.
Co je mozné fici zakim pred zacatkem aktivity: V predpovédi pocasi ¢asto slysime o ozénu, jednou
je pro nds Skodlivy, a jindy nds naopak drzZi pfi Zivoté,; nékdy je v ném dira, a jindy je ho zase aZ moc.
Vse se vysvétli, kdyZ rozlisime ozony dva: ozon ve vyssSich vrstvdch atmosféry (stratosféricky) a ozon
pfizemni. Do dvojice dostanete pracovni list rozdéleny pravé na dvé Cdsti (ozon stratosféricky a ozon
prizemni) a urcity pocet tvrzeni, kdy kaZdé tvrzeni plati pouze pro jeden z téchto typd. Pro kaZdé tvrzeni
vyberte, kam patfi.

Po uplynuti dostate¢ného casu (cca 8—10 minut) upozornime Zaky, at si béhem vykladu kontroluji,
zda sva tvrzeni umistili spravné.

Komentaf: Jde o evokacni aktivitu, dlleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, neZz dostanou nové informace.

»
-
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Uvédoméni si vyznamu

8b: Vyklad

Otdazka na zaky: Jaky je chemicky vzorec ozonu? A kterym z péti smysli ho vnimdte?
Odpovéd je ve vykladu: Os; ozon pozname ,,nosem” (zapacha).

0Oz6n je molekula tvofena tremi atomy kysliku, ¢imz se liSi od béZzného dvouatomového kysliku
0. Je to zapdchajici plyn modré barvy, ktery velmi snadno reaguje s ostatnimi latkami. Zajimavy
je pfibéh jeho objevu. Nizozemsky védec Martinus van Marum si uz v roce 1785 pfi pokusech
s elektrickymi jiskrami vSiml typického zapachu ozénu. Na tento jeho objev se ale na dlouhou dobu
zapomnélo. Vroce 1839 byl ozon ,objeven” znovu v Némecku. Friedrich Schénbein ho povaZoval
za novy prvek a nasledné dostal nazev ozon (podle feckého ,0zein” tedy ,pachnout”). Teprve pozdéji
se ukazalo, Ze nejde o novy prvek, ale o formu bézného kysliku.

Otdzka na zaky: Jak si predstavujete ozonovou vrstvu, jak si myslite, Ze vypadd?

Casto se setkdvame s pojmem ,0zonova vrstva“ — to ale neni Uplné $tastné oznaceni. Nejde totiZ
o ,vrstvu“: ozon je rozptylen prevainé ve vysce 15-40 kilometri nad zemskym povrchem.
Kdyby se veSkery ozon v atmosfére nad vami podatilo dat do jedné vrstvicky bez dalSich pfimési, méla
by tato vrstva ozonu tloustku pouze 1,5 az 4,5 mm. Téchto par milimetri ma vSak naprosto zasadni
vyznam pro Zivé organismy. Jestli jsou pozitivni, nebo negativni, zdlezi na tom, kde se ozon nachazi.
MuUZeme totiz rozlisit dva druhy: pfizemni a ve vyssi atmosfére (stratosféricky).

PFizemni ozon se nachazi u zemského povrchu a je pro organismy toxicky. Jeho mnozstvi roste od roku
1970 v prliméru o0 1,2 % rocné, coz je zpUsobeno lidskou ¢innosti, predevsim automobilovou dopravou.
Jde o problém, protoZe pfi jeho vétSim mnoZstvi se u ¢lovéka mohou objevit bolesti hlavy, paleni oci
a dychaci potize. U rostlin dochdazi k omezeni procesu fotosyntézy, a zpomaluje se tak jejich rast.
To se projevuje nejen u zemédélskych plodin, vliv to ma vlastné na vSechny ekosystémy kdekoliv
na svété.

PFfizemni ozon neni vypoustén do atmosféry pfimo. Vznikd v atmosféfe sloZitymi chemickymi reakcemi
oxidl dusiku (NOx) a dalSich latek. Existuje pfima souvislost mezi pfizemnim ozénem a automobilovou
dopravou. Zdrojem NOXx jsou totiz vyfukové plyny z automobild. KdyZz na né zasviti slunecni svétlo,
mohou reagovat s kyslikem a vznikne pfizemni ozon (NO; + foton - NO + O; a nasledné O, + O - O3).
Mnoizstvi pfizemniho ozonu narlsta s rostouci teplotou vzduchu a délkou sluneéniho svitu.

Otéazka na zaky: Cim je ozon ve vyssi atmosfére (stratosféricky) dileZity pro viechno Zivé?

Mimoradné vyznamna role ozonu ve stratosféfe spociva v jeho schopnosti témér Uplné pohltit
ultrafialové zareni (v rozsahu vinové délky zhruba 200-320 nanometru, tedy oblast UV-C a UV-B).
Toto zareni by (nebyt ozonu) vedlo k poskozeni DNA organizm(, k usmrceni bunék, ke ztraté zraku
nebo ke vzniku rakoviny. Diky ozénu vsak k povrchu zemé doputuje jen pfiblizné 1 % tohoto
ultrafialového zareni. Zbytek je ve stratosféfe ozonem pohlcen.

Otdzka na zaky: Kdo vyrobil ozonovou vrstvu? A vite, kdy se to stalo?

Vseobecné se predpoklada, Ze kyslik (a tedy i ozon) je v atmosfére zastoupen diky ¢innosti drobnych
organizmu, které zname jako sinice. Pfedevsim v |1été se s nimi mizZeme setkat v fadé rybnik( a prehrad.
Predpoklada se, Ze pred asi 2,4 miliardami let, na zacatku starohor, zacaly pravé sinice produkovat
kyslik. Trvalo to ale asi dalsi 2 miliardy let, nez bylo kysliku (a tedy i ozonu) v atmosfére dost na pohlceni
smrticiho UV zareni, a Zivot se tedy mohl pfesunout z mofe na sous.
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Otazka na zaky: Jak stratosféricky ozon vznika a zanikd v neustdlém kolobéhu?

Lze fici, Ze ozon za svoji sluzbu pro nas Zivot, tedy za pohlcovani UV zafeni, zaplati svym Zivotem.
Kdyz O; pohlti UV zafeni, dojde zaroven k jeho rozkladu na O + O (atomarni kyslik). O, pak mlZe znovu
reagovat s atomdrnim kyslikem a vznikne znovu Os. V minulosti se tyto reakce (a jesté dalsi, které ted’
nechdme stranou) staraly o rovnovahu ozonu. To se vSak zménilo, kdyZ se do toho vloZil ¢lovék se svoji
¢innosti.

Aktivita 8c: Kontrola feseni

Podminky a pribéh aktivity: Vyucujici ukaZze snimek v prezentaci se spravnym fesenim a necha zaky
zkontrolovat, zda tvrzeni ptiradili v souladu s vykladem, pfipadné se na cokoliv, co nebylo jasné, doptat.

Aktivita 8d: Pfibéh Montrealského protokolu

Vyucujici mlzZe nechat skupiny stejné jako v pfedchozi aktivité nebo je zménit. Aktivita je zaloZena
na ¢teni s predvidanim. Zakim postupné predkldddme ¢&asti prib&hu (jsou dvé), na jejichz konci jsou
zadany otazky. Zéci se tedy snaii po prvni ¢asti odhadnout, jak bude asi pfibéh pokrac¢ovat. Nékolik
odpovédi 7akl na tyto otdzky doporucujeme sdilet ve tfidé. S druhou ¢asti pribéhu dostanou Zaci
zavérecné otazky (otazky k 2. ¢asti pribéhu jsou zaroven soucasti zavérecné aktivity Reflexe).

Reflexe

Aktivita 8e: Zavér a opakovani

Komentar: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pripadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.

Otazky pro reflexi jsou soucasti predchozi aktivity (pod 2. ¢asti textu).
e Jak by se na zdkladé prikladu reseni problému ozonové diry dalo postupovat pri feSeni tématu
globdlniho oteplovdni?
o Odpovéd pro vyucujiciho: Reeni problému s ozonovou dirou je davano jako pfiklad
mezindrodniho Uspéchu pfi feSeni environmentalni krize.
e Pro¢ si myslite, Ze je v pfipadé problému globdlniho oteplovdni obtiznéjsi se na nécem
domluvit?
o Odpovéd pro wvyucujiciho: Freony byly pomérné jasné definované, jejich vliv
se podafilo uspokojivé dokazat a predevsim: bylo moiné je v pramyslu
i vdomacnostech nahradit bez velkych ,,ekonomickych ztrat“. U globdalniho oteplovani
se jedna o problém velice sloZity a potfebna reakce zasahuje do vSech oblasti naseho
blahobytu a pohodli.
e Pokuste se napsat chronologicky pét klicovych slov z dnesni hodiny tak, jak jsme je dnes
probirali.
o Odpovéd: Odpovéd samoziejmé zavisi na konkrétnim pribéhu hodiny; moziny sled
klicovych slov mlze vypadat napf. takto: troposféricky ozon — stratosféricky ozon —
Montrealsky protokol — freony — ozonova dira.
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3.2. 2 Klimaticka zména (2 hodiny)
Cil

Po absolvovani tématu by Zaci méli byt schopni vysvétlit, jak souvisi téZba fosilnich paliv a vapencl
i jejich zpracovani a spalovani s klimatickou zménou. Zaci dokazi uvést pfiklady z cyklu ob&hu uhliku
v prirodé, predevsim v souvislosti s C02. Po absolvovani tématu se Zaci soustfedi na vlastni moznost
ovliviiovat klima a uvédomuji si, jaké nastroje k tomu maiji.

1. hodina — OdlozZeny uhlik, ktery se vratil

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina

Cilova skupina: 8. a 9. ro¢nik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacind evokaci védomosti a domnének o uhliku s tim, Ze jsou dlleZité i domnénky, tedy to,
co si zaci jen mysli. Nasledné Zaci pracuji s pfibéhy mapujicimi cestu uhliku z mista jeho vzniku
ve hvézdach do sedimentl pod zemskym povrchem, ze kterych jsou jeho zasoby uvolfiovany
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prostiednictvim antropogenni innosti (spalovani ropnych produktti a vyroba cementu). Zaci si doplni
své domnénky z evokace, sdileji pfibéh s druhou skupinou (k dispozici jsou dvé varianty pfibéhu) a nova
zjisténi jim zardmuje kratky vyklad. Zavér patfi reflexi tématu formou otdzek. Sméruje se k uvédomeéni
souvislosti soucasné klimatické zmény s uvolfiovanim zasob uhliku, ktery by bez pfispéni clovéka zlstal
skryt v sedimentech.

Klicové otazky
Jaky je rozdil mezi spalovdnim dreva a spalovdnim uhli z pohledu kolobéhu uhliku?
Jak souvisi klimatickd zména s vyrobou cementu?

Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 73k t¥idi a porovnava informace o uhliku s vyuZitim metody I.N.S.E.R.T.;

e praci ve skupinach pfi pInéni zadanych ukold prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 9a, Aktivita 9b, Aktivita 9c);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 9c, Aktivita 9e);

e osvojuje si terminy tykajici se tématu kolobéhu uhliku a vlivu ¢lovéka na né;.

Kompetence k feSeni problému
e  P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své ndzory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i ndzoram spoluzaka;
e je podnécovan ke komunikaci ve skupinové praci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném feseni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené se zvySovanim koncentrace CO;vlivem
lidské ¢innosti.

Kompetence pracovni

e DodrZuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti

e Prispiva k praci skupiny;

e propojuje teorii o cyklu uhliku s vlastni zkusenosti, a zvysSuje tak provazanost skolni a realné
spolecenské situace.
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Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace s textem), metody ndazorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda,
vzdjemné vyucovani skupin), metody kritického mysleni (metoda E-U-R, metoda I.N.S.E.R.T.)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.2.2.1.1)
e Pro kazdou skupinu: pribéhy k aktivité 9b ve dvou variantach (Pfiloha 4.2.2.1.2)

PREHLED VYUCOVACIi HODINY

9a. Evokacni otazka evokace individualni a skupinova prace 5 min
9b. Jmenuji se uhlik ¢teni s metodou znacek 15 min
. uvédoméni .
9c. Sdileni pribéhu . reflexe 10 min
si vyznamu,
reflexe
9d. Co lidé zmeénili expozice nového uciva 10 min

v kolobéhu uhliku?

9e. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min

CELKEM 45 min

Evokace
Aktivita 9a: Evokacni otazka
Evokacni otazka pro zaky: Co uZ ted vim o uhliku? Nebo co se domnivam, Ze vim...

Vyucujici rozdéli Zaky do dvojic aZ trojic a necha je nad otdzkou uvaZovat a zapsat si, co o uhliku a jeho
kolobéhu uz védi nebo jaké maji o tématu domnénky. Po uplynuti dostatec¢ného ¢asu (cca 3 minuty)
Ize doporucit nechat nékteré zaky své domnénky sdilet. Pokud to vyucujici povazuje za vhodné,
pripadné Zaci potfebuji pomoc s tim, aby se ,rozjeli”, mlze je vyucujici navést rozsifujicimi otazkami,
jako jsou: Kde se uhlik v pfirodé vyskytuje? Jak asi vznikda? Souvisi néjak s Zivymi organizmy?

Co je mozné zaklm Fici: Budeme cist o tom, co za svdij Zivot zaZil prvek uhlik. NeZ zacneme, premyslejte,
co vsechno uZ o uhliku a jeho roli v pfirodé vite. Zkuste béhem tfi minut napsat seznam vseho, co vds
o uhliku i jeho roli a vyskytu v prirodé napadne. V této chvili nezdleZi na tom, zda to napiSete sprdvné,
nebo ne. DuleZité je, abyste napsali co nejvice toho, co vite nebo co si myslite, Ze vite, a to o uhliku
a jeho kolobéhu v prirodé.
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Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dUleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, nez dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
9b. Jmenuji se uhlik

Aktivita je zaloZzena na cteni s metodou I.N.S.E.R.T. Zkratka pochdzi z anglického Interactive nottive
system for effective reading and thinking — v prekladu tedy Interaktivni pozndmkovy systém
pro efektivni ¢teni a mysleni. Zde je jeho zjednodusend verze vzhledem k €asu. Zaci si poznamendvaji
Ctyri znacky na krajich textl podle nasledujici legendy.

e V Fajfkou oznadi informace, které byly pro né znamé.
e — Minusem oznadiinformace, které jsou v rozporu s tim, co vi.
e + Plusem oznaciinformace, které jsou pro né nové.

e ? Otaznikem oznat¢i informace, kterym nerozuméji nebo o nich chté&ji védét vice.
PRUBEH AKTIVITY:

e Rozdéleni textl mezi Zaky: Jsou dvé varianty textu; v jedné se vyskytuje jako hlavni téma ropa
a ve druhé vyroba cementu. Oba pfibéhy jsou asi ze 70 % totozné. OdliSné pasdaze jsou vzidy
¢tvrty a posledni odstavec. Obé varianty rozdélime mezi zaky pokud moZno rovnomérné. Zaci
pracuji se svym textem idealné samostatné. Pokud vyucujici chce vytvofit skupiny uz v této
fazi, 1ze doporucit, aby byly co nejmensi (dvojice).

e Cteni se znackami: Zaci si text prectou a na okraj textu si délaji znacky inspirované metodou
I.N.S.E.R.T. (asi 12 min).

e Spojeni do mensich skupin se stejnym textem: Zaci se stejnym textem vytvofi skupiny o tfech
¢lenech. Z&ci fedi, co ze seznamu (z aktivity 9a) se jim potvrdilo, co naopak p¥ibéh o uhliku
vyvratil, jaké nové informace se dozvédéli a co by chtéli jesté védét (asi 7 min).

Aktivita 9c: Sdileni pfibéhu

Podminky a prabéh aktivity: Vyucujici spoji Zaky s odliSnymi variantami pfibéhu do skupin. Ideaini
pocet ¢lend je dva Zaci s pribéhem o uhliku uvolnéném z ropy a dva s pfibéhem o uhliku uvolnéném
z vapence. Zaci maji za ukol zjistit, co maji jejich ptib&hy spole¢né a &im se lisi. Nasledné je moiné dat
nékolika skupindm prostor pro odpovédi, coZ pomizZe ukotvit to, zda vsSechny skupiny nasly
uspokojivou odpovéd na otdzku. Mozna odpovéd pro vyucujiciho zni priblizné takto: Cesta uhliku
do usazenych hornin je sice v obou pribézich jind, ale z pohledu uhliku je vysledek vlastné stejny: diky
lidské c¢innosti se dostal zpét do vzduchu, i kdyZ mél zistat jesté miliardy let ukryty pod zemi. Nyni
si uvédomuje, Ze je ho ve vzduchu neobvykle mnoho a Ze se to méni teprve v poslednich desetiletich.

Komentar: Pokud mate dostatek ¢asu, nechte Zaky pracovat bez napovédy. Jinak ale doporucujeme,
pravé pro Usporu casu, vzadani zminit, at se pfi hledani odpovédi na otazku, v éem se texty lisi,
soustfedi na 4. a posledni odstavec.
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Aktivita 9d: Co lidé zménili v kolobéhu uhliku?
Vyznam uhliku

e Téla vSech organizmi jsou tvofena predevsim z organickych latek obsahujicich uhlik.

e | vlidském téle tvofi uhlik asi necelych 20 % hmoty. VSechny cukry, tuky a rGzné kyseliny
(v€etné aminokyselin a nukleovych kyselin) uhlik obsahuiji.

e Vytvafi vice sloucenin, nez vSechny ostatni prvky dohromady (v soucasnosti je jich znamo vice
nez 10 miliona).

e  Oxid uhli¢ity CO; se podili na vytvareni tél rostlin pfi fotosyntéze a je duleZity pti dychani Zivych
organizmd.

e Na povrchu Zemé je ho malo, ale v horninach pod povrchem patfi mezi deset nejhojnéjsich
prvkl (predevsim diky vapenclim a fosilnim paliviim) a ma zakladni vyznam pro energetiku
a vyrobu fady vyrobkl (plasty atp.).

e Jeho kolobéh je jednim z nejdulezitéjsich procesll v biosfére.

e Jeho slouceniny hraji velmi duleZitou roli vproblematice klimatické zmény,
CO; je nejdulezitéjsi sklenikovy plyn.

Kolobéh uhliku pfirozeny — ,rychly pfirozeny” kolobéh uhliku (biochemicky: rovnovdha mezi
fotosyntézou a mezi dychanim a rozkladem)

e Fotosyntézou zelené rostliny vytvareji z oxidu uhlic¢itého cukry (uhlik zGstava v jejich télech).
e Dychanim se vraci oxid uhlicity zpét a zbytek uhliku se do kolobéhu vrati, kdyz rostliny odumfou
a rozpadnou se na jednotlivé Ziviny.

»Pomaly pfirozeny” kolobéh uhliku (geologicky)

e Odhaduje se, Ze asi pll procenta biomasy je nasledné uloZeno v usazenych horninach,
ze kterych se mohou dostat zpét zvétravanim.

Oba procesy tvofi rovnovahu v pribéhu posledniho nejméné pal milionu let, kdy je ve vzduchu
pfitomno asi 180-300 PPM oxidu uhli¢itého (PPM je z anglického Parts per million — cesky ,¢astic
na jeden milion“; 300 PPM tedy znamena, Ze v milionu ¢astic vzduchu je 300 castic oxidu uhli¢itého).

Kolobéh uhliku ovlivnény lidmi

Lidé do plvodni rovnovahy zasahli pfedevsim spalovanim ropy, zemniho plynu a uhli. Pfi hofeni téchto
fosilnich paliv uhlik oxiduje a dostava se do vzduchu jako oxid uhlicity. Pfi vyrobé cementu se oxid
uhlic¢ity do vzduchu uvolfiuje rovnéz. Lidé tak vraci do kolobéhu zdsoby uhliku, které by bez jejich vlivu
zUstaly pod zemni zakonzervovany. Mnozstvi CO; vsak v kvétnu 2020 stouplo uz na 417 PPM. Tento
proces je popsany v obou textech v aktivité ¢. 2. Oxid uhlicity se také mUze pres vodni hladinu dostat
do ocednll a znovu se pak vratit zpét. Jak ale roste teplota ocednll a zvySuje se jejich kyselost,
schopnost ocednll pojmout do sebe CO; klesa.

Reflexe
Aktivita 9e: Zavér a opakovani

Komentar: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pripadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.
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Moiné otazky pro reflexi:
e (o jste si o kolobéhu uhliku dnes ujasnili, a co naopak zustalo nezodpovézeno?
e Kterd informace o uhliku vds dnes pfekvapila?
e Jaky je rozdil mezi spalovdnim dreva a spalovdanim uhli z pohledu kolobéhu uhliku?

o Odpovéd: V Zivotnim cyklu dfeva panuje z pohledu kolobéhu uhliku rovnovaha — uhlik
pfijaty béhem Zivota stromu do jeho tkani se pti hofeni uvolni zpét do atmosféry. Uhlik
uvolnény z fosilnich paliv vSak predstavuje v soucasném planetarnim systému néco
navic, néco, co by se ptirozené, bez vlivu ¢lovéka, nestalo.

e Jak souvisi klimatickd zména s vyrobou cementu?

o Odpovéd: Pti jeho vyrobé se uvoliuje velké mnoZstvi uhliku (CO;), které by jinak

zUstalo po stovky milionU let vazané v horninach a netcastnilo se procest v atmosfére.
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2. hodina — Zmeéni klimatickd zména i nas?

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. rocnik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacdina evokacni otdzkou tykajici se vlivu klimatické zmény na Zivot zak(. Nasleduje vyklad
shrnujici fakta o klimatickych zméndach znama k zavéru roku 2020. Dale se Zaci seznamuiji s reakci védcu
na studentské stavky ohledné klimatu. Nasleduje aktivita vyzyvajici k akci ve vlastnim Zivoté,
ktera vyuzivd myslenkovou mapu. Zavér patfi reflexi tématu formou otazek a klicovych slov pro lepsi
zapamatovani.

Klicové otazky
Které kroky jsou povaZovdny za potfebné v problematice klimatické zmény ze strany politiku?
Co se ted' aktudlné dé&je diky klimatické zméné v Ceské republice?

Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 74k tfidi a porovnava informace o klimatické zméné;

e praci ve skupindch pfi pInéni zadanych ukoll prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 10a, Aktivita 10c, Aktivita 10d);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 10c, Aktivita 10, Aktivita 10e);

e osvojuje si terminy tykajici se zmény klimatu a role ¢lovéka s ni souvisejici.

Kompetence k feseni problému
e  P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i ndzoram spoluzaka;
e ve skupinové préci je podnécovan ke komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném feseni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje souvislosti mezi zménou klimatu a lidskou Cinnosti a uvede
priklady konkrétnich krok( v kazdodennim Zivoté, které snizuji uhlikovou stopu.
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Kompetence pracovni
e DodrZuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti
e Prispiva k praci skupiny;
e propojuje téma klimatické zmény s vlastni zkuSenosti, a zvysuje tak provazanost skolni a realné
spolecenské situace.

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody nazorné
demonstracni (statickd projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova metoda,
vzajemné uceni skupin), metody efektivniho uceni (myslenkovd mapa, klicova slova), metody
kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.2.2.2.1)
e Pro kazdou skupinu: texty aktivité 10c (Pfiloha 4.2.2.2.2) a mentaini mapu k aktivité 10d
(Pfiloha 4.2.2.2.3)

PREHLED VYUCOVACIi HODINY

10a. Evoka¢ni otazka evokace individualni a skupinova prace 5 min
10b. Fakta o klimatické zméné expozice nového uciva 15 min
.y vers , uvédoméni . L .
10c. Védci podpofili mladé . skupinova prace 15 min
si vyznamu
10d. Co mdZeme délat? myslenkova mapa 5 min
10e. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min
T EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy

* 5k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




84

Evokace
Aktivita 10a: Evokacni otazka

Otdzka na zaky: Myslite si, Ze klimatické zmény ovlivriuji i vase Zivoty? Pokud ano, jakym zptlsobem?

s

Vyucujici nechd Zaky nejdfive kratce pracovat samostatné (budou premyslet nad otazkou
a své odpovédi si zapis$i) a potom je spoji do cca dvou az tti¢lennych skupin, kde si Zaci sdéli svoje
nazory. Nasledné nechd vyucujici nékolik skupin jejich nazor sdilet.

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dileZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, nez dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 10b: Fakta o klimatické zméné
Jaka jsou fakta o soucasné zméné klimatu?

V soucasnosti jsme svédky probihajici globalni zmény klimatu, kterou prevaziné vyvoldva Clovék.
Projevy globalni zmény jsou nerovnomérné rozlozené po celém svété, mizeme tedy Fict, Ze ,klima
nezna hranice”. Jiz zaznamenané zmény lze velmi struc¢né shrnout takto:

e Teplota roste: globalni teplota (spocita se jako kombinace teplot pfi povrchu ocednu a na sousi)
mezi lety 1880 a 2012 vzrostla o 0,85 °C a tento trend dale pokracuje.

e 7Zmény v kolobéhu vody: zaznamendvame vice extrémnich srazek. Objevuje se také vice
tropickych cyklond a €astéji se vytvareji velmi silné boure. Rada konfliktil ve svété souvisi praveé
s nedostatkem vody.

e Hladina oceanu roste: od roku 1901 se hladina ocednu v priméru zvysila o 20 cm, rychlost
stoupani ¢ini v sou€asnosti asi 3 mm ro¢né. Nékteré ostrovni staty uz celi zaniku.

e Mnoizstvi sklenikovych plyni v atmosfére roste: lidé svoji Cinnosti zvySuji mnoZstvi oxidu
uhli¢itého, metanu a dalsich plyn(, které se podileji na oteplovani atmosféry, a tim i celé Zemé.
U oxidu uhli¢itého se jeho mnozstvi uvadi v ,,jednotkach na milion ¢astic”, tedy pod zkratkou
PPM (parts per million). Mnozstvi CO; se prokazatelné zvysilo z asi 310 PPM v roce 1960 na 420
PPM v roce 2020.

e Okyseleni mofské vody: vice CO, ve vzduchu znamenad, Ze se ho i vice rozpousti v ocednu,
coz zplsobuje okyselovani mofské vody. Dlsledkem je poskozovani Zivota v oceanech,
napf. umirani koralovych utes.

e Ubyvaniledovcu: tyka se nejen hor, ale i Gronského a Antarktického ledového stitu. Vyznamné
se zmenSila i plocha mofského ledu na severni polokouli.

Co to znamena pro Ceskou republiku a pro Vysocinu?

Na Uzemi Ceské republiky se podle dostupnych informaci a modelG oéekava ¢astéjsi dlouhodobé sucho,
moznost privalovych srazek, vyssi teploty, zmény v tom, jakym strom0m a rostlindm se u nas bude
dafit, castéjsi silny vitr a ¢etnéjsi prirodni pozary. Posledni roky ukazaly, Ze uz v klimatické zméné
opravdu jsme: na Uzemi CR byla zaznamendna zména priimérné teploty vzduchu v rozsahu a? 2 °C;
sledujeme casté vyskyty sucha, predevsim od roku 2015; dochazi i ke zméné v lesich, kdy smrky
v nizsich nadmofrskych vyskach hromadné umiraji, coz zasadné souvisi pravé se suchem. Lze ocekavat,
Ze tyto situace se budou dal vyskytovat a prohlubovat i v budoucnu.
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Aktivita 10c: Védci podpofrili mladé

Vyucujici rozdéli zZaky do cca 5 skupin. Pokud Zaci znaji hnuti Firdays for Future, pfipadné
se ho napf. Ucastnili, mohou se pustit do ¢teni. Pokud ho neznaji, doporucujeme mu vénovat pozornost
a zakam ho kratce predstavit. Pred zac¢atkem vyucujici polozi Zaklim otazku.

Otdzka na zaky: Vite, co znamend ndzev hnuti Fridays for Future a o co usiluje?

Odpovéd pro utitele: Volny preklad zni Skolni stavky pro klima (Fridays for Future); jde o rostouci
mezinarodni hnuti Zadajici prijeti politickych opatfeni sniZujicich tempo globalni klimatické zmény,
a to ve shodé s mezinarodnimi dohodami ze svétové konference o zméné klimatu v Pafizi 2015
(Pafizskd dohoda Organizace spojenych narodi). Asi nejvice medidlné znama je Svédka Greta
Thunbergova. Hnuti ma vyznamny celosvétovy dopad, napf. 15. bfezna 2019 se stavky pro klima
Ucastnilo 2,2 milionu lidi na celém svété a 20. zafi 2019 asi 4 miliony lidi. UZ zdaleka nejde jen o Zaky
a studenty, ale i rodice, umélce, védce a dalsi skupiny.

ZAci si prectou vyjadreni 3 000 prednich védci ke studentskym stavkam na podporu zachrany klimatu,
po precteni spolecné pfipravi odpovédi na otazky.

Otézka na zaky: Z jakého divodu si myslite, Ze se védci za protestujici Zaky a studenty postavili?

Odpovéd pro ucitele: Tisice védc sdili s mladymi lidmi obavu o budoucnost biosféry a lidstva a také
nespokojenost s tim, jak malo krok( v této oblasti ¢ini soucasni politicti lidfi. K demonstracim mladych
lidi se rada politik( vyslovila nelichotivé, a tak fada védc citila potfebu upozornit na to, Ze hnuti Fridays
for Future ve svych nazorech a stanoviscich vychazi ze souasného védeckého poznani a je s nim
v souladu.

Otdzka na zaky: Jaké kroky jsou v ¢ldnku poZadovdny od politik(?

Odpovéd pro ucitele: VyuzZit technologicka spolecenska i pfirodni feSeni, vytvofit podminky
pro prechod k dlouhodobé udrZitelné spolecnosti (napf. efektivné zdanit a regulovat CO»; ukondit
dotace podporujici jedndni a produkty, jeZz klima poskozuji; nastavit prisnéjsi standardy efektivity;
podporovat socialni inovace a pfimo investovat velky objem prostfedk( do energetiky obnovitelnych
zdroj(; rozvinout infrastrukturu verejné dopravy; snazit se o snizovani spotieby). Objevil se i poZzadavek
zastavit probihajici masové vymirani Zivoc¢isSnych a rostlinnych druh(, zachovat podminky potfebné
k produkci potravin a umoznit kvalitni Zivot a prosperitu generace soucasné i téch budoucich.

Aktivita 10d: Co mUzZeme délat?

Panuje velkd shoda v tom, Ze potfebujeme snizit mnoZstvi vypousténych sklenikovych plyng.
Na globalni drovni je to véc statl a jejich dohody na pravidlech, ktera nasledné bude muset dodrZovat
pramysl a energetika. Tuto rovinu muiZeme ovlivnit ve volbach a projevy nesouhlasu s politiky,
ktefi situaci zlehcuji ¢i popiraji. Dalsi rovinou je postoj kazdého z nas k produkci emisi oxidu uhli¢itého,
ktera souvisi s nasim Zivotem a s Zivotnim stylem nasi rodiny; souvisi s tim, jak bydlime, jak cestujeme,
co kupujeme atd.

V Evropské unii probéhl rozsahly vyzkum nazor( na klimatickou zménu. 93 % obcan( EU povaZuje
zménu klimatu za zavazny problém, 79 % dokonce za velmi zavazny. 93 % ucastnikl prizkumu uvedlo,
Ze jiz podnikli alespori néjaky konkrétni krok: napfiklad se snaZi snizovat objem vyprodukovaného
odpadu (75 % respondentd) ¢i v co nejvétsi mife omezuji pouZivani jednorazovych predmétl
(62 % dotazanych).
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K tomuto tématu sméfuje nasledujici aktivita. Zaci dostanou (nebo maji promitnuty snimek
z prezentace) mentalni mapu, na které je znazornén prehled vybranych konkrétnich krok(, které maze
udélat kazdy ¢€lovék. Zaci maji za ukol si z pfiloZeného seznamu vybrat opatfeni, kterad si dokazi
predstavit, Ze by je ve svém zivoté mohli uskutecnit. Déle si ze seznamu takovych opatieni vyberou
jedno, ke kterému napisi, jak konkrétné by ho naplnili a dokdy by se jim to mohlo podafit.

V druhé fazi doporucujeme zaky spojit do dvojic i trojic a nechat je sdélit si vzajemné sva zvolena
opatreni, inspirovat se navzajem. V posledni fazi mGZou vybrani Zaci fici, co je zaujalo z ndpadl
ostatnich spoluzakd.

Komentai: Casto se miZeme setkat s ndzorem, 7e to nema smysl. Nebo se 7aci mohou citit zoufali,
Ze sami nezméni svét. Pro vyucujiciho je dileZité smérovat zavér hodiny ke skutecnosti, Ze kazdy maly
stfipek do mozaiky ma smysl. | drobny krok muzZe inspirovat okoli, to zase inspiruje své okoli a tak dal.
Lze si védomé volit zplsoby, které zatéZuji planetu méné — ne kvali Spatnému svédomi, ale prosté
proto, Ze véfime, Ze je to tak spravné a chceme to tak.

Reflexe
Aktivita 10e: Zavér a opakovani
Mozné otdzky pro reflexi:

e Procsi myslite, Ze je v nasi spolecnosti i v politice stdle tolik lidi, kteri klimatickou zménu popiraji
nebo zlehcuji?

o Odpovéd: Tato otazka ma velmi Siroky zabér, a tedy fadu moznych odpovédi. Mize
to byt neochota politikd pfistoupit na konkrétni kroky, protoZe to pravdépodobné
nebude populdrni. Klimatickda zména je problém velice slozZity a potfebna reakce
zasahuje do vSech oblasti naseho blahobytu a pohodli. Je pomérné dost silnych
lobbistickych skupin, které se potfebnym inovacim brani (napfiklad tézebni pramysl).
Dalsim dlvodem je nedlvéra v autoritu védeckych poznatkd — i vzhledem k tomu,
Ze prostrednictvim médii lze rozporovat v podstaté cokoliv a pro verejnost muize
byt obtiZzné se v protikladnych stanoviscich zorientovat.

e Pokuste se napsat chronologicky pét klicovych slov Ci souslovi z dnesni hodiny tak,
jak se objevovaly v priibéhu hodiny.

o Odpovéd: Vysledek samoziejmé zavisi na konkrétnim pribéhu hodiny, mozny sled
klicovych slov i souslovi mlze vypadat napf. takto: klimatickd zména — rostouci
teplota — sklenikové plyny — Fridays for Future — uhlikova stopa.

e Obrazek v prezentaci zobrazuje zménu teploty na svété, jde o podkres k reflexi, ktery je mozné
i prakticky vyuZzit k opakovani, pokud nebudou Zaci sami diskutovat.

Komentar: Reflexe slouZi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pfipadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle prabéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.
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MOLDAN, Bedfich. Podmanéna planeta. Druhé, rozsifené a upravené vydani. Praha: Karolinum, 2015.
ISBN 978-80-246-2999-5.

NOVACEK, Pavel. UdrZitelny rozvoj. 2. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-
80-244-2795-9.

Internetové zdroje:

Klimaticka zména

Obavy mladych protestujicich jsou opodstatnéné. In: faktaoklimatu.cz [online]. © 2021 Oteviend data
o klimatu, z. 0. [cit. 2020-12-28]. Dostupné z: https://faktaoklimatu.cz/studie/2019_science-vyjadreni-
vedcu

The Intergovernmental Panel on Climate Change. In: IPPC.ch [online]. [cit. 2020-12-28]. Dostupné
z: https://www.ipcc.ch/

CO;

Oxid  uhli¢ity.  In: Wikipedia.org [online]. 8. 2. 2021 [cit. 2021-2-10]. Dostupné
z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Oxid_uhli%C4%8Dit%C3%BD

Tento tematicky blok zkoumd ve ctyfech lekcich priklady spotfebnich vzorcl z pohledu jejich
udrzitelnosti a dopadu na Zivotni prostredi. Spotfebni vzorce patfi k hlavnim motoriim souéasné zatéze
Jivotniho prostiedi. Zaci sméFuji k pochopeni souvislosti mezi vlastim chovénim a jednanim a z toho
plynoucimi dopady na ptirodu. V lekcich je cilem snaha zahrnout aktudlni trendy, napfiklad manipulaci
spotrebitele on-line personalizovanym marketingem; posun ke konceptu ,,zero waste” v odpadovém
hospodarstvi; dlraz na decentralizovanou energetiku; sledovani chemického sloZzeni vyrobki
kazdodenni potieby a l1ék(; prace s pravdivymi naklady u symbolu dnesni doby: osobniho automobilu.
Zaci jsou v jednotlivych hodindch sméfovani k moznostem viastniho odpovédného jedndni ve prospéch
Zivotniho prostredi nejen v Kraji Vysocina. Sméruji k postoji spocivajicim v tom, Ze maji moznost
ovliviiovat svoji budoucnost prostiednictvim svého rozhodovani a nastroji obéanské spolecnosti.

3.3.1 Zijeme udrzitelné (4 hodiny)

Po absolvovani tématu by Zaci méli byt schopni popsat stranky soucasné spotreby, které nejsou
udrzitelné, rdmcové definovat udrzitelnou spotiebu a popsat soucasné spojeni mezi nasi spotfebou
a on-line reklamou. Méli by si uvédomit vysokou miru své zavislosti na elektrické energii, uvést
nejméné pét problematickych aspekti automobilové dopravy vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi
clovéka, vycislit skutecné naklady spojené s provozem auta, popsat hierarchii nakladani s odpady
vzhledem k dopadu jednotlivych pfistupl na pfirodu, rémcové popsat princip ,zero waste” a uvést
alespon tfi z jeho Sesti pravidel.
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1. hodina — (Ne)udrzitelna spotieba

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina

Cilova skupina: 8. a 9. rocnik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zadind domdacim ukolem, ve kterém se Zaci zaméfi na libovolnou webovou stranku
(doporucujeme Facebook). Nasleduje otazka na udrZitelnou spotfebu a vyklad predstavujici
neudrzitelnost soucasné spotfeby a moznosti zlepSeni situace. Ndsleduje aktivita zamérend na praci
s textem. Z4aci pracuji s trojici pfibéh(, které z riiznych Ghld mapuji jeden z kli¢ovych stimul@ sou¢asné
spotfeby: reklamu — tedy konkrétné tu aktudlné mimoradné ,agresivni“, kterd je zaloZena
na pocitacovych algoritmech. Ty vyhodnocuji nase on-line chovani a pfichazeji s reklamou, kterd na nas
ma mit podle naseho predeslého chovani na webu nejvétsi ucinek. Navic se tyto algoritmy dle nasich
reakci neustdle ,uci“ a zlepsuji svoji efektivitu. Aktivita je propojena s domdcim ukolem. Zavér patfi
reflexi tématu formou otazek. Sméruje se k uvédomeéni propojeni mezi souc¢asnou velmi sofistikovanou
on-line propagaci a (neudrzitelnou) spotrebou.

Klicové otazky

Jak souvisi reklamy s poskozovdnim Zivotniho prostredi?

Které kroky mohou prispét k vétsi udrZitelnosti nasi spolecnosti?
Rozvijené klicové kompetence

ZAK

Kompetence k uceni

e 73k t¥idi a porovnava informace o spotfebé;

e praci ve skupindch pfi pInéni zadanych ukoll prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 11a, Aktivita 11c);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 11d);

e osvojuje si terminy tykajici se spotiebnich vzorcli a vnima a zhodnoti jejich dopady na ptirodu.

Kompetence k feSeni problému
e  P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i ndzoram spoluzak;
e je podnécovan ve skupinové praci ke komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném feseni témat pomaha spoluzakiim.
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Kompetence obc¢anské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené s jeho pfistupy ke spotrebé.
Kompetence pracovni

e Dodrzuje vymezena pravidla samostatné i skupinové préce.
Kompetence k podnikavosti

e Prispiva k praci skupiny;

e propojuje teorii o spotfebnich vzorcich a on-line reklamé svlastnim Zivotem, a zvysSuje

tak provazanost skolni a realné spolecenské situace.

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndazorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinova metoda),
metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.3.1.1.1),
e Pro kazdou skupinu: pracovni list aktivité 11c (Pfiloha 4.3.1.1.2)

PREHLED VYUCOVACIi HODINY

11a. Evoka¢ni otazka evokace individudIni a skupinova prace 5 min
11b. (Ne)udrzitelna spotieba expozice nového uciva 10 min
uvédoméni
si vyznamu,
11c. Rafinovana on-line reflexe reflexe 25 min
reklama
11d. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min
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s

Domaci ukol pFed hodinou

Vyzvéte Zaky, aby se dohodli na spolecné strance, kterou vétsina z nich navstévuje. Podminkou je,
aby se na ni zobrazovaly reklamy. AzZ ji zvoli, nechte je, aby do pfisti hodiny sledovali, na jaké produkty
se jim na této strance zobrazuji reklamni sdéleni a par téch nejcastéjsich si do pristi hodiny zapsali
Ci jesté lépe vyfotili obrazovku pres ptikaz pomoci kldvesnice PrintScreen. Idealni je, kdyZz se dohodnou
i na spole¢ném terminu, kdy tento prizkum provedou (napf. v patek vecer a v sobotu dopoledne).

Komentar: NemuUZe jit o vyhleddvac Google (na ném bannerové reklamy nejsou). Jednou z mozZnosti je,
aby se Zaci zaméfili na svij profil na Facebooku, ale mohou si vybrat i jinou stranku.

Evokace
Aktivita 11a: Evokacni otazka

Zaci se budou zamydlet nad tim, co podle nich znamena ,udrZitelnd spotifeba“. Svoje odpovédi
si v bodech zapisi. Nasledné je vyucujici rozdéli do skupin po dvojicich azZ trojicich a necha je opétovné
nad otazkou uvaZovat a sdilet své nazory. Nasledné vyzve vyucujici nékolik Zaku, aby je sdileli s celym
kolektivem. K odpovédim se budou jeSté znovu vracet na konci hodiny.

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dileZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, nez dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 11b: (Ne)udrZitelna spotieba
Co to je vlastné spotfeba?

S urcitou mirou zjednoduseni mlzeme fici, Ze kazdy z nas nékde bydli, a je tedy clenem néjaké
domacnosti. A v nasem kulturnim okruhu (jsme €leny ,bohatého severu®, tedy rozvinutych zemf; Cesi
jsou asi 26. nejbohatsi narod na svété) je zvykem mit v takovéto domacnosti spoustu véci. Takova
domdcnost ma pitnou vodu, teplo i elektfinu. A spotfebovava spoustu dalSich véci, kterym se fika
spotiebni predméty (tfeba nabytek, elektronika nebo spotiebice do domdcnosti, jako jsou lednicka
¢i trouba), a také jidlo, piti, obleceni atd.

ver v

Rika se, 7e takovéto domdcnosti jsou motorem ekonomiky. V domdcnosti ziji lidé a ti cht&ji fadu véci,
nakupuji nové produkty. Radi jezdi i na dovolenou nebo si zajdou na obéd do restaurace.
A na to vSechno potiebuji penize a ty si musi néjak vydélat, takZe pracuji a spotfebovavaji, pracuji
a spotfebovavaji...

Neudrzitelna spotreba

Z pohledu udrZitelnosti spotfeby je pro nas dulezité, Ze toho pfi tomto zplisobu Zivota chceme opravdu
hodné, a vznika tim opravdu velka zatéz pro Zivotni prosttedi. Cim vice toho domacnosti kupuiji, tim vice
roste na svété preprava zbozi, téZba surovin ¢i mnozstvi odpadi a pro Zivotni prostiedi nebezpecénych
latek.

A ted jsme v situaci, kdy vyrabime, nakupujeme a spotifebovavame tak moc, Ze ndm nase planeta
nestaci. Spotfebovavame 1,7 planety, ale mame pfitom jenom jednu. Prvni srpnovy den je datem,
od kterého spotfebujeme vice stromu, vody, urodné pldy a ryb, nez Zemé muZe za rok poskytnout
k nasemu nakrmeni, ubytovani a pfesuniim. TakZe Zijeme na dluh, na ukor vsech dalsich bytosti na této
planeté i na ukor vsech ekosystémd.

* %%

ST EVROPSKA UNIE .
B Evropské strukturalni a investicni fondy
*

* 4K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



91

Udrzitelnd spotreba

Organizace OSN stanovila pro cely svét 17 principu, které potfebujeme zlepsit, a cild, jichZ bychom méli
dosahnout co nejdfive. A jednim z nich je ,,zajisténi udrzitelné spotfeby a vyroby“. Udrzitelnd spotieba
je tedy takova spotieba, ktera uspokoji zakladni potfeby nasi spolecnosti a zlepsSuje kvalitu Zivota,
zaroven vsak neohrozi uspokojovani potfeb budoucich generaci. Podle OSN a dalSich svétovych
organizaci nam k tomu muiZe pomoci tento seznam:

e omezit plytvani potravinami (asi tfetina z vyrobenych potravin se znehodnoti, tedy 1,3 miliard
tun za rok);

e omezit plytvani energii (kdyby vSichni presli na Gsporné zarovky, usetfila by se rocné elektricka
energie v hodnoté okolo tfi bilionl korun);

e  snizit mnoZstvi opadQ;

e zabezpecit, aby se velké firmy chovaly zodpovédné k Zivotnimu prostredi;

e umoznit lidem zit v souladu s pfirodou a podporovat je v tom;

e hledat jiny zpUsob fungovani spolecnosti, nez jen nekoneény ekonomicky rist (nekonecny rist
v kone¢ném svété nemlzZe fungovat, mluvi se napf. o konceptu ,ekonomicky nerUst”
nebo ,,ekonomicky Ustup®).

Na velké firmy nebo na fungovani spole¢nosti ma asi vétsina z nas spis maly ¢i nepfimy vliv. MlZeme
se ale projevit a ovlivnit situaci Ucasti ve volbach (zvolime ty spravné politiky) nebo napf. podporou
néjaké petice ¢i jinou formou obcdanské angaZovanosti. Kazdy z nds je ¢clenem domdacnosti a témér
kazda domdcnost je, jak uz vime, motorem neudrzitelné spotireby. Kdyz se zméni chovani domacnosti,
zmeéni se i spotifeba. Zatim to ale spiSe vypad3d, Ze spotifeba méni nas. Pouzivd k tomu promyslenou
propagaci, nejvice se setkdvame s reklamou. V poslednich asi péti letech se zdsadné promeénil zplsob,
jakym je ovliviiovdno nasSe spotiebitelské chovani. Na tento zplsob ovlivnéni nasich rozhodnuti
se zaméfi dalsi aktivita.

Aktivita 11c: Rafinovana on-line reklama
Aktivita ma tyto faze:

e  Z4ci vytvori dvou az ¢tyrélenné skupiny — jde predevsim o to, aby vsichni vidéli na trojici textd
a na otazky k nim. Do kazdé skupiny rozddme pracovni list s texty a s otazkami;

e texty si prectou (asi 10 min);

e 74ci odpovi na otazky pod textem. Jedna z otazek se tyka domaciho ukolu. Pokud ho nesplnili
nebo nedostali, ucitel je upozorni, at tuto otazku vynechaji (asi 5 min);

e spoji se s dalsi skupinou a sdéli si své zavéry (asi 5 minuty);

e sdileji spoleéné, na co pfisli, diskutuji s u¢itelem a mezi sebou (5 minut).

Otéazky s odpovédmi pro vyucujiciho

e Jaké je podle vds téma, které vsechny tfi pribéhy spojuje?

o Odpovéd: | kdyZ je mozné uvést vice odpovédi, pfibéhy upozornuji na skryté systémy,
které ovliviuji nase spotifebni vzorce. Prlizkumy chovani lidi sice rlzni inzerenti
provadéli uz drive, ale zakaznici nebyli nepretrzité monitorovani a jejich chovani
nebylo vyhodnocovéano v redlném case. Cilem monitoringu je navic to, aby nas dotyc¢ni
mohli ovliviiovat (Ci spiSe manipulovat) s cilem dosaZeni vlastnich cil(.
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e Do jaké miry si myslite, Ze se dokdZete brdnit proti manipulaci reklamou na internetu? Je néco,
co vam v tom pomdhd?

o Odpovéd: Je velmi pravdépodobné, Ze se chovani vSech uZivatelll internetu méni,
i kdyZ o tom nevi nebo to popiraji. Reklama zaloZzenda na hlubokém poznani fungovani
lidské psychologie, kterou lze prakticky neustale ménit podle nasich reakci, nasi polohy
atp., je velmi Uspé3sna. V knize zamérené na praktiky on-line marketingu poslednich let
zminuje Jaron Lanier, Ze potfebujeme uZivatele s kritickym myslenim. Takovi uZivatelé
jsou podle Laniera ,jedinou nadéji, kterou lidstvo ma,” protoze je neni tak snadné
zmanipulovat pomoci algoritm( vytvorenych na néci objednavku. Nejde jen o reklamu,
ale také napf. o mocenské zajmy.

o Jaké reklamy se objevily na strdnce, kterou jste se rozhodli ve tfidé sledovat. Byly u vsech stejné,
nebo u kaZdého jing?

o Odpovéd: Je moziné, Ze budou vsechny reklamy stejné — tfeba kdyZz néjaky velky
subjekt (firma) spustil opravdu mohutnou kampar v daném regionu nebo pro danou
vékovou skupinu. Casté ale je, 7e se kazdému zobrazi jiné reklamy podle toho,
jaky je jeho ,profil“ — jak algoritmy vyhodnoti to, co je mu moziné ,prodat”.
Bylo by dobré se i této otazce vénovat pti spoleéném sdileni.

Reflexe

Aktivita 11d: Zavér a opakovani

Komentar: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému tématu, ptipadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.

Doporucené otazky pro reflexi:

e KdyZ se ted’ podivdte na seznam z uvodu hodiny (udrZiteInd spotreba), co byste v ném ted’
po hodiné doplnili nebo zménili?
e (o bylo v této hodiné pro vds nové a $lo by to pouZit ve vasem Zivoté?
e Jak souvisi reklamy s neudrZitelnosti nasi soucasné spotieby?
o Odpovéd pro vyucujiciho: Reklama a marketing obecné maji za cil presvédcit nas
o tom, Ze néco potiebujeme, a tim padem nas pfivést k nakupu. Sofistikovand reklama
zvysSuje nasi spotfebu, a to tudiz obecné vede k vétsi zatézi zivotniho prostredi.

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU
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Internetové zdroje:

Socidlni sité a marketing

Facebook slams former exec Palihapitiya, saying it ‘was a very different company back then, and we've
grown’. In: CNBC.com [online]. 17. 12. 2017 [cit. 2020-10-28]. Dostupné
z: https://www.cnbc.com/2017/12/12/facebook-slams-palihapitiya.html

Spisovatel Jaron Lanier: Deset diivodu, pro¢ vymazat vSechny své ucty na sitich. In: Flowee.cz [online].
5. 11. 2020 [cit. 2020-10-28]. Dostupné
z: https://www.flowee.cz/ditevsiti/bezpeci/4728-jaron-lanier-popisuje-deset-duvodu-proc-vymazat-
vsechny-sve-ucty-na-sitich?utm_source=www.seznam.cz&utm_medium=sekce-z-
internetu&fbclid=IwAR3vsr2Cbw0X7zR_8THI-fGkGJolhSiSIWuFs-p2j8cb-

UtOwgCZO0UpfgE#dop ab_variant=335302&dop_req_id=JZSaLIfNMGo-
202010111251&dop_source_zone_name=hpfeed.sznhp.box

Udrzitelna spotieba

Od 1. srpna spotfebovdavdame na dluh. In: Flowee.cz [online]. 6. 8. 2018 [cit. 2020-10-28]. Dostupné
z: https://www.flowee.cz/planeta/4859-od-1-srpna-spotrebovavame-na-dluh-bereme-si-ze-zeme-vic-
nez-nam-nabizi

Umeét Zit. In: Hnutiduha.cz [online]. [cit. 2020-10-28]. Dostupné z: https://umenizit.hnutiduha.cz/#kde-
zacit

2. hodina — Pfedchazime odpadim

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. roc¢nik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zacina otazkou (Kdy vznikl odpad?) a evokaci k tématu odpad(l (hra podobna obecné znamé
hte Bingo). Otazky jsou konkrétni, zjistuji praktické pristupy k odpadim, Zaci se k nim vraceji i v ramci
vykladu a aktivit. Vyklad je postaven na vyctu rozsitené hierarchie pfistupu k odpadidm, jejiz zaklad
definuji Smérnice EU, ty obsahuji posun od recyklace (feseni dlsledkd) k pfedchazeni (feseni pricin).
Vyklad stru¢né predstavuje jednotlivé stupné od ,nejhorsich” po nejprogresivnéjsi a je prokladan
aktivitami (poskladani hierarchie/pyramidy, text ,Zero waste”). Zavér patfi reflexi tématu formou
otazek. K lekci je pripojena rozsifujici aktivita ,Hrbitov odpadk(” zamérend na uvédoméni si doby
rozpadu odpadd v prirodé.

Klicové otazky
Kdy vznikl odpad, jak ho zndme dnes?
Co to znamend zero waste a jaké jsou zdkladni principy tohoto pristupu?

Jak jdou za sebou jednotlivé stupné odpadové pyramidy?
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Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 7&k t¥idi a porovnava informace o nakladéni s odpady;

e praci ve skupinach pfi pInéni zadanych ukold prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 12b, Aktivita 12c, Aktivita 12e);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 12f);

e osvojuje si terminy tykajici se spotfebnich vzorcl a nakladani s odpadem a vnima a zhodnoti
dopady na ptirodu u jednotlivych stupnd odpadové pyramidy.

Kompetence k feseni problémt
e P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i nazoram spoluzaka;
e ve skupinové préci je podnécovan ke komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat sdruhymi pfi teSeni Ukolu
a pfi didaktické hre;
e pfispoleéném Feseni témat pomaha spoluzakim.
Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené se svymi pristupy k odpadiim a hleda
na né mozné lepsi feseni.

Kompetence pracovni
e Dodrzuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti
e Prispiva k praci skupiny;
e propojuje teorii o nakladani s domacimi odpady s vlastnim Zivotem, a zvySuje tak provazanost
skolni a redlné spolecenské situace.

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndazorné
demonstracni (statickd projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda,
didakticka hra), metody kritického mysleni (metoda E-U-R) metody efektivniho uéeni (klicova slova)
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Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.3.1.2.1)

e Pro kazdou skupinu Ci kazdého Zéka: hraci karticku pro Bingo (Pfiloha 4.3.1.2.2), rozstfihané
soucasti odpadové pyramidy (Pfiloha 4.3.1.2.3), pfibéh Zero waste s nakopirovanym obrazkem
(Pfiloha 4.3.1.2.4) a bonusova aktivita Hrbitov odpadkt (Pfiloha 4.3.1.2.5)

PREHLED VYUCOVACi HODINY

12a. Kdy vznikl odpad? individualni a skupinova prace 3 min
evokace
12b. Aktivita: Odpadové evokacni hra 8 min
bingo
12c. Odpadova pyramida skupinova aktivita 10 min
12d. Vyklad uyefiomen| expozice nového uciva 10 min
si vyznamu
12e. Zero waste skupinova aktivita 10 min
12f. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min
Evokace

Aktivita 12a: Kdy vznikl odpad?
Otdzka na zaky: Kdy se v nasi spolecnosti poprvé objevil odpad?

MoZna odpovéd pro vyucujiciho: Odpad jako véc, které se ¢lovék zbavuje nebo ma imysl ¢i povinnost
se ji zbavit, je fenomén novodoby. Vyucujici si mGZe pomoci srovndnim s tim, co povazovali za odpad
nasi predkové pred 200 lety na venkovském staveni. Pravda je, Ze ho témér neznali, vSe se néjak
zuzitkovalo, opravilo atp. Skute¢ny boom odpadu pfisel az s primyslovou revoluci, stechnickym
pokrokem (napf. vyroba plastll) a s novodobou spotfebou a s ni spojenou reklamou, ktera nas Zene
do ndkupu dalsich a dalSich véci.

Vyucujici nechd Zaky nejdrive kratce pracovat samostatné a potom je spoji do cca dvou az tficlennych
skupin, ve kterych si sdéli navzdjem své domnénky. Nasledné vyzve vyucujici nékolik skupin jejich nazor
sdilet s celym kolektivem.
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Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dileZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, nez dostanou nové informace.

Aktivita 12b: Aktivita: Odpadové bingo

Vyucujici se pred zac¢atkem aktivity rozhodne, zda hru budou Zaci hrat kazdy sam, nebo ve dvojicich,
pfipadné necha Zaky vytvofit skupiny. Jde o obdobu zndmé hry Bingo, ktera je upravena pro nas ucel -
tim je evokace k tématu odpady. Cilem je najit mezi zaky ve tfidé osoby, které znaji ¢i délaji jednu
z deviti popsanych aktivit. Jméno kazdého spoluzéka (¢i vyucujiciho) mohou Zaci pouzZit jen jednou,
nemuUZou proto jednim , dokonalym” spoluzakem zaplnit vice poli. Hra tedy vede k tomu, Ze se ptaji
postupné celé fady spoluzak( a snaZi se zaplnit co nejvice z deviti okének. Aktivitu Ize zadat napf¥. takto:
»V hraci karté je devét okének. Vasim ukolem bude postupné najit v této tfidé osobu (a napsat
do daného okénka jeji jméno), kterd odpovi na jednu z otdzek ,ano”. Zddné jméno se vdm nesmi
v tabulce opakovat, tedy miZete kaZzdého do tabulky napsat jen jednou. Pro dalsi okénko hleddte osobu
jinou.”

Aktivita konc¢i bud’ tim, Ze nékdo tabulku vyplni, nebo ji ucitel schvalné ukon¢i pred timto ,,vitézstvim
nejrychlejsiho”. Vyucujici provede rychlou reflexi aktivity otazkami, napfiklad se pta zak(: ,, Do jakého
policka bylo pro vds tézké nékoho najit? Objevil se ve hie néjaky pro vds novy pojem?“

Komentaf: Vyucujici mlZe zadanim zmirnit pojeti hry jako soutéZe (soutéini zadani je napf.
»,Kdo to zvlddne nejrychleji, vyhrava.”), a posunout tak vyznam smérem ke spolupraci ¢i komunikaci
(takové zadani je napt. ,Cilem je dozvédét se néco o tom, jak to maji s odpady vasi spoluzici.”).
Navriené zadani umoziiuje Zakdm ptat se na odpovédi i vyudujiciho. Vyhoda zapojeni uditele mlze
spocivat v tom, Ze tim muize pomoci zaklm s téZkou otazkou, jejiz vécny vyznam nikdo z zak( nezna
nebo danou aktivitu nedéla.

Metodické poznamky k otazkam z Binga:
e Bezobalovy obchod je i vlJihlavé na Minoritském ndmésti (Cerny bez) nebo ve Zddru
nad Sdzavou (BezobAlik na ulici Dolni).
e Vermikompostér je stdle oblibenéjsi varianta pro kompostovdni doma, napriklad v byté.
V nddobé, kterd nepdchne, zuZitkovdvaji zbytky z potravy kalifornské Zizaly. Vysledkem
je hnajivo pro kvétiny nebo na zdhonek.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 12c: Odpadova pyramida

Zaci vytvori 5 skupin. Do kazdé skupiny dostanou 7 rozstiihanych soucasti odpadové pyramidy. Zaci
je maji za ukol sefadit tak, aby se nahofe objevily ty nejptiznivéjsi volby pro Zivotni prostredi a dole
ty nejhorsi. Po aktivité Zaci predstavi své feSeni. Doporucujeme napf. nechat nékterou ze skupin
predstavit své feseni spoluzaklim a pak se ptat ostatnich skupin, zda to vidi jinak a pro€. VSechny detaily
spravného feseni vsak v této fazi neni nutné resit, protoZe jsou soucasti nasledujiciho vykladu a dalsich
aktivit. Spravné reseni je i soucasti prezentace.

Komentar: Doporucujeme se s zaky zastavit u recyklace a ptat se jich, pro¢ si mysli, Ze se nachazi
az na 4. misté (idedlné by sami méli pfijit na to, Ze spada do oblasti feseni disledk, nikoliv pficin).

* %%

ST EVROPSKA UNIE .
B Evropské strukturalni a investicni fondy
*

* 4K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



97

Aktivita 12d: Vyklad

Komentar: Vyklad navazuje na predchozi aktivitu. Vyucujici v ném predstavi spravné feseni odpadové
pyramidy a nasledné postupuje odpadovou pyramidou od spodni c¢asti smérem vzh(ru. Vyklad
je prerusen zafazenim aktivity 12e. Lze doporucit, aby vyucujici z velké ¢asti navazoval na ptredchozi
aktivitu razeni odpadové pyramidy a vyklad pfizplsoboval tomu, jak si Zaci pocinali.

Vlyhozeni do pfirody: V dnedni dobé ui je ziejmé, ze se lidé v CR chovaji mnohem zodpovédné;ji.
Prikladem je i iniciativa Uklidme Cesko (v roce 2019 pfes 2 500 tun nasbiraného odpadu, vice
jak 150 000 ucastnikl) — je mozné se zeptat, zda se nékdo zapojil, pripadné pripomenout aktivity skoly
v této oblasti, pokud jsou.

Komentar: Na konci lekce je uvedena a vysvétlena rozsitujici aktivita Hrbitov odpadkd.

Vyhozeni na skladku

e Uvadi se, 7e kazdy obyvatel CR vyprodukuje ro¢né kolem 350 kg odpadu.

e Témér polovina z tohoto mnozstvi konci na skladce!

e Velmi zajimavé jsou propocty odpadu, ktery nemdme pfimo v popelnicich, ale souvisi s nasim
Zivotem. V roce 2007 se provadél odhad takovych skrytych odpadd, které souviseji s nami
nakoupenymi vyrobky neptimo (vznikaji tfeba pfi jejich vyrobé, skladovani apod.). Védci
odhadli, Ze na kazdy kilogram toho, co si v obchodé koupime, pfipada dalSich 10 kg odpadu,
ktery souvisi s vyrobenim tohoto produktu.

Jiné vyuziti: Moderni spalovny jsou o néco lepsim feSenim nez skladka. BEhem spalovani za vysokych
teplot (kolem 1 500 °C) a s pouzitim modernich filtr( na spaliny se zde vyrabi teplo i elektricka energie,
a to pfi malém mnoiZstvi Skodlivin. Ale stale to nefesi velké mnoZstvi sou¢asného odpadu, je to spise
jedna z reakci na problém nez jeho fesSeni.

Recyklace: P¥es 70 % lidi v CR odpad tfidi. Pfedevsim u papiru je to a7 90 %, u dalsich typ( odpadd je to
ponékud slabsi. Tridéni je stale dllezité, ale nyni se pozornost posouva i k pficinam. Sebelepsi recyklace
¢i moderni spalovani odpadu, které uz probihaji, vzdy fesi pouze nasledky, ne pticiny.

Skutecné reseni

Horni tfi patra pyramidy predstavuji skutecné feseni pficin. Snazime se pfemyslet pfi kazdém nakupu
¢i pred kazdym vyhozenim véci, kterou uz mame. Pfi nakupu se ptame:

e Potfebuji to?

e Nestaci si to jen pUjcit i to s nékym sdilet (napf. auta, naradi atp.)?

e A pokud to potiebuji, miZzu to poridit bez oball, které bych pak vyhodil?

e Pokud to nejde, mUZu to koupit ve vétsim baleni nebo v néjakém jednoduchém a snadno
a efektivné recyklovatelném obalu (napf. papir nebo sklo)?
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Aktivita 12e: Zero waste
Otdzka na zaky: ,,Co je podle vds ,,zero waste?”

Po otazce vyucujici rozda text pojednavajici o osobnosti jménem Bea Johnson Ta se celosvétové
proslavila jako propagatorka Zivota ve stylu ,zero waste”. Lze doporudit vyuzit odkaz na clanek,
kde je vyobrazena i sklenice, v niz je umistén celoro¢ni odpad zminéné aktivistky (ZDE), ale ukol
je realizovatelny i bez toho. Z4ci si text pirectou a nasledné odpovi na otazku. Podle ¢asu necha vyuéujici
zaky sdilet jejich odpovédi. Vtomto pripadé jde predevSim o to, aby zaznély priklady dvah,
které mohou Z4ci aplikovat pfi dalSich nakupech.

Pokud chce dat vyulujici aktivité vice prostoru, mlze napf. nachystat Zakim uGcéet z nakupu
v supermarketu, nakopirovat ho Zakim a dat jim za ukol najit pfiklad mozné zmény v ndkupu
pro kazdé z Sesti ,R“.

Reflexe
Aktivita 12f: Zavér a opakovani
Doporucené otazky pro reflexi:

e (o bylo v této hodiné pro vds nové a slo by to pouZit ve vasem Zivoté?
e Jak je na tom vase domdcnost, co se tyce tématu odpadi?
e Pokuste se napsat klicové slovo pro kaZdé patro odpadové pyramidy:
o Odpovéd: Klicovd slova ¢i souslovi mohou vypadat napr. takto: vyhodit do pfirody —
sklddka — spalovna — recyklace — opétovné vyuZiti — minimalizace — prevence.

Komentar: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pfipadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.

Rozsitujici aktivita: Hrbitov odpadk

Aktivita vede 7aky k uvédoméni toho, jak dlouho zlistavaji v pfirodé vyhozené véci. Zaci se rozdéli
do 5 skupin. Aktivita ma tento pribéh:

e 7Zaci dostanou rozstfihanych 8 konkrétnich nazvi véci, u kterych si zkusi tipnout, za jak dlouho
se v prirodé rozlozi (tedy jak dlouho po vyhozeni do pfirody v ni zlstanou), a sv(j tip napisi
na pravou stranu listecku.

e 7aci dostanou pravou &ast tabulky (vcelku), ve které je uvedeno 8 &asovych udajd. K nim
se snazi priradit 8 vyrobk(l se svym tipem.

e Po aktivité doporucujeme promitnout spravné reSeni v prezentaci a diskutovat o tom,
co zaky nejvice prekvapilo, pfipadné, kde se trefili, a kde byli naopak vedle.
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3. hodina — Zavislost na elektfiné

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina

Cilova skupina: 8. a 9. ro¢nik zakladni Skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodiné mUzZe predchazet domaci ukol, ve kterém se Zaci zaméfi na elektrospotiebice v domacnosti.
V samotné hodiné se za¢ind otazkou na miru nasi zavislosti na elektfiné (do jaké miry by se lidé
bez elektfiny dokazali obejit). Jako kontrast je pouZito srovnani s neddvnou minulosti. Néasleduje
aktivita zamérend na rozbor Cinnosti zakl béhem dne, a to ve vztahu jejich zavislosti na elektfiné.
Pokracuje se zvaZzovanim vhodné vybavy pro pripadny blackout. Téma je zardmovano kratkym
vykladem shrnujicim problematiku souc¢asnych obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji a budouciho
smérovani energetiky k dekarbonizaci a decentralizaci. Zavér patfi reflexi tématu formou otazek.
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Klicové otazky

Pro¢ se doporucuje pobyvat v pfipadé vétsich epidemii, blackoutt, konflikti Ci krizi radéji na venkové
neZ ve mésté?

Jakym smérem se md vyvijet budoucnost energetiky v Ceské republice?
Co maji spolecného slova dekarbonizace a decentralizace?

Rozvijené klicové kompetence

ZAK

Kompetence k uceni

e 73k t¥idi a porovnava informace o elekt¥iné a jeji vyrobé a spotiebé;

e praci ve skupinach pfi pInéni zadanych ukold prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 13b, Aktivita 13c);

e uvaZuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 13f);

e osvojuje si terminy tykajici se vyroby a spotifeby elektrické energie.

Kompetence k feSeni problému
e  P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své ndzory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i ndzordm spoluzaka;
e je podnécovan ve skupinové praci ke komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném feseni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené se svymi pristupy k elektriné a hleda
na né mozné lepsi feseni.

Kompetence pracovni

e Dodrzuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti

e Prispiva k praci skupiny;

e propojuje teorii o vyrobé a spotfebé elektrické energie svlastnim Zivotem, a zvysSuje
tak provazanost skolni a realné spolecenské situace.
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Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndzorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda),
metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Priloha 4.3.1.3.1)
e Pro kazdou skupinu ¢i kazdého zaka: tabulky pro vyplnéni dennich Cinnosti (Ptiloha 4.3.1.3.2)

PREHLED VYUCOVACIi HODINY

13a. Evokacni otazka evokace individualni a skupinova prace 5 min

13b. Co by neslo? individualni a skupinova prace 15 min

uvédomeéni

13c. Kdyz pfijde blackout i vyznamu skupinova prace 10 min
13e. Energie pro budoucnost expozice nového uciva 10 min
13f. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min

Domadci ukol pfed hodinou

Vyucujici zada zaklm, aby doma zjistili, co vSechno je v jejich domdacnosti na elektfinu, a spocitali
mnozstvi elektrospotifebicld. At zapoditavaji i ty nepouzivané (napt. starsi fén, starsi mobil atp.)
a premysleji i o skrytych souvislostech (napf. jak ohfivdame vodu?).

Evokace
Aktivita 13a: Evokacni otazka

Otdzka na Zaky: Jesté kolem roku 1930 neméla rada obci na Vysociné elektrinu (napfiklad do Dolni
Cerekve byla elektrina zavedena aZ v roce 1937). Do jaké miry si myslite, Ze bychom dnes dokdzali Zit
bez elektfiny?

MozZna odpovéd pro uditele: Na prikladu nedavnych valeénych konfliktl (Nahorni Karabach, vychodni
Ukrajina, Syrie) lze ukazat, Ze i v dnesni dobé lidé bez elektfiny urcité dokazi prezit. Nicméné
je to spojeno s velkym propadem jejich Zivotni pohody a Grovné. Zivot bez elektfiny neni takovy,
na jaky byli tito lidé zvykli pred krizi.

JHEx EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *

* 5k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




102

Vyucujici necha Zaky nejdfive kratce pracovat samostatné (budou prfemyslet nad otazkou
a své odpoveédi si zapisi) a potom je spoji do cca dvou az triclennych skupin, kdes si sdéli svoje nazory.
Ndsledné nechd vyucujici nékolik skupin jejich nazor vyjadrit pred celou tfidou. Pokud vyucujici zadal
domaci ukol, I1ze doporudit uz ted navazovat i ha zkusenost Zakd s tim, co vSechno je na elektfinu u nich
doma.

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dlleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky prfedtim, neZ dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 13b: Co by neslo?

Zaci v prvni fazi pracuji samostatné. Vypisi si pod sebe podrobny seznam ¢innosti, které délaji kazdy
den (napf. probudim se a chvili se divdam na mobil, posloucham hudbu, vstanu a oblecu se, Cistim
si zuby, dam si sprchu, chystam snidani, najim se, jdu na autobus, jedu do skoly atp.). Seznam ¢innosti
roztfidi do tfi kategorii na:

e (innosti pfimo zavislé na elektfiné (hrani hry na mobilu, jizda vytahem, sledovani televize atp.),
e (innosti ¢astecné zavislé na elektfiné (sprchovani se teplou vodou),
e (innosti nezavislé na elektfiné (napf. chlize, spanek).

Nasledné se Zaci spoji do cca 5 vétsich skupin a dostavaji od vyucujiciho do skupiny otazky, na které
hledaji vramci skupiny shodu. Pak ndsleduje diskuze sostatnimi skupinami a s ucitelem.
Doporucujeme umoznit zaklm sdilet jejich zafazeni do kategorii vCetné zdlvodnéni. Doporucené
otazky pro reflexi aktivity jsou tyto:

Ve které kategorii mdte v ramci skupiny uvedeno nejvice ¢innosti? V jaké nejméné?
Existuje néjakad Cinnost, kterd je zavisld na elektriné, ale slo by néjak vymyslet, jak ji realizovat
bez elektfiny?
o Pfiklad pro vyucujiciho: Vareni, kdy misto na elektrickém sporaku Ize vafit na plynové
bombé nebo na otevieném ohni.
Kterd Cinnost by vam v pfipadé vypadku elektfiny nejvice chybéla?
Bez které Cinnosti byste se naopak snadno obesli?

Aktivita 13c: Kdyz prijde blackout

Otdzka pro zaky: UZ jste si ovéfili, kolik mdte doma elektrospotiebict a jak moc jsou elektrinou ovlivnény
vase kaZdodenni Cinnosti. ZaZili jste nékdy, Ze doslo k delsSimu vypadku elektfiny? Jak to u vds doma
probihalo? A jak jste se pri tom citili?

Vyucujici da zakam kratky prostor sdilet jejich zkusenosti. Nasledné uvede téma blackoutu. Vzacné
se mlzZe stat, Ze dojde k delSimu vypadku elektfiny na velkém Uzemi a po delsi ¢as (desitky hodin
¢i dny). Takovym velkym vypadkim se fika anglickym slovem ,blackout”. Blackout mdZe vzniknout
kvlli Zivelné pohromé, pretizeni sité nebo kvali kybernetickému i teroristickému utoku. Takovy
blackout nastal napfiklad v roce 2003 v USA. Doslo k nému kv(li problém(m v elektrarné a nasledné
vétrné bouri, tykal se asi 50 miliona lidi a trval 2,5 dne.
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Otazka na zaky: Predstavte si, Ze vypadne elektiina v celém Kraji Vysocina na 3 dny. Co by se podle
vds délo?

Mozind odpovéd pro vyucujiciho: Pfi takovém vypadku elektfiny nefunguje hromadna doprava,
benzinky, vodovody a kanalizace, bankomaty, platebni karty a dal$i bézné sluzby. Omezené moznosti
maji i nemocnice. Béhem cca 10 hodin kon¢i mobilni signal a pfistup k internetu. Komunikace statnich
organu vicdi verejnosti se déje pres rozhlas a Uredni desky. Zpravidla horsi je situace ve méstech,
zatimco na vesnicich je pro vétsinu lidi pfirozenéjsi mit moznost vlastniho topenisté a zasoby potravin.
Ve méstech Ize Castéji pozorovat vice pfipadd kriminaini ¢innosti a doporucuje se v noci pfilis nechodit
ven.

Vyucujici da prostor zaklm ke sdileni jejich nazort a ¢astecné je doplni.

Otdzka na zaky: Predstavte si, Ze je studeny podzimni den a nastal blackout. Nefunguji obchody,
benzinky, bankomaty ani Iékdrny. Nejde elektrina, nefunguje mobilni signdl ani internet.
Co by bylo dobré mit doma pripravené, abyste predesli problémim, které by mohly nastat?

Komentar: Pokud se obdvate, Ze si s ukolem Zaci neporadi, mlZete je navést, aby premysleli
nad konkrétnimi tématy, tedy nad potravinami, néjakym prostfedkem komunikace s okolnim svétem,
aby resili, jak si zajistit svétlo v noci a co by tfeba potiebovali, kdyby byla venku velkd zima.

Odpovéd pro vyucujiciho: Zde uvedené detaily jsou urceny pro Sirsi prehled vyucujiciho, kterému by to
mélo umoznit odpovédét na pripadné rozsifujici dotazy zakl. Seznam doporucenych véci a opatreni:

e zasoby balené vody na nékolik dni nebo tablety na dezinfekci vody;

e zdsoby trvanlivych potravin na nékolik dni (napf. ryze, konzervy, zavareniny, brambory
ve sklepé atp.), pfipravit i pro domaci mazlicky;

e zvazovat vhodné skladovani potravin (napf. lednicku neotevirat zbytecné, ale poditat s tim,
Ze po desitkach hodin v ni miZe byt tepleji, nez ve spizi nebo napf. ve sklepé);

e dezinfekéni roztok na ruce, SAVO, pytle na odpadky, vihéené jednorazové ubrousky;

e zasoba léku, bez kterych se neobejdete, taky Iéky proti bolesti a prijmu, dezinfekce na drobna
poranéni, dobré je mit vybavenou lékarnicku nebo alespori autolékarnicku;

e rozhlasovy pfijimaC na baterie a rezervni baterie (postupné pravdépodobné prestanou
fungovat WiFi sité i mobilni operatofi);

e kapesni svitilna na baterie, ¢elovka s LED diodami, pfipadné svicky, zapalovac;

e financéni hotovost;

e spaci pytle, teplé obleceni a deky;

e mensi prenosny plynovy vafric;

e zvézit pfipadné dalsivéci (papir a tuzka, pistalka, klice, mapy, osobni doklady, kartaéek na zuby,
hry pro zabaveni ¢lenl rodiny atp.).

e mit domluvenou komunikaci s pfibuznymi (nap¥. kdy se sejdete a kde, jak si date védét,
Ze jste v poradku), mit dobré vztahy se sousedy (pfi vypadku je obejit a zjistit, kdo potrebuje
pomoci);

e nevolat na tisnové linky, pokud se u vas opravdu néco zdvainého nedéje (jinak budou
pretizené).
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Z pohledu stability elektrické sité se doporucuje (ne na vse Ize mit pfimo vliv):

¢ mit nékde blizko v energetické siti mensi zdroje energie (malé vodni ¢i vétrné elektrarny);

e mit své panely na ohtati vody, solarni panely na vyrobu elektrické energie a akumulacni velkou
baterii u sebe doma;

e mit drobné prenosné soldrni panely Ci plachty se soldrnimi panely, které napf. nabiji mobil;

e zvazit odchod z mésta na venkov (vikendova chalupa);

e mit vlastni elektrocentralu, ktera napt. spalovanim nafty vyrobi elektfrinu.

Aktivita 13e: Energie pro budoucnost

Pro zardamovdni tématu jsou zde uvedeny struc¢né teze. Jde predevsim o to si uvédomit, jak vypada
soudasny mix energetickych zdroji a jaky by mél byt idedlné do budoucna (dekarbonizovany
a decentralizovany — viz ddle).

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje — soucasny stav

e Obnovitelné zdroje
o Castené nebo Uplné se obnovuji — samy nebo za pFispéni ¢lovéka.
o V(R jde predeviim o energie ziskané z vody, vétru, sluneéniho zareni a biomasy.
o Vroce 2018 se z téchto zdroji v CR vyrobilo asi 12 % energie.
o Pro srovnani — podil obnovitelnych zdroja ¢ini ve Slovinsku 20 %, v Portugalsku 30 %,
ve Svédsku 55 %.

o Neobnovitelné zdroje

o Spotfebovdanim zanikaji.

o Jde o fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn), v CR se znich vroce 2018 vyrobilo
asi 54 % energie.

o Vjadernych elektrarnach CR se v roce 2018 vyrobilo asi 34 % energie.

o Némecko se rozhodlo postupné vSechny své jaderné elektrarny odstavit.

e Jaderna energie: VCR jsme se rozhodli jaderné elektrarny spide podporovat a u Jaderné
elektrarny Dukovany se planuje jeji rozsifeni. Napfiklad v Némecku to vidi jinak a svoje jaderné
elektrarny postupné Uplné rusi. Jaderna energie neznedistuje ovzdusi a nevypousti sklenikové
plyny. Problémem je vSak vyhorelé jaderné palivo, nebezpeci havdrie a velkd spotfeba vody.

Dekarbonizace

Slovo vypada slozité, ale neni to tak tézké. Vlastné to znamena sniZeni celkového mnoZstvi
vypousténych sklenikovych plynG. Ceskd energetika je dlouhodobé zaloZend na vyuZivani zasob
hnédého uhli a jeho spalovani znamena velky narast sklenikovych plynd, a tudiz velky problém
pro klima, tedy i pro nas. Ceskd vlada se zavazala snizovat vypousténé sklenikové plyny a zaroven
podporovat obnovitelné zdroje. Také se zavazala sniZzovat energetickou narocnost prlimyslu a rovnéz
podporovat Uspory v domacnostech (je mozné se vratit k tématu energetickych stitkd). To vSe by mélo
pomoci ke snizeni vypousténi sklenikovych plyn(.

Komentai: Je namisté zminit, e pres tyto ,dobré zpravy” se CR v této oblasti stale chova zna¢né
konzervativné a podpora obnovitelnych zdrojli neni zdaleka takova jako napf. v Rakousku, Némecku,
Dansku a dalsich evropskych zemich.
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Decentralizace

Opét to vypada sloZité, ale je to jednoduché. Jde o to, 7e v Ceské republice ¢asto vyuzivame velké
zdroje vyroby elektrické energie. Prikladem je Vysocina, kde pres 90 % vyroby elektfiny pro kraj
zajistuje Jaderna elektrarna Dukovany. Mize to vSak byt velka slabina, kdyZ dojde k néjakému
problému v této centrdlni siti (viz blok blackout). Proto se do budoucna pocitd stim, Ze bude
podporovano vice mensich zdroja (tfeba mensi elektrarna na vitr, na bioplyn nebo panely na slunce).
Nebude tedy existovat tak velka zavislost na jednom hlavnim ,,centru” vyroby elektrické energie (proto
de-centralizace). Takovéto malé vyrobny mohou v pfipadé blackoutu znamenat dilezity zdroj,

vvvvvv

na stfeSe domu vlastni elektfinu ze slunce a své prebytky pak do sité prodavat.
Reflexe
Aktivita 13f: Zavér a opakovani

Komentdr: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému tématu, ptipadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.

Doporucené otazky pro reflexi:

e Madte nékdo z vds zkusenost s tim, Ze si doma vyrdbite vlastni energii? Napf. mdte na domé
panely na ohrev vody Civyrobu elektfiny nebo si topite v krbu i ve vlastnim kotli dfevem ¢i jinou
biomasou?

e (o si myslite o tom, Ze se v Kraji Vysocina nachdzi jadernd elektrdarna? Vadi vam to,
nebo je to podle vds spise dobre?

e Pro¢ se doporucuje pobyvat v pripadé vétsich epidemii, blackoutd, konfliktG Ci krizi radéji
na venkové neZ ve mésté?

o Odpovéd: Ve mésté je hodné velkd koncentrace lidi, coZ predstavuje urcité
bezpelnostni riziko. Na venkové také maji lidé zpravidla vétsi domdci zasoby, vlastni
drevo, zahrady a sady atp.

e Co maji spolecného slova dekarbonizace a decentralizace?

o Odpovéd: Oba pojmy znamenaji snizovani, pfipadné oba procesy maji pozitivni vliv
na zivotni prostredi.
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Internetové zdroje:
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z: http://www.edotace.cz/clanky/energetika-v-cr-quo-vadis

4. hodina — Co znamena mit auto

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina

Cilova skupina: 8. a 9. ro¢nik zakladni Skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Lekce zacina hledanim vyhod a nevyhod vlastnéni auta metodou T grafu. K tomuto rozrazeni se jesté
Zaci budou opakované vracet. Déale Zaci odpovidaji na otazky, vyjadruji se k bodim, které se casto
uvadéji jako priklad argumentl pro pofizeni auta: naklady a rychlost prepravy. Pokracuje se pribéhem
s redlnym vycislenim skute¢nych ndkladl na auto, a to jak financnich, tak ¢asovych. Téma zaramuje
kratky vyklad zaméreny na problémy spojené sdopravou, dalsi nepfimé naklady souvisejici
s automobilismem (externality) a na alternativy v této oblasti. Zavér patii reflexi tématu formou
otazek. Sméruje se k pravdivéjsSimu vnimani vlastnictvi auta, které nemad jen sama pozitiva, jak se m(ze
zdat z propagacnich kampani vyrobc( a distributor automobild.

Klicové otazky

Co pro vds znamend mit auto?

Jaké dopady md automobilovd doprava na prirodu a spole¢nost?

Jaké jsou skutecné pravdivé ndklady na provoz vozu a primérnd rychlost cestovdni autem?

Rozvijené klicové kompetence

x> s

ZAK
Kompetence k uceni

e 74k tfidi a porovnava informace o provozu osobniho automobilu a jeho vlivu na pfirodu;

e praci ve skupindach pfi pInéni zadanych uUkold prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 14b, Aktivita 14c);

e uvazuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 14e).

Kompetence k feseni problémt

e  P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
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Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;

e udi se naslouchat kladenym otazkam ucitele i nazoriim spoluzaku;

e je podnécovan ke komunikaci ve skupinové praci;

e vnima a zhodnoti dopady na ptirodu u dopravy osobnim automobilem.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potrebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni ukolu;
e pfispolecném feSeni témat pomaha spoluzakdm.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené s podcenovanim externalit
objevujicich se v pfipadé automobilové dopravy.

Kompetence pracovni
e Dodrzuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti
e Prispiva k praci skupiny;
e propojuje teorii vlivu automobilismu na pfirodu a spolecnost s vlastnim Zivotem, a zvySuje tak
provazanost skolni a realné spolecenské situace.

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prdce stextem,), metody nazorné
demonstracni (statickd projekce), metody praktické (vypocty), aktivizujici metody (diskuze,
brainstorming, skupinova metoda, T graf), metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.3.1.4.1) a feSeni pracovniho listu (Pfiloha 5.3.1.4.2)
e Pro kazdou skupinu: pracovni listy pro aktivitu 14c (Pfiloha 4.3.1.4.3)
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PREHLED VYUCOVACi HODINY

14a. Proc€ auto? individualni a skupinova prace 5 min
evokace
14b. Odpovédi na otazky skupinova prace 5 min
14c. Pravdivé ceny uvédoméni skupinova prace 15 min
si vyznamu
14d. V ¢em je problém? expozice nového uciva 15 min
14e. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min
Evokace

Aktivita 14a: Pro€ auto?

Vyucujici rozdéli Zaky do skupin po dvojicich aZ trojicich a nechd je uvaZovat nad otdzkou vyhod
a nevyhod spojenych s vlastnénim auta. Zaci zaznamendvaji odpovédi do T grafu, kdy vlevo uvadi
vyhody a vpravo nevyhody. K pochopeni zadani pfispéje zobrazeni a pfiklady v prezentaci, které ucitel
promitne. Z pohledu procesu uceni je dilezité, ze se k T grafu budu Zaci déle vracet béhem hodiny.
Mezi typické vyhody bude pravdépodobné pattit svoboda pohybu, zjednoduseni Zivota ¢i pohodli. Mezi
nevyhody mize naleZet finan¢ni narocnost, riziko nehody ¢i zatéz pro Zivotni prostredi.

Vyucujici necha Zaky nejdrive kratce pracovat samostatné. Nasledné vyzve nékolik zakl jejich nazor
sdilet.

Komentaf: Jde o evokacni aktivitu, daleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali svoje znalosti a domnénky predtim, nez dostanou nové informace.

Aktivita 14b: Odpovédi na otazky

Ve druhé casti jsou poloZeny dvé otdzky, nad kterymi se zaci zamysli a tipnou si vysledek. V tomto
pfipadé se nemusi Zaci snazit presné ,trefit”. SpiSe jde o to, co si mysli pted vlastni lekci o ndkladech
a pramérné rychlosti pfi jizdé autem. | napovédy k otazkam jsou cilené netplné a ponékud zavadéjici.
Vyucujici nechd Zaky nejdrive kratce pracovat samostatné a potom je spoji do cca dvou az tficlennych
skupin, kde si sdéli své ndzory. Nasledné necha vyucujici nékolik skupin jejich nazor sdilet.

e Otdzka na zaky: Jaké jsou opravdové ndklady na jeden kilometr jizdy autem? Ndpovéda: Cena
litru pohonnych hmot je asi 30 korun a na 100 kilometri spotiebovdva vétsina aut priblizné
3 aZ 9 litri pohonnych hmot (podle typu motoru a stylu jizdy).
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e Otazka na Zaky: Jakad je skutecnd priimérnd rychlost cestovdni autem? Ndpovéda: Odhadnéte
ji v kilometrech za hodinu.

Odpovédi se zaci dozvi az béhem prace s textem a béhem vykladu:

e 1. odhad skute¢nych ,pravdivych” ndkladi je asi 10-20 korun;
e 2.odhad je asi 5 az 20 km/hodinu.

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dlleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, neZ dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 14c: Pravdivé ceny
Zaci pracuji dale ve skupinach z pfedchozi aktivity (po dvoijicich aZ trojicich) a dostanou pracovni list.

e 7Z&ci pracuji s 1. &asti textu a vypocditaji tdaje v tabulce — naklady. Vyucujici s nimi zkontroluje
spravné reseni a mize sdilet i jejich odpovédi na otazky.

e 7Z&ci pracuji s 2. &asti textu a vypoéitaji Udaje v tabulce — primérnd rychlost. Vyuéujici s nimi
zkontroluje spravné reseni a mlze sdilet i jejich odpovédi na otazky. Pokud je problém s ¢asem,
je mozné 2. ¢ast textu vynechat a pouze ji Zaklm sdélit jako fakt v prezentaci.

Aktivita 14d: V ¢éem je problém?

Komentar: Uvedeny vyklad slouzi pro ucitele jako Sirsi prehled, ktery asi nebude mozné zvladnout
predat Zakim béhem 10 minut. Je to urcité vybaveni ulitele pro téma, které mu dava zakladnu
pro diskuzi s Zaky, a je tedy pojaté vice do Sitky. Vyucujici mize zaky nechat informace dal doplriovat
do T grafu z Gvodu hodiny.

Vyhody jizdy autem jsou ndm zpravidla dobfe zndmy. Jsme svobodni, mobilni, je to pohodIné, Setfi
to ¢as. Také je napt. v malych obcich velmi obtizné existovat bez auta. Méné se zpravidla mluvi
o informacich a souvislostech, které nejsou tak pfiznivé — krom uz v pfibéhu popsanych redlnych
nakladd.

Shrnuti dopad( na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

e Mnoistvi aut: V Ceské republice je 6 milionG registrovanych provozuschopnych voz(.
Kazdy takovy viz musi napfiklad nékde parkovat.

e \Vyfazeni z provozu: Odhaduje se, Ze kaidy rok je celosvétové vyrazeno z provozu vice
nez 50 milionG aut a priblizné miliarda pneumatik, coZ je obrovska zatéz pro Zivotni prostiedi.

e Dopravni nehody: V roce 2018 vysla studie Svétové zdravotnické organizace (WHO), podle
které zemrelo na silnicich za uvedeny rok 1,35 milionu lidi. Pro srovnani, v celém Kraji Vysocina
Zije v soucasnosti asi 510 tisic lidi.

e Znecisténi: Jde predevSsim o znecisténi oxidy dusiku, oxidy siry a oxidem uhlicitym,
ktery se vyrazné podili na globalni klimatické krizi. Pfi fotochemické reakci také vznika pfizemni
ozon poskozujici lidské zdravi i vegetaci. Pfetizené silnice a dalnice znamenaiji velké hlukové
znedisténi a vibrace, které prokazatelné ohrozuji zdravi lidi Zijicich podél cest. Dalsi nebezpecné
latky a rizika souvisejici s provozem aut:

o tézké kovy (arsen, asbest, kadmium, olovo, chrom ¢&i rtut),
o zasolovani silnic, které méni chemickou reakci pudy i vody v okoli silnic a parkovist.
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e Nepfiznivé dopady na Zivotni prostfedi a klima:

o KvUli autdm je budovana infrastruktura (silnice, parkovisté, tunely, vyrobni a prodejni
haly a sklady, motoresty, benzinky, servisy, sklady soucdstek, Srotovisté, autobazary,
protihlukové stény a dalsi). Velké mnozZstvi potfebného stavebniho materialu znamena
dalsi zatéz pro Zivotni prostfedi (napf. nové lomy, vapenky, zatizeni dopravou
stavebniho materialu na misto stavby atp.). To vSe vede k poskozovani ptirodniho
prostfedi (zdbory orné pldy, kaceni strom(, ovlivnéni terénu a prirozeného odtoku
vody) a k nepfiznivému ovlivnéni mistniho klimatu (beton a asfalt se hodné zahftivaji
a pak teplo uvolnuji do okoli).

o Automobilovd doprava spotiebovava velké mnoizstvi paliv, aditiv (napf. brzdova
kapalina, nemrznouci smés na okna) a rfadu latek je nutné tézit (napr. kovy) ¢i slozité
vyrobit (specialni skla, plasty). VSechny tyto souvisejici provozy znamenaji opét velkou
zatéz pro zivotni prostredi.

e Zvitata: Podle studie z roku 2008 v Ceské republice zemie kazdy rok pod koly automobil{ vice
nez milion zvifat (napf. neuvéritelnych 350 tisic jezkl, nebo 4 tisice lisek).

Skuteéné naklady jsou jesté vyssi.

PFimé naklady jsou predmétem pribéhu z predchozi aktivity. Tvofi je pofizovaci cena, palivo
a kazdorocni rezijni naklady a servis. Silni¢ni doprava je vSak spojena i s externimi naklady. Kazdy Fidi¢
se drobnou mérou podili na jejich vzniku, ale zpravidla je sdm neplati. Jsou to nejen naklady
na vystavbu a udrzbu silnic a celé infrastruktury, ale také IéCeni alergii, poruch dychacich cest, rakoviny,
neurdz a dalSich nemocnéni lidi Zijicich v okoli cest (coZ jsme témér vsichni). Také Ize vycislit Skody,
které v dasledku provozu auta vznikaji na Zivotnim prostfedi (napf. zasolovani pad a vod,
znehodnoceni pldy tézkymi kovy nebo prispévek ke globalnimu otepleni). Takze pravdivé naklady jizdy
autem se odhaduiji asi na 20 korun na jeden kilometr.

Kazdy z nds ma moznost volby.

Nékdy je opravu tézké byt bez auta, tfeba na malé samoté daleko od mésta. | kdyZ se rozhodneme
auto mit, stadle mGZeme vyuZivat néktery z Setrnych zpUsobl dopravy (pési chlize, jizda na kole)
a verejnou dopravu, kterd je z energetického hlediska asi pétkrat efektivnéjsi nez doprava osobni. Také
mUzZeme pfi potizeni vozu zvazovat ekologické hledisko (elektromobilita, hybridni pohony atp.). Dale
existuji moznosti sdileni aut, tedy tzv. carsharing (v Jihlavé je nékolik takovych firem). Pomuze také
promysleni a planovani cest (nakoupit po cesté z prace atp.).

Reflexe
Aktivita 14e: Zavér a opakovani
Doporucené otazky pro reflexi:

e (o jste si béhem aktivity a vykladu doplnili do tvodni tabulky plusi a minusG?
e (o pro vds bylo dnes nové? Co vds prekvapilo?

e (o pro vds ted’znamend auto?

e DokdZete si predstavit, Ze budete v budoucnu vyuZivat napf. carsharing?

Komentar: Reflexe slouZi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pfipadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.
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3.3.2 Jde to i bez chemie? (2 hodiny)
Cil

Po absolvovani tohoto tématu maji Zaci predstavu o zakladnich nebezpecénych latkach, se kterymi
se setkdavaji prakticky denné (v potravinach, v domacnost atp.); védi o konkrétnich prikladech,
jak mohou upravit své spotiebitelské chovani, aby sniZili svoji expozici vici témto latkam; dokazi uvést
nejméné pét prikladl béiné dostupnych pfirodnin, které lze pouZit na léceni, vnimaji pfirodni
prostfedky IéCeni jako pFipadnou moznou alternativu k produktim farmakologického pramyslu.

1. hodina — Nebezpecna chemie kolem nas

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. ro¢nik zakladni Skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto vyuky: ucebna

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zac¢ind domacim ukolem pred jeji realizaci, kdy maji Zaci zkoumat obal se slozenim vyrobku
uvybrané potraviny a vybraného plastu. Hodina zacind evokaci, kterou tvofi otdzka na téma
nebezpecnych latek. V dalsi c¢asti vyklad zaramuje vtématu tii oblasti, které predstavuji témér
kazdodenni kontakt s nebezpecnymi latkami (potraviny, kosmetika, plasty); vyklad upfesniuje

......

latkdm v potravinach, kosmetice a plastech. Zavér patfi reflexi tématu formou otazek. Sméruje
se k akceptovani faktu, Ze jsme neustale v kontaktu s potencidlné nebezpecnymi latkami, a pfedevsim
k uvédomeéni si toho, Ze to miZzeme sami ovliviiovat a regulovat.

Klicové otazky
Uvedte tri priklady chemickych Idtek, se kterymi se setkdvdte kaZdy den.

Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 74k t¥idi a porovnava informace o nebezpeénych chemickych latkach;

e praci ve skupinach pfi plnéni zadanych ukoll prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 15a, Aktivita 15c);

e uvaZuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 15d);

e osvojuje si terminy tykajici se tématu nebezpecnych chemickych latek a jejich vlivu na ¢lovéka.

Kompetence k fesSeni problému
e P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e uci se naslouchat kladenym otazkam ucitele i nazoram spoluzaka;
e je podnécovan ve skupinové préci ke komunikaci.
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Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaka;
e své zaméry podfizuje potfebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni tkolu;
e pfispolecném fesSeni témat pomaha spoluzakim.

Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy plynouci z ¢astého kontaktu s nebezpecnymi
chemickymi latkami.

Kompetence pracovni

e DodrZuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti

e Prispiva k praci skupiny;

e propojuje teorii o nebezpecnych chemickych latkach svlastni zkuSenosti, a zvysuje
tak provazanost skolni a redlné osobni situace.

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani), metody nazorné demonstracni (staticka projekce), aktivizujici
metody (diskuze, brainstorming, skupinova metoda), metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomucky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.3.2.1.1)
e Pro kazdou skupinu: zadani domdaciho ukolu (Pfiloha 4.3.2.1.2)

PREHLED VYUCOVACi HODINY

15a. Evokaéni otazka evokace individuaIni a skupinova prace 5 min

15b. Fakta + domaci ukol uvédomani expozice nového uciva 20 min
si vyznamu,

15c. Co miZeme délat? reflexe skupinova prace 15 min

15d. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min

CELKEM 45 min

* 5k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
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Domaci ukol pFed hodinou

Domadci ukol pro 7aky: Zaci maji za Ukol doma zvolit jeden zabaleny vyrobek, ke kterému na obalu
dohledaji jeho sloZeni a pokusi se na internetu najit, co jednotlivé slozky znamenaji a zda neni néktera
z nich zdravotné rizikovd. Vysledek mohou zpracovat jako kratkou zprdvu, seznam s kratkymi
komentafi.

Evokace
Aktivita 15a: Evokacni otazka

Evokacni otdzka pro zaky: Zkuste si ve skupindch spolecné prehrdt v hlavé vcerejsi den a pokuste
se odhalit alespori tri situace, kdy jste se setkali nebo mohli setkat s nebezpecnou chemickou latkou.

Vyucujici rozdéli Zaky do skupin po dvojicich aZ trojicich a nechda je uvaZovat nad otazkou. Mohou
spolupracovat i ve vétSich skupinach, pokud to vyucujici uznd za vhodné. Vyucujici necha zaky
premyslet alespori minutu ¢i dvé, mlZe i vice, pokud je premysleni zaujme. Nasleduje spolecné sdileni:
Zaci spolecné sdileji své nazory na setkavani se s nebezpecnymi latkami.

Pokud si Zaci viibec nevi rady, mize vyucujici napovédét ve smyslu: ,,Napriklad potraviny, které jste
jedli, nebyly v nich napfiklad konzervanty nebo barviva? Nemohli jste dychat néjaké nebezpelné latky
po cesté do Skoly? Co treba prostredek, kterym myjete nddobi — neobsahuje néjakou jedovatou slozku?
Jaké doma pouzivdte Sampony a kosmetiku, jsou pouze na prirodni bdzi?“ Pokud zdaci zpracovavali
domaci ukol, je moZné na néj pfi zadavani odkazat. Zaci by se méli zaméfit na svij Zivot a zadit
si uvédomovat, Ze se s potencidlné nebezpecnymi latkami setkavaji témér stdle.

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dileZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky pfedtim, neZ dostanou nové informace.

Uvédoméni si vyznamu
Aktivita 15c: Fakta + domaci ukol

Vyklad je pojaty Sifeji a vyucujici mlze zvazit zarazeni nékterych bodd. Na konci je uveden bonusovy
text s popisem $kodlivin; jeho obsah sice pfesahuje znalosti 74kl na ZS, ale protoZe tyto predstavuji
znacné riziko, je mozné je pripadné ve vykladu zminit, pokud to vyucujici uzna za vhodné. Do vykladu
doporucujeme co nejvice zapojovat vysledky z domdcich ukola.

Otdzka pro zaky: U nékterych latek asi nepochybujeme o jejich skodlivosti pro clovéka (napr. benzin).
MiiZe vSak napr. Cista voda byt pricinnou smrti ¢lovéka?

Paracelsus kolem roku 1535 prohlasil: ,VSechny slouceniny jsou jedy. Neexistuje sloucenina,
ktera by jedem nebyla. Rozdil mezi Iékem a jedem tvofi davka.” Jinak feceno: pro fadu organizmu
je napf. fluor nezbytny pro Zivot, ale kdyZ je ho moc, organizmy zemrou. | ¢lovéka muizZe zabit
napf. pfilis mnoho soli (vysoky pfijem soli v potravé zvysuje krevni tlak, a hrozi tak nebezpedi srdecnich
zachvatl a mrtvice). Nebo voda: potiebujeme ji pro Zivot, ale pokud ji vypijeme pfFilis mnoho a pfilis
rychle, mlZe nas zabit (ostatné Slo o jeden ze zpUsobu stfedovékého muceni, kdy se do provinilce lila
spousta vody).
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Problémy, které nejsou vidét

V minulosti bylo znedisténi ¢asto vidét i citit (hnlj nebo kouf z komind). Dnes je nebezpedi neviditelné
je problém v tom, Ze nebezpecné latky jsou opravdu vSudypfitomné. Neni to tedy pouze o néjaké
vzacné havarii nebo praci s nebezpecnou chemikdlii. S nebezpeénymi latkami se setkdvame ve vécech
kazdodenni spotfeby, doma nebo v potravinach. Casto ndm usnadfiuji Zivot (hubi hmyz, prodluzuji
trvanlivost potravin atp.). Také to ale znamena, Ze jsou na nas kladeny vétsi naroky, resp. na nasi
schopnost se informovat a chranit. Je vSak také bohuzel pravda, Ze vétSina z nas nezna Skodlivost bézné
pouzivanych latek, a lidé tedy nevédi ani o tom, jak mohou negativni dopad na své zdravi snizit. Snizit
dopad na své zdravi zaroven znamena i snizit negativni dopad na Zivotni prostredi. Pojdme si projit
priklady toho, kde se s nebezpecnymi latkami mlzeme setkavat témér kazdy den.

Otdzka pro zaky: Které Iatky v potravindch jsou skodlivé?
Skodlivé latky v potravinach

Predchozi generace jedly to, co si vypéstovaly ¢i ulovily (vyjimkou byly napfiklad sdl nebo koreni).
Po primyslové revoluci se vSak rozvinulo priimyslové zemédélstvi a potravinarstvi. Plodiny péstujeme
a zvifata chovame ve velkém a pomdhame si chemickymi hnojivy, pesticidy, antibiotiky a dalSimi
latkami. Do potravin také zamérné pridavame latky, které méni jejich vlastnosti, predevsim chut,
barvu, vlni a trvanlivost. Témto latkam se Casto lidové fika ,,é¢ka“. Néktera jsou neskodn3, ale jind jsou
dosti nebezpecna.

E¢ka v potravinach

Vyrobce je v sou€asnosti povinen uvadét je ve sloZeni na obalu vyrobku, a to v sestupném poradi podle
mnozstvi, v jakém jsou v potraviné obsaZena. Jde zpravidla o 4mistné kédy tvofené pismenem a tfemi
Cislicemi. Nékterd jsou zcela neskodna, jind jsou skute¢né nebezpecna, a nékterd se jiz podafilo
dokonce zakdzat uplné. Zorientovat se vtzv. aditivech muizZete napfiklad na adrese
https://www.ferpotravina.cz/ecka nebo na https://www.dtest.cz/ecka, kde je moiné najit seznam
téch nejvice nebezpecénych, a u vdmi kupovanych potravin se tak témto latkdm vyhnout. Obecné
Ize fici, Ze hodné aditiv obsahuji potraviny mimoradné trvanlivé, nepfirozené barevné, instantni
a podezriele levné.

Zbytky chemickych latek v potravinach

Jde o zbytky chemickych hnojiv, 1€kl a také pesticidi. Pesticid je oznaceni pro latky pouzivané k nic¢eni
organizmu, které ¢lovék z urcitého dlivodu chce potladit. Problémem je, Ze jejich zbytky ¢asto zUstavaji
v potravinach, které jime. Pribyva védeckych studii prokazujicich souvislost mezi pesticidy a vyskytem
cukrovky nebo srdecné-cévnich onemocnéni.

Skodlivé latky v kosmetice
Otdzka pro zaky: Které Iatky v kosmetice mohou byt Skodlivé?

Odhaduje se, Ze vice nez 50 % toho, co nanesete na kizi, je néjakym zplisobem absorbovano do téla.
Odhaduje se, Ze jen v samotném make-upu na sebe Zeny nanesou pfriblizné 500 rtGznych chemickych
latek. Tyto latky pouzZivané v kosmetice jsou sice testovany (bohuzel ¢asto na zvitatech), ale zpravidla
jsou takto zkoumany jen jednotlivé. Nikdo netestuje jejich kombinace a to, jak se navzajem ovliviuji.
Potencialné nebezpecné latky jsou ovsem obsaZeny v fadé vyrobkd, které mame v koupelné ¢i je nosi
Zeny v kabelkach — tfeba ve vlnich ¢i sprchovych gelech. Nadmérné uzivani nevhodnych pfipravku
velmi pravdépodobné zplisobuje alergie, poruchy imunity, neplodnost ¢i rakovinu. Pro orientaci v téch
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nejnebezpecnéjsich latkach si lze pomoci na strance https://www.econea.cz/blog/wp-
content/uploads/2018/05/Tabulka_jak_se nesloz%CC%8Cit2.jpg nebo v jiném prehledu. Nebezpedné
jsou napriklad mikroplasty (soucast peelingli), mineralni oleje a parafiny (vyrabéné z ropy), nanocastice
(pouzivaji se v opalovacich krémech a pronikaji do téla, kde o jejich plsobeni vime velmi malo), soli
hliniku (jsou zpravidla toxické a najdete je v deodorantech) ¢i silikony (nebezpecné neodbouratelné
slouceniny kfemiku i ve kvalitni kosmetice).

Nebezpecné plasty
Otézka pro zaky: Kde se muZete setkat s témito nebezpecnymi plasty: polystyrenem a PVC?

VSechny plasty jsou obvykle vyrobeny zropy, coZ je samo o sobé problematické. Plasty se dnes
pouzivaji opravdu vsude, jsou lehké, levné, oviem jejich zbytky dlouho pretrvavaji v prostfedi okolo
nas. Pomérné malo zndmy je fakt, Ze se z plastl pfi jejich pouZivani i po ném uvoliuje fada
nebezpecnych latek.

Pfi hodnoceni zdravotnich a ekologickych dopad( Zivotniho cyklu plastll se vice dostupnych zdrojl
shoduje na tom, Ze nejhorSimi plasty z pohledu zdravi a Zivotniho prostfedi jsou polystyren
a polyvinylchlorid (vice zndmy jako PVC). Polystyren je nebezpeény tim, Ze uvolfiuje nezreagovany
monomer styren, ktery je pro nase télo prokazatelné toxicky a karcinogenni. Je také velmi obtizné
recyklovatelny a témér viibec se nerozkldda ani v fadu tisicli let. PVC (polyvinylchlorid) je latka, jehoz
vyroba je velmi levna. Vlastnosti tohoto plastu vSak nejsou pro uZivatele dobré, proto se vylepsuji
rGznymi pridavnymi latkami, jako jsou zmékéovadla a stabilizatory (kadmium, cin). PVC se pouZiva
pro vyrobu hracek, plastének, ,lina” na podlahy, ubrus(, oken, dvefi, oball a dalSich produkt(.
Nebezpecdi skyta skutecné mnoho a jsou velmi zavazna. Jednak je to samotné uvolfiovani nebezpecnych
latek béhem pouzivani predmétu. Ddle recyklace PVC je téméf nemozna. Jedna PVC lahev
ve vytfidéném odpadu, ktera se nedopatienim dostane do nového vyrobku, znehodnoti velké mnoZstvi
recyklovanych plastli. Velkym rizikem jsou poZzary, tedy hoteni uvedenych produktd, i fizené spalovani
PVC, pfi nichz se uvolfiuji dioxiny (nesmirné nebezpecné). Tomuto materialu se ve svém okoli, pokud
mozno, vyhnéte. Rada mést i statll jeho vyrobu a pouzivani jiz zakazala (napf. Dansko nebo nemocnice
ve Vidni).

Aktivita 15d: Co mlUZeme délat?

Aktivitu doporucujeme realizovat tak, Ze jsou Zaci rozdéleni na tfi ,sektory” (tfi témata: potraviny,
kosmetika a plasty). V prvni ¢asti aktivity Zaci v kazdém sektoru spolecné sepisuji na jeden papir
doporuceni, inspiruji se navzajem. U vSech tfi témat da potom vyucujici prostor, aby Zaci své nazory
se vsemi spoluzaky sdileli a uvedli ta doporuceni, jez povaZuji za vhodna (5 minut).

Nasledné vyucujici promitne inspiraci ke vSem tfem oblastem z prezentace (5 minut). Na snimcich
v prezentaci jsou postupné predstaveny tfi feSené oblasti, ke kterym se Zaci snaZzili vymyslet moZnosti,
jaké maiji jako spotrebitelé.

Reflexe
Aktivita 15e: Zavér a opakovani

Komentar: Reflexe slouzi predevsim pro navrat k vybranému tématu, pripadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.
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MozZné otdazky pro reflexi:
e Je néco, co vds v dnesni hodiné ¢i v domdcim ukolu prekvapilo?
e Které informace jste uz méli — z jakého zdroje? Kde jste se o nich predtim dozvédéli?
e Kdybyste méli jmenovat jednu zménu, kterou byste po dnesSni hodné rddi udélali ve svém
Zivoté, co by to bylo?
e Které plasty jsou nejnebezpecnéjsi?
o Odpovéd: PVC a polystyren.

Bonusové téma

Dalsi vybrané nebezpecné latky, které se vyskytuji vrfadé vyrobk( a v prostfedi kolem nas,
ale které presahuji znalosti cilové skupiny zak( v 8 a 9 tridé:

Bromované zpomalovace horeni (BFR): PouZivaji se pro zabranéni vzniceni hoflavého materialu.
BFR najdete obsazeny v fadé véci pouzivanych v domdcnosti. Jsou v elektronice, autech, bytovych
textiliich ¢i v ndbytku. Z téchto vyrobkd se uvolfiuji po celou dobu jejich Zivotnosti i béhem jejich
likvidace. BohuZel se ukazalo, Ze se akumuluji ve tkanich Zivocich(, tedy i ¢lovéka, a v pfirodnim
prostfedi. Poskozuji imunitu a reprodukci, maji Spatny vliv na vyvoj plodu a jsou velmi pravdépodobné
karcinogenni. MlZeme ovsem sledovat stranky spotiebitelskych organizaci, které provadéji nezavislé
testy, a také je dobré se ptat pfi nakupu elektroniky, nabytku atd., zda vyrobky obsahuji BFR.

Ftalaty: Zlepsuji mechanické vlastnosti fady latek. Jsou zastoupeny v PVC, kosmetice, v barvach
i pesticidech. Ze vSech vyrobkl se postupné uvolnuji, a ¢lovék je tak muizZe pozfit nebo vdechnout.
Nékteré jsou velmi toxické a ohrozuji reprodukéni a endokrinni (hormonalni) systém.

Dioxiny: Nikdo je nevyrobil cilené, vznikaji jako nechtény vedlejsi produkt pti spalovani odpadkd,
fosilnich paliv a pti pramyslové vyrobé. Akumuluji se v tucich. Dlouhodobé plsobeni téchto latek
poskozuje imunitu a nervovy systém, Stitnou Zlazu a reprodukéni funkce.
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2. hodina — Prirodni prostredky Iéceni

Doba trvani: 1 vyucovaci hodina
Cilova skupina: 8. a 9. roc¢nik zakladni skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii

Misto vyuky: uc¢ebna

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Hodina zac¢ind domacim ukolem zadanym pfed jeji realizaci, v rémci néhoZz maji Zaci zkoumat pfirodni
prostfedky [éCeni usebe doma. Evokace je realizovdna prostfednictvim otdzky inspirované
Hippokratovym tvrzenim, Ze , |1ékaf |é¢i, pfiroda uzdravuje”, coZ je i urcité motto celé hodiny. Pokracuje
se prfibéhem zamérenym na urcité srovnani s minulosti, kdy ¢asto nebylo moZné navstivit lékare.
Je zvolen pfiklad drsné zimy, kterd pocatkem 19. stoleti uvéznila lidi v jejich chalupach na dlouhé
mésice. V dalsi casti Zaci sdileji svad zjisténi z domaciho ukolu a nasledné pfifazuji obrazky
a pojmenovani dvandacti priklad( [écivych bylin a potravin, které jsou dnes bézné dostupné. Téma
zaramuje kratic¢ky vyklad. Zaveér patti reflexi tématu formou otazek. Sméruje se k urcitému pripomenuti
vyznamu prirodnich prostredki IéCeni, které tu byly pred nastupem moderni farmacie a jsou i v dnesni
moderni dobé pomérné hojné pouzivany. Také je dobré pripomenout, Ze prirodni latky stale tvori
zaklad vétsiny modernich léku.

Klicové otazky
Proc si myslite, Ze Hippokrates tvrdil, Ze ,I1ékar IéCi, pfiroda uzdravuje"? Do jaké miry s nim souhlasite?

Uvedte priklad zdravotniho problému, pri jehoZ resSeni byste poulZili prirodni prostredky léceni.
A kdy byste pouZili radéji chemicky vyrobené léky z Iékarny?
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Rozvijené klicové kompetence

ZAK
Kompetence k uceni

e 7&k t¥idi a porovnava informace o pfirodnich prostfedcich légenti;

e praci ve skupinach pfi pInéni zadanych ukold prohlubuje svoji schopnost diskuze a spoluprace
(Aktivita 16b, Aktivita 16d);

e uvaZuje v souvislostech a téma reflektuje (Aktivita 16e);

e osvojuje si terminy tykajici se prirodnich prostfedk( lééeni.

Kompetence k feseni problémt
e P¥ireakcich na otazky vyuZiva logické a empirické postupy.
Kompetence komunikativni

e Formuluje a vyjadfuje své nazory v logickém sledu;
e udi se naslouchat kladenym otazkam ucitele i ndzoriim spoluzaku;
e je podnécovan ve skupinové praci ke komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

e Je veden ke schopnosti spolupracovat ve skupiné spoluzaki
e své zaméry podfizuje potiebé efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni Ukolu a didaktické
hre;
e pfispoleéném Feseni témat pomaha spoluzakim.
Kompetence obcanské

e Béhem hodiny si uvédomuje nékteré problémy spojené se soucasnym pristupem k lékim
a hleda jejich mozné lepsi reseni.

Kompetence pracovni
e Dodrzuje vymezena pravidla samostatné i skupinové prace a hry v rolich.
Kompetence k podnikavosti
e  Prispiva k praci skupiny;
e propojuje teorii o nakladani s prirodnimi prostfedky Iéceni svlastnim Zivotem, a zvySuje
tak provazanost skolni a realné spolecenské situace.

Metody

Metody slovni (vyklad, vysvétlovani, prace s pracovnim listem, prace stextem), metody ndazorné
demonstracni (staticka projekce), aktivizujici metody (diskuze, brainstorming, skupinovd metoda),
metody kritického mysleni (metoda E-U-R)

Pomticky

e Pro uditele: prezentace (Pfiloha 4.3.1.2.1)
e Pro kazdou skupinu ¢i kazdého zaka: pribéh s otdzkami pro aktivitu 16b (Pfiloha 4.3.1.2.2)

a podklady uréené k rozstrihani pro aktivitu 16d (Pfiloha 4.3.1.2.3)
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PREHLED VYUCOVACIi HODINY

16a. Evokacni otazka evokace individualni a skupinova prace 5 min
16b. Do domu pres stiechu skupinova aktivita 15 min
16c¢. Vyklad + domaci ukol l;iv\(;a;jzc:‘r:ir:j expozice nového uciva 10 min
16d. Co k sobé patii? skupinova aktivita 10 min
16e. Zavér a opakovani reflexe diskuze 5 min
CELKEM 45 min

Domadci ukol pfed hodinou

Domaci ukol pro Zaky: Zadejte Zakim, aby doma prozkoumali Iékdrnu a zkusili najit néjaké lécivo
(nejlépe mast, kapky, homeopatika, pfipadné alespon ¢aj), které je vytvoreno Cisté na prirodni bazi,
tedy bez umélych Iatek, jakymi jsou konzervanty, barviva, chemicky vyrobené latky atp. Pokud
je to mnozné, at si sv{j nalez vezmou na pfisti hodinu nebo si vyfoti jeho slozeni do mobilniho telefonu.

Evokace
Aktivita 16a: Evokacni otazka
CITAT: ,Lékar Ié¢i, priroda uzdravuje." (Hippokrates)

Otdzka na zaky: ,Hippokrates je povaZovdn za nejslavnéjsiho Iékare starovéku a zakladatele mediciny.
Jak rozumite citdtu? Co podle vds chtél Hippokrates Fici? A do jaké miry s citdtem souhlasite?

Podminky a prabéh aktivity: Vyucujici rozdéli zaky do skupin po dvojicich aZz trojicich, necha
je nad citdtem uvaZovat. Nasledné vyzve nékolik Zakl ke sdileni jejich interpretace.

Komentar: Jde o evokacni aktivitu, dlleZitéjsi je proces nez vysledek, nejde ted o spravnost, ale o to,
aby si Zaci zmapovali své znalosti a domnénky predtim, neZz dostanou nové informace.

Aktivita 16b: Do domu pres stfechu

Vyucujici rozdéli zaky do dvou az tficlennych skupin — nutné je pfedevsim to, aby vsichni vidéli na text
a na otazky k nému. Do kazdé skupiny nasledné vyucujici rozdd text s otazkami. Zaci text prectou. Poté
bude ve skupiné probihat diskuze nad otazkami k textu. Zaci sdileji své nadzory a snazi se vymyslet
moznou odpovéd. Nasleduje spolecné sdileni, kdy alespor vybrani Zaci po skupindch ostatnim sdéli,
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na co prisli. Uitel je ponouka spiSe prostfednictvim otazek neZ tak, Ze by daval hotové spravné
odpovédi. Pro prfedstavu ucitele uvadime nize mozné pravdépodobné odpovédi.

Mozné odpovédi a podnéty pro rozvedeni diskuze:

1.

Kdo nebo co by vam mohlo pomoci, kdybyste v takové situaci onemocnéli? Dalo se na takové
situace pred témér 200 lety néjak pfipravit?

Odpovéd: Je pravdépodobné, Ze vkazdé obci byla ,babka kofendrka“, prosté nékdo,
kdo rozumél bylinam a ¢asto rozumél i lidem a jejich trdpenim. Béhem celého roku lidé sbirali
vhodné byliny v zahrddkach, loukach i lesich a susili je, aby je mohli pouzit, kdyz bude tfeba.
Poditalo se s tim, Ze v pfipadé vétsiny zdravotnich problému si lidé pomohli sami. Lidé byli také
mnohem zboZnéjsi a prosba k nékterému ze svatych ¢i modlitba spojend s velkou virou
v uzdraveni také mohly pomoct.

Jak si v takové situaci poradite s omrzlinami? Zndte néjaké prirodni prostredky, které by vam
v takovém pripadé mohly pomoci? Jsou to cCasto rostliny, které jsou obsaZené i v modernich
lécivech.

Odpovéd: Je pravdépodobné, Ze by mistni pouZili tfezalkovy olej ¢i mésickovou mast (latky
zkvétd mésicku rozmichané v sadle), pfipadné vyluhovanou dubovou kdru.

Jak si v takové situaci poradite se zdnétem slach? Existuje néjaky prirodni prostredek,
ktery by vam v takovém pripadé mohl pomoci?

Odpovéd: Velkym pomocnikem, ktery se hojné pouziva i dnes, je mast vyrobena z kofene
kostivalu.

Napadd vds néjaky ndzev rostliny, ktery uZ rovnou napovidd, jaké md lécivé schopnosti?
Odpovéd: Je typické, Ze u fady rostlin na jejich mozné pouziti odkazuje jejich ndzev. Mlzeme
uvést i dalsi nazvy bylin, které maji 1éc¢ivé ucinky — tfeba smetanka lékarskd, andélika lékarska,
bufina srdecnik, Cistec lékarsky atp.

Uvédoméni si vyznamu

s

16c¢: Vyklad + domaci ukol

Zaky rozdélime do péti skupin a nechame je sdilet jejich nalezy z domaci lékarny a jejich zkusenosti
s lé¢enim prirodnimi prostfedky. Vyucujici mze zaky smérovat napf. otdzkou: Jaké jsou podle vasich
zZjisténi z domu mozné priklady prirodnich prostredki Iéceni, se kterymi se miZeme béZné setkat?

Mozné odpovédi pro ucitele k doplnéni nazor( zak:

vyvaZena strava a pohyb na cerstvém vzduchu v pfirodé jsou uréitym zakladem, ktery nejde
ni¢im nahradit;

Caje: Casto bylinné smési;

tinktury: kapaliny vzniklé vyluhovanim ¢asti rostlin, ¢asto se pouziva alkohol;

masti;

kapky;

oleje;

homeopatika: latky z pfirody — tedy rostliny, minerdly a Zivoc¢isné produkty, které jsou
vyrabény v silné zftedéném stavu a zaméruji se na pticiny a souvislosti nemoci.
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prostredky sami doma?

Béiné léky v Iékarné maji fadu vyhod. Nemusime si je vyrabét, jsou k dispozici vidy (v 1ékarné)
a nevyZzaduji po nds zmény Zivotniho stylu ¢i stravy. Také jsou ¢asto velmi Ucinné a u nékterych nemoci
jsou také povaZzovany vétsinou lékafl ze jedinou mozZnost. Nevyhodou muiZou byt vedlejsi ucinky,
problémy pfi pouZiti s dalSimi léky, alergické reakce a podobné. Klasické mediciné je také vycitano,
Ze |é¢i spise nasledky a pfiznaky, nikoliv pficiny. Je dobré si pfipomenout, Ze pfirodni prostfedky Iéceni
tu existovaly davno prfed ndastupem moderniho [ékafstvi a velkovyroby I|éCiv. Také je dobré
nezapominat na to, Ze prirodni latky stdle tvori zaklad vétsiny modernich Iék{. Vyroba pfirodnich 1ékd
se zpravidla obejde bez chemicky vyrobenych latek. Casto jsou latky v pfirodnich Ié¢ivech pro télo
pfirozené&jsi nez latky umélé.

16d: Co k sobé patii?

Zaci pracuji v péti skupinach z predchozi aktivity. Do kazdé skupiny dostanou nastfihanych 12 nazv
prirodnich 1é¢iv, jejich pouziti a jejich obrazek. Ukolem je pfifadit k sobé obrazky, nazvy a pouziti
prirodnich léCiv, tedy vytvorit 12 trojic, které tvori vidy nazev (tuéné), text (kurzivou) a obrazek (7 min).

Sdileni a kontrola (7 min): Ucitel postupné odhaluje spravné reseni v prezentaci. Doporucujeme
dle moznosti a v reakci na predchozi pribéh zapojit Zaky formou dalSich otazek k tématu — aby neslo
jen o pouhou kontrolu. Zak{l je moZné se ptat nap¥. na jejich zkugenosti, zda dané Ié¢ivo maji doma
¢i ho nékdy pouzili, zda dané Iécivo mohl pouzit obyvatel vesnice jiz v roce 1829 (aloe, zazvor, kurkumu
a jinan pravdépodobné ne, ostatni ano).

Komentar: Pokud nemate dostatek ¢asu, je mozZné provést prostou kontrolu bez dalSich diskuzi
a rozsifeni. Pokud jsou naopak Zaci tématem zaujati, lze aktivitu absolvovat bez kategorie pouZiti [éCiv,
které se Zaci maji pokusit vymyslet sami.

Reflexe
16e: Zavér a opakovani
Doporucené otazky pro reflexi:

e Jakd informace o prirodnich IéCivech vds dnes prekvapila?
e Uvedte priklad zdravotniho problému, v jehoZ pfipadé byste pouZili prirodni prostredky lécen.
A kdy byste volili radéji chemicky vyrobené Iéky z Iékdrny?
e Mlyslite si, Ze by nam v dnesni dobé podobny priibéh zimy zplsobil néjaké problémy, jako tomu
bylo v roce 18297
o Moinad odpovéd: | kdyz mame k dispozici moderni technologie, predpovédi atp.,
takovato zima, kdy i v niZinach napadne vice neZz metr snéhu a Ctyfi mésice nepfijde
obleva, pfi které by snih roztal, s sebou muze prinaset velka rizika.

Komentar: Reflexe slouzi pfedevsim pro navrat k vybranému tématu, pfipadné pro shrnuti klicovych
zjisténi. O zaméreni rozhodne vyucujici dle pribéhu hodiny. Hloubka reflexe je také zavisla na klimatu
tridy.
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4 Priloha ¢. 1 — Soubor materiala pro realizaci programu

V této Casti je obsaZzen soubor materidll pro realizaci vzdélavaciho programu, jako jsou odborné
podklady a texty, hry, prezentace, mapy apod. Nékteré jsou zde uvedeny v podobé pfimych odkazl na
ulozisté. V ptipadé, Ze se pfi kliknuti na odkaz objevi nasledujici obrazovka, je nutné
potvrdit pomoci OK a soubor se pfimo otevie. Pokud neni uvedeno jinak, jsou obrazky, fotografie
a texty vlastnim dilem autorského kolektivu.

Microsoft Office X

Ctevirani souboru

http:/fwwew. zijmenavysocine. cz/admin/fileGet.aspxif=zynopnl
ns

Mékteré soubory mohou obsahovat viry, neba jinym
zphsobem poéitad poikodit.

Je dilefité, abyste si byli jisti, Ze tento soubor pochazi z
divéryhodného zdroje.

Cheete tento soubor otewit?

o | [T

4.1 Krajina

4.1.1 Vnimani krajiny

4.1.1.1 Jak vnimame krajinu

4.1.1.1.1 Prezentace Jak vnimame krajinu

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=izsgydbez

4.1.1.2 Jak se krajina méni
4.1.1.2.1 Prezentace: Jak se krajina méni

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=asaeogpld

v

4.1.2 Co v krajiné feSime
4.1.2.1 Les pro budoucnost
4.1.2.1.1 Prezentace Les pro budoucnost

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=liiedslgi

* 4K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
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4.1.2.1.2 Listky s moZnostmi k posouzeni k aktivité 3c

Preferujeme rozmanité hospodareni
v rliznovékych a strukturné bohatych lesich,
protoZe to znamend vétsi stabilitu, biodiverzitu
a udrZitelnost.

Preferujeme rozmanité hospodareni
v rliznovékych a strukturné bohatych lesich,
protoZe to znamend vétsi stabilitu, biodiverzitu
a udrZitelnost.

Jeleny, srny a kance chceme mit v lese
V co nejvétSim mnozstvi,
protoZe jejich trus je pro stromy dileZitym

hnojivem a jsou v lesich plvodnimi druhy.

Jeleny, srny a kance chceme mit v lese
v o nejvétSim mnozstvi,

protoZe jejich trus je pro stromy duleZitym
hnojivem a jsou v lesich plvodnimi druhy.

Podporujeme pestrou druhovou skladbu,
protoZe pestry les je stabilnéjsi, poskytuje
rozmanitéjsi podminky pro ostatni rostliny
i ZivoCichy a skyta vétsi moznosti pri budoucim
prodeji dreva.

Podporujeme pestrou druhovou skladbu,
protoZe pestry les je stabilnéjsi, poskytuje
rozmanitéjsi podminky pro ostatni rostliny
i ZivoCichy a skyta vétsi moznosti pri budoucim
prodeji dreva.

Stromy kdcime na vétsich plochach zaroven,
protoZe je to ekonomicky vyhodnéjsi a taky
nejrychlejsi zplisob tézby, lépe se pak sdzi nové
stromky.

Stromy kdcime na vétsich plochach zaroven,
protoZe je to ekonomicky vyhodnéjsi a taky
nejrychlejsi zptsob tézby, lépe se pak sdzi nové
stromky.

Casti strom, které se nevyuZivaji v dievaiském
pramyslu (napf. koruna nebo koreny), odvazime
z lesa pry¢,

protoZe je lze jesté alespori Cdstecné vyulit
a takovy neporddek do lesa nepatri.

Césti strom, které se nevyuZivaji v dfevarském
pramyslu (napf. koruna nebo kofeny), odvazime
z lesa pryg,

protoZe je lze jesté alespori Cdstecné vyuZit
a takovy neporddek do lesa nepatri.

V lese se snaZime mit co nejvice zastoupené
rychle rostouci druhy stromi s rovnym dievem
(smrk),

protoZe je pak mozné rychle dosdhnout
ndvratnosti investice na zaloZeni lesa, o smrk
je totiZ na trhu zdjem.

V lese se snazime mit co nejvice zastoupené
rychle rostouci druhy stromi s rovhym dievem
(smrk),

protoZe je pak moZné rychle dosdhnout
ndvratnosti investice na zaloZeni lesa, o smrk
je totiZ na trhu zdjem.

Staré a ztrouchnivélé stromy z lesa okamzité
odstrafiujeme,

protoZe by se v nich mohl usadit skodlivy hmyz
a houby, které potom napadaji zdravé stromy.

Staré a ztrouchnivélé stromy z lesa okamzité
odstrafiujeme,

protoZe by se v nich mohl usadit Skodlivy hmyz
a houby, které potom napadaji zdravé stromy.

4.1.2.2 Tak trochu jiné zemédélstvi

4.1.2.2.1 Prezentace Tak trochu jiné zemédélstvi

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=blsgepnbk
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Priloha 4.1.2.2.2 Podklad pro aktivitu 4c na rozstfihani pro zaky

1. Farmaiské trhy: Rada mést pofada pravidelné
Ci jednorazové farmarské trhy, kde najdete desitky
soukromych chovatelt hospodarskych zvifat a péstitell
ovoce a zeleniny. Na trzich mate moznost srovnat
nabidky, nakoupit osobné nebo najit néco nového. Takové
trhy se pravidelné konaji napfiklad v Chotébofi, v TelCi,
v Humpolci, v Polné, ve Zdaru nad Sazavou a v dalgich
méstech.

2. Bedynkovy prodej: Lze si predplatit pravidelnou
dodavku Ccerstvé zeleniny, ktera odrazi urodu na poli
farmarl ve vasem okoli. Ti maji zaroven zajistén odbyt
svych produktl a také urcitou jistotu pfFijmd, coz jim
usnadniuje praci. Bedynky s Cerstvou zeleninou a ovocem
Ize vyzvednout v odbérovych mistech nebo jsou rozvazeny
az k vam domu.

3. Obchody se zdravou vyzivou a bezobalové
obchody: Rada mést na Vysoginé uz ma svij obchidek
se zdravou vyZzivou. Mezi jinymi jsou to Havli¢k({v Brod,
Zdar nad Sazavou, Humpolec, Trebi¢ nebo Telg. Casto
jsou zde v nabidce i sezénni potraviny, vajicka a maso
z ekofarem, pfipadné zde narazime i na ekologicky
Setrnou drogerii Ci vyrobky s logem Fair trade. V Trebici
av Jihlavé navic najdete bezobalové obchody. Jejich
filozofii je zero waste, tedy snaha o to nemit zadny odpad.
Jejich obaly jsou vratné nebo si prosté pfijdete s vlastni
sklenici a odsypete si do ni tfeba ¢oCku nebo Cokoladu.
Jejich nabidka vas vSak pfekvapi — je opravdu Siroka!

4. Rodina hospodafrici na své zahradé: M{Zete hospodarit
podobné jak rodina Sedlackova. Sedlackovi bydli na okraji
jednoho mésta na Vysociné a vlastni mensi poli¢ko, sad
a sklenik. Na policku vypéstuji brambory na cely rok.
Svestky a jablka v sadu pouZiji na povidla, zavareniny,
marmelady a dalSi vlastni vyrobky. Ziskaji tak zasobu
vitamind na celou zimu. Ve skleniku péstuji raj¢ata, papriky,
Spenat, dokonce i hroznové vino jim tam uzraje. A co nemaji,
to vymeéni se sousedy. Pro rodinu je tradici, Zze se pfi praci
stfidaji vSichni Clenové a spolecné si vytvareji zasobu
dobrych potravin, které maji radi.

5. Komunitou podporované zemédélstvi — priklad
Ekofarmy Ctibor u Pelhfimova: V komunitnim partnerstvi
farmare a zakaznikl se spole¢né sdili uspéchy
i neuspéchy. Na sezoénu zaplatite urCitou castku (tfeba
5000, - K& ro¢né) a mate tak dlouhodobé zajisténu
dodavku zeleniny a ovoce. Podporujete tak farmare, ktefi
hospodafi ekologicky. Zalezi jim na vasi spokojenosti,
proto vam zajisti Cerstvé potraviny bez chemie na cely rok.
Vydejni mista produktd této farmy najdeme napf. v Jihlave,
Humpolci, Pelhfimové ¢&i Jindfichové Hradci. Komunitou
podporovanych zemédélcl je na Vysociné vice nez stovka.
Najdete je na www.adresarfarmaru.cz.

6. Komunitni nakup potravin: Deset rodin s malymi détmi,
které ziji v Humpolci, se spolec¢né dohodlo, ze chtgji
ziskavat potraviny z ekologického zemédélstvi, hlavné kvdli
zdravi jejich déti a dobrému pocitu z toho, ze snizi svoji
ekologickou stopu. Nakupy po mensSich balenich
by znamenaly ¢&astou cestu do obchodu autem, velké
mnozstvi zbyte€nych oball a také vySSi ceny za nakoupené
zbozi. Proto se spole¢né dohodli, ze si vSe potfebné
nakoupi jednorazové ve velkém. Nyni maji cely nakup
uloZzen ve sdileném skladu nedaleko od mista, kde bydli.
Tam si kazdy zajde pro to, co potfebuje, zvazi si to a zaplati
domluvenou ¢astku do spole¢né kasy.

7. Biofarma Sasov: U Jihlavy sidli jedna z nejvétSich
ekologickych farem v CR. Jeji produkty Ize objednavat
na internetovych strankach v e-shopu farmy. Nabizeji zde
predevSim bio vepfové maso, bio vyzralé hovézi maso
(oboji z vlastni faremni porazky), bio zeleninu a dalSi
,bio“ produkty. Jejich vyrobky také sezenete v Ffadé
obchodu.

8. Biopotraviny uz i v supermarketech:
.Biokoutek“ se v supermarketech uz ,zabydlel*. V fadé
fetézcU nabizeji biopotraviny i v regalech mezi ostatnim
zbozim, nap¥. biochleby &i biovino. Je dobré si hlidat, zda
jsou to potraviny lokalni, nebo zda pochazeji tfeba z Ciny,
Argentiny nebo Jihoafrické republiky (tedy maji znacny
dopad na zivotni prostfedi kvuli dopravé). Velky vybér
,bio* je uz také pfi nakupovani potravin on-line, napfi
na www.rohik.cz.

Jak poznat opravdové biopotraviny? Rada vyrobcli zaznamenala, Ze se bio dobfe prodava. Mizete se tedy setkat
s tim, Zze se jako ,bio" oznacuji i vyrobky, které zrovna moc bio nejsou. Proto je dobré znat tyto tfi znacky, které jsou
definovany zakonem a znamenaji zaruku, ze se vas nikdo nesnazi osalit.

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

FAIRTRADE

EUROLIST: pro bioprodukty
z ekologického zemédélstvi
v Evropské unii

pro biopotraviny

BIOZEBRA: ochranna znamka v CR

FAIRTRADE: splnéni socialnich,
ekonomickych a environmentalnich
standardl dle Fairtrade International
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4.1.2.3 Jak pomoci vodé v krajiné
4.1.2.3.1 Prezentace Jak pomoci vodé v krajiné

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=zfpgsysdk
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4.1.2.3.3 Podklady na vytisténi pro aktivitu 5a

——Teplota vzduchu ——10 lety filtr

Teplota vzduchu (°C)

1961 1966 1971 1976 1981 1986 1991 1996 2001 2006 2011 2016

Graf 1.: Prlmérna roc¢ni teplota vzduchu namérena na stanicich v Kraji Vysocina v letech 1960-2018

Zdroj: KOLEKTIV. Vyhodnoceni sucha na Gzemi Kraje Vysocina za obdobi 2015-2018, CHMU Brno, 2018.
163 s. Bez ISBN, s. 120.
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Graf 2.: Pocet tropickych dni naméfrenych v meteorologickych stanicich Kraje Vysocina v letech
1960-2018

Zdroj: KOLEKTIV. Vyhodnoceni sucha na Gzemi Kraje Vysocina za obdobi 2015-2018, CHMU Brno, 2018.
163 s. Bez ISBN, s.124.
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4.1.2.3.4 Tabulka pro tisk na barevné papiry a rozstfihani pro aktivitu 5¢

PRICINY

Podpora jednotvarnych stejnovékych smrkovych lesti: Smrky oslabuje sucho a teplo,
a snadno tak podlehnou nemocem a kurovci. Smrkové jehlici zvysuje kyselost pudy,
vté je malo humusu, a tim padem i drobnych organizmi. Pida bez Zivota vodu
nevsakne ani neudrzi.

Holosecna tézba dieva: Holose€ znamena odstranéni vSech strom(, parezl a vétvi.
Vznikne hola plocha, kde nic nezpomali prudké desté. Pida na holinadch se v lété
hodné zahtiva, nedafi se v ni drobnym organizmUim a plda bez Zivota vodu nevsakne
a nezadrzi.

Velka pole s jednou plodinou: Velké plochy bez mezi i kfovin jsou Spatnou volbou
kvuli silné erozi (odnos drobnych ¢astecek vétrem ¢i vodou).

Velka pole na svazich: KdyZ na takova pole zaprsi, spousta pldy odtece, a pQda se tak
oslabuje. Pole jsou navic ¢asto ordna po spadnici (ze svahu dol(), a vytvorené brazdy
tudiz odvadéji vodu i s Urodnou pladou jako po skluzavce.

Narovnana a kameny ¢i betonem zpevnéna koryta rek: Vybetonovani koryta
zamezuje prosakovani vody do breh(i aodtud do podzemnich vod; brani také
vytvareni meandrl, mokrych luk a tlinék, které by pomohly udrzet vodu v krajiné.

Zastavéné velké plochy s nedostatkem zelené ve mésté: Asfaltové ¢i betonové
povrchy zabrafiuji vsakovani vody a zaroveri zrychluji povrchovy odtok. Voda z dest
tak rychle mizi pry¢. Zaroven se asfalt a beton na slunicku silné zahriva, a jesté
tak zvySuje teplotu v okoli (a tedy urychluje odparovani vody).
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PRIKLADY SPATNE PRAXE

V okoli Strediska ekologické vychovy Chaloupky byla pfed osmdesati lety vysazena
smrkovd monokultura, kterda v poslednich letech zacala prosychat, podlehla
nemocem a klrovci, a v roce 2019 musela byt tedy pokacena.

V Kraji Vysocina se v roce 2018 vytézily neuvéfitelné 4 miliony metr( krychlovych
dfeva. Vétsina lesnich ploch byla vytézena formou holoseci, ¢asto tedy doslo k uklidu
vétvi i pafez( a vznikla hold plocha. Rada oblasti ted pfipominad spise , poust” ne? les.

Luka nad Jihlavou maji v okoli obce obrovské lany poli bez preruseni stromoradimi
¢i mezemi.

V roce 2018 evidoval Vyzkumny Ustav melioraéni a ochrany pudy celkem 261 pfipad(
vyznamné eroze pudy na svazich v Ceské republice, kdy téméF polovina z nich
se projevila v Kraji Vyso¢ina. Rada z nich byla pfitom zplsobena nevhodnou orbou.

Telecsky potok prameni v Kraji Vysocina. Louky v okoli drobného vodniho toku byly
v 80. letech minulého stoleti odvodnény, koryto toku napfimeno, zpevnéno
betonem a kameny.

V Jihlavé je tak vysoky podil asfaltovych a betonovych ploch bez zelené, Ze se zde
v lété, Casto pfi teploté kolem 30 °C, musi kazdou hodinu kropit ulice, aby v nich
nebylo tak horko.
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RESENI

Podpora pestrych a prirodé blizkych lesti: Listnaty asmiSeny rlznovéky les
je odoInéjsi, listi se dobfe rozklada a preméfuje na humus, ktery dobfe vsakuje vodu.
Hluboké koreny listnatych strom{ zpeviuji pldu, voda podél korenl lépe stéka
hluboko pod povrch.

Vybérna tézba dreva: Les, kde se kaci jen obcas a jen vybrané stromy, silépe
uchovava pfirozenou schopnost zadrzet vodu. Také pladnim organizmim
se v takovém lese |épe dafi a plida pod stromy mizZe fungovat jako ,,houba” (nasakne
vodu a pak ji pomalu uvoliuje, i kdyZ zrovna neprsi).

Mensi pole stridajici se s pastvinami a rozptylenou zeleni (stromoradi, kefové pasy,
remizky): Pestra mozaika mensich ploch je méné ohroZzena erozi. Remizky, kere
a stromoradi vytvareji stin a zpomaluiji vitr, takze se krajina tolik nevysusuje.

Pole na svazich s orbou po vrstevnici: Diky orbé po vrstevnici, tedy ,,po roviné“
po obvodu kopce, se v brazdach zachycena voda lépe vsakuje do pudy.

Prirozené klikatici se feky a potoky: Proud vody je zpomalovan bfehy, zatoCinami,
rostlinami a stromy. Voda se vsakuje do okoli, kde zlstava jako podzemni voda
i v pripadé, kdy je v samotném koryté vody malo.

Dostatek travnikli a zelené ve mésté, zelené stirechy a fasady: Zatravnéné plochy
se stromy a kefi zachyti velké mnoizstvi vody a snizi teplotu svého okoli. Podobné
funguje pouzivani zelenych stfech afasad, na kterych nechdvdme rlst napftiklad
popinavé rostliny.
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PRIKLADY DOBRE PRAXE

Stredisko ekologické vychovy Chaloupky se s majiteli lesa dohodlo na tom, Ze zalozi
novy Skolni les s pfevahou listnatych stromu.

Daniel Pitek je majitel lesa, ktery fika: ,V tomhle mém lese nebudu v Zzadném pfripadé
délat holosec¢. Misto toho si vyberu par stromQ, které vytézim jako tzv. vybérovou
formu tézby dieva. Tim vznikne prostor, kde se stromy vysemeni a les se pfirozené
zmladi.”

V Lukdch nad Jihlavou uvaZuje radnice o rozdéleni velkych lanti na mensi pole
a pripravuje obnoveni mezi a remizkd.

Pro horni tok reky Svratky nad vodni nadrzi Vir byla doporucena Cetna protierozni
opatreni zlepsujici vodni rezim v krajiné: orba po vrstevnici, zatravnéni a vhodna
volba plodin.

V roce 2007 bylo obnoveno plvodni koryto potoka. Obnovené meandry zpomaluji
proudéni a pti zvySeném pritoku je umoznéno pfirozené rozlévani vody na okolni
nivni louky.

Zd'ar nad Sazavou chce postupné pFijmout opatfeni zaméfena na zlepeni Zivotniho
prostiedi. Pfipraveny plan radnice zahrnuje napriklad tvorbu zelenych strech a
fasad v pripadé méstskych budov.
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4.1.2.4 Venkov, mésto, nebo oboji?

4.1.2.4.1 Prezentace Venkov, mésto, nebo oboji?

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=hbyageidk

4.1.2.4.2 Podklady pro hru v rolich k aktivité 6b pro rozstfihani
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MESTO KLADY

VENKOV ZAPORY

VENKOV KLADY

MESTO ZAPORY

Ve mésté jsou vysSi mzdy —
prace je lépe placena a vice
vydélas.

Niz8i pramérné mzdy: za stejnou
praci dostane$ méné penéz nez
ve mésté.

naklady, takze nevadi, Ze mas
tfeba niz8i mzdu.

Ve mésté sice vice vydélas,
ale taky vice utrati§ — Zivotni
naklady jsou vysSi nez
na venkové

Ve mésté je vétsi podil
vysokoskolaka, chytré hlavy
patfi do mésta.

Na vesnicich je v priméru méné
vysokoskolakl nez ve mésté,
chytré hlavy odchazeji do mést
(nebo uz tam jsou).

Na vesnici lidi umi hodné véci
sami opravit, Casto maji i vlastni
dilnu, nevyhybaiji se pofadné
praci.

Ve mésté je sice vice
vysokoskolakd, ale lidi si tam
neumi véci sami udélat &i opravit.

Ve méstech jsou pékné
a udrzované parky.

| na vesnicich mlze byt pfiroda
znecisténa, tfeba intenzivnim
zemédélstvim nebo i tim,
ze nékdo pali odpadky.

Kdyz bydli§ na venkové, nemusi$
kazdy vikend prchat z mésta
nékam do pfirody, protoze
v ni jsi.

Casto t& lakaji na bydleni ,v oaze

zelené“. Copak mGze maly parcik

nahradit volnost a klid, co mame
na venkové?

Jsou tu krasné zoologické
zahrady, pestré botanické
zahrady.

Neni tajemstvi, Ze hospodarska
zvifata smrdi! A kocky se mnozi
upIné nekontrolované!

Spousta psl, kocek a domacich

zvitat, ktera ziji v distojnéjsich
podminkéch a maji dost prostoru.

Spousta domacich zvifat
je zavienych celé dny v bytech
a bobky vidi$§ na kazdém
travniku.

Funguji tu farmarské trhy
s Cerstvou zeleninou a ovocem.

Pokud té nebavi rypat se v hling,
neni venkov pro tebe.

Mas radost z kazdé rostlinky,
vlastni vypéstované zeleniny
a z vlastniho ovoce.

Farmarské trhy jsou ve mésté
potfeba, protoze tam neni kde
vypéstovat néco poradného
a svého.

Anonymita — kdyZ néco udélas
nebo se ti néco nepovede,
nikdo té nezna.

Zadna anonymita na venkové
neexistuje — kdyz néco udélas,
do dalSiho dne to védi vSichni.

Mensi anonymita — dum i déti
ti hlidaji sousedi, je tu taky
mnohem vétsi soudrznost

a vSechny znas, sousedi
pomuzou, kdyz potfebujes,
vesnice je jako velka rodina.

\VétSi anonymita — kdyZz se ti néco
stane, téZko ti nékdo pomUze,
ve méste se lidé neznaji,

i kdyZz Ziji v jednom panelaku.

Ve mésté se diky hromadné
dopravé Casto obejdes
bez auta, vSechno mas po ruce
a MHD jezdi kazdych par minut.

Na venkové se ¢asto neobejdes
bez auta, skoro nic tam nejezdi
a vSude je daleko.

Na venkové ti nehrozi ucpané
silnice a nekonecné zacpy.

Ve mésteé stravis hodiny
v zacpach, at' uz v auté
nebo v MHD.

Lidé ve mésté maji spoustu
moznosti jak a kde sportovat.

Na venkové si nemGze$ vybrat
ze spousty sportll, Casto mas jen
jednu moznost (fotbal).

Fyzicka prace na venkové
je lepSi nez sportovani nékde
v hale.

Kdyz béhas ve smogu a prachu
nebo v umélé atmosfére v néjaké
hale, moc zdravé
to ve skute€nosti neni.
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4.1.2.4.3 Podklady pro ¢teni s predvidanim k aktivité 6¢
Jak jsme protzili suburbanizaci? 1. ¢ast

Mama vzdycky fikala, Ze uZ ji to v té kralikarné
nebavi. Kralikarnou myslela bydleni
v panelovém domé na sidliSti  Bfezina
v lihlavé, kde jsme Zili jeSté spolu s tatou
asmladSim brachou. Maminka fikala,
Zze ji moc chybi vyhled na krajinu, pékné
sousedské vztahy a Ze se tady ve mésté trochu
boji. Tatinkovi se ale ve meésté libilo. Mél
v Jihlavé praci a nemusel do ni daleko dojizdét.
Vzdycky mi tikal: ,Jani¢ko” (tak ja se jmenuju),
ja uz na vesnici bydlel a stravil jsem tam mladi na bardku a na zahradé.” Tatinek taky fikal, Ze to pry
maminku snad prejde. Nepreslo. Maminka objevila na internetu inzerat s nabidkou, které pry neslo
odolat.

A tak se stalo, Ze jsme koupili pozemek v malé vesnicce a do roka a do dne na ném vyrostl dim.
Kdyz jsme se tam pak prestéhovali, vypadalo to moc hezky. Byli jsme Uplné na kraji vesnice a vyhled
jsme méli nddherny, pfimo do pfirody. Maminka si libovala, Ze tady liSky davaji dobrou noc a Ze se tady
na Cerstvém vzduchu bude dobte Zit. Dokonce i tatinek byl spokojeny, Zze s novym domkem nebude
tolik prace.

Odpovézte na otazky:
Co se podle vas v pfibéhu stane?
Bude idylka pokracovat, nebo vite o né¢em, co by se mohlo pokazit?

Jak jsme prozili suburbanizaci? 2. ¢ast

Jenze to s tim dobrym Zivotem a liskami prejicimi
dobrou noc dopadlo trochu jinak. Ze zacatku
se nam libilo mit vlastni ddm blizko pfirody
— nejvic mamince. Ta se tady citila v bezpedi.
Maminka ale asi necekala, Ze se zni stane
taxikarka. Kazdy nakup, kaidy muj vecerni
krouzek nebo brachdv hokejovy trénink, kazda
navstéva u zubare nebo u kadernice, prosté tohle
véechno pro maminku znamenalo, Ze musi
sednout do auta a jet tam azase zpatky.
Z maminky se stala fidic¢ka, a tak tata koupil druhé
auto, protoZe to naSe prvni potieboval na cesty
do prace. ,Suburbium nas pfivede na buben!” nadaval tatinek. Nevim Uplné, kdo Ze to je ten
suburbium a proc nas privede k hudbé. Mné se vlastné to, Ze jsme odesli z mésta na blizkou vesnicku,
moc libilo. Jen mi chybély kamaradky (a mamince myslim taky). Mistni starousedlici se s nami totiZz moc
nebavili. UZ jsem myslela, Ze tu zlstanu sama, ale stala se super véc!

Odpovézte na otazky:
Pro¢ maminka nemusela v Jihlavé pouZivat auto, a na vesnicce to bylo jinak?
Co by mohla byt ta ,,super véc, ktera Jané pfivede nové kamarady?
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Jak jsme prozili suburbanizaci? 3. ¢ast

Teda byla super asi jenom pro mé, ol

protoZe tata s mamou nadSeni nebyli.
Najednou se kolem nas zacaly stavét dalSi o VWML
domy. Byly vsechny stejné a vyrostly i T o & e
dokonce rychleji nez silnice k nim. Tatinek [*ifs 3 : R l‘h

) V. g p . P il
moc nadaval na néjakého pana jménem &
Developr. Pry nam sebral vyhled i klid.
A tak jsme misto v prirodé Zili na stavenisti a misto do krajiny jsme se divali do oken a plotli sousedim.

S

10
:

7“&]—"‘“‘ ».‘.v ".'."U il.“ w”

L1 R

Odpovézte na otazky:

Znate nékoho, kdo zazil podobny pfibéh?

Jak byste definovali suburbanizaci, kdyz vite, Ze je cely predchozi pfibéh pravé o ni? Jaké problémy
se v pfibéhu objevily?

»
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4.1.2.5 To nejlepsi zdarma: ekosystémové sluzby

4.1.2.5.1 Prezentace Ekosystémové sluzby
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4.1.2.5.3 Pracovni list k aktivité 7b

Pan Triska se snaZi pfesvédcit radni mésta Jihlava.
Chce ziskat povoleni vykacet stromy v zoologické
zahradé v lJihlavé a vlesoparcich v jejim okoli.
Slibuje méstu mnoho penéz do méstského
rozpoctu. Odhaduje, Ze lesopark Heulos‘a Bfezinovy
sady spolu se stromy v zoologické zahradé se
rozkladaiji asi na 500 hektarech (fotbalové hristé ma
plochu necely jeden hektar). V parku je fada velmi
mohutnych strom( a dfevo se pry bude dobfe
prodavat. Pan Triska uz provedl prizkum park(
a odhaduje, Ze z kaidého hektaru ziskd asi 100
kubik( dreva (jeden kubik je vlastné jeden metr
krychlovy, tedy objem krychle s délkou hrany
1 metr). A jeden kubik se pry proda za 400,- K¢.

Otazka €. 1: Jakd je podle pana Trisky celkova
odhadnuta prodejni cena dfeva z500 hektard
[ESOPArKU? ...t

Otazka €. 2: Mésto pry dostane 60 % této Castky,

Proti ndvrhu se postavil pan zastupitel Klima.
Pan Klima ma problémy se srdcem a béhem
horkych letnich dni casto chodival ze svého bytu
v panelovém domé do lesoparku, kde bylo
krasné chladno. Chtél realizaci navrhu pana
Trisky zabranit, a hledal proto zpusob, jak
argumentovat pro zachovani lesoparku feci
ekonomd. Pan Klima zjistil, Ze je dokazano,
Ze 1 hektar lesoparku v centru mésta ochlazuje
okoli vykonem asi 2,3 MW (megawatt) za den.
Pan Klima tak spocital energetické naklady
najeden den provozu klimatizace, ktera
by ochladila centrum mésta stejng, jako
to dokaze 500 hektard jihlavského lesoparku.

Otazka ¢. 3: Jaké jsou denni naklady na provoz
klimatizace, ktera ma nahradit 500 hektarU lesa,
kdy? vite, Ze cena za 1 MW ¢&ini asi 5 000,- K¢
NA AENT oo eae e

Otazka €. 4: Na jak dlouhou dobu by méstu stacily penize, které by ziskalo za pokacené drevo a které
by investovalo na srovnatelné ochlazovani okoli vykaceného lesoparku pomoci klimatizace?
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4.1.2.5.4 Zadani myslenkové mapy k aktivité 7d

Tvorba pldy v lese

PODPURNE
ZASOBOVACI é
d EKOSYSTEMOVE —
- SLUZBY LESA )

KULTURN{
Rozmanitost lesi ve svété

Regulace pfirodnich pohrom
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4.2 Atmosféra (3 hodiny)

4.2.1 Ozon hodny, Ci zly? (1 hodina)
4.2.1.1 Ozon hodny, Ci zly?

4.2.1.1.1 Prezentace Ozon hodny, ¢i zly?

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=hfkdfgoso
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4.2.1.1.3 Pracovni list aktivité 8a

Vyska nad zemskym povrchem [km]

8 B & &

o O
T T

o
T

[edw] "0 Jn3szoUp
G202 G O G 0

PRIZEMNIi OZON STRATOSFERICKY OZON
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4.2.1.1.4 Tvrzeni k pracovnimu listu uréené k rozstfihani pro zaky
- Chréani pred ultrafialovym zafenim, a tim umoznuje Zivot.
- KdyZ je ho méné, hrozi onemocnéni kiize, o¢i ¢i poruchy imunity.
- Jeho mnozstvi dlouhodobé spiSe klesa.
- PoSkozuji ho freony.
- Souvisi s nim Montrealsky protokol.

- Je toxicky pro Cloveka, pro rostliny i dalSi organizmy.

- Jeho mnozstvi dlouhodobé roste.

- Kratkodobé ho mize byt hodné ve méstech.

- Jeho mnozstvi je pfimo umérné teploté a slunecnimu zareni.

- Vznika reakcemi oxid(l dusiku (NOX) a souvisi s auty.
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4.2.1.1.5 text pro Cteni s predvidanim k aktivité 8d uréeny k rozstfihani
Jak se narodila ozonova dira

Problém zacal kolem roku 1930, kdy byly objeveny ,freony”. Tyto latky byly povazovany za zdzracné
pomocniky a rychle nasly vyuziti jako slozky chladicich smési, v hasicich pftistrojich, jako hnaci plyny
ve sprejich, pfi vyrobé umélych hmot a jinde. Jejich predpoklddana ekologicka nezdvadnost se ukazala
jako velky omyl az o témér 50 let pozdéji.

V roce 1974 vyslovili védci teorii, Ze lidmi vyrobené freony zpUsobuji ubyvani stratosférického ozénu.
Postupné dokazali, Ze se freony dostdvaji od zemského povrchu az do stratosféry, kde se z nich
uvolfiuje chlor a dalsi latky. Chlor pak nici ozon velkou rychlosti — jeden atom chloru rozloZi az tisice
molekul ozonu. ProtoZe se ozon nejsnadnéji rozklada pfi velmi nizké teploté, ktera se ve stratosfére
nachazi predevsim nad Antarktidou, byly jeho nejvétsi Ubytky zaznamenany pravé tam, v nékterych
letech dokonce zmizelo az 80 % ozonu a zacalo se mluvit o tzv. ,0zdénové dife”. V 80. letech byly
uZ poklesy ozonu pozorovany i mimo polarni oblasti, véetné Ceské republiky. Svét se ocitl v situaci,
kdy bylo zfejmé, Ze pokud bude poskozovani ozonové vrstvy pokracovat, dojde k ohrozeni veskerého

Zivota na Zemi.

Odpovézte na otazky:
e Jak si myslite, Ze se situace vyvijela dal?
e (o si myslite, Ze mohlo prispét k feseni situace?

Jak se lidé poprvé globalné shodli a zachranili svét

OhroZeni zivota na Zemi vlivem nasi ¢innosti uz nebylo otazkou néjaké vzdalené budoucnosti, ale stalo
se nasim tématem tady a ted. Boj o stratosféricky ozon znamenal boj o Zivot. Mezinarodni spolecenstvi
se shodlo na nutnosti situaci resit a v roce 1987 byl pfijat Montrealsky protokol stanovujici limity
pro latky poskozujici ozonovou vrstvu. V roce 1987 ho podepsalo 24 zemi a postupné se k nim pridavaly
dalsi, dodnes jej pfijalo jiz 197 statll. Montrealsky protokol byl mnohokrat zpfisnén a upfesnén
v souladu s tim, jak postupovalo védecké poznani. Vétsina prlmyslovych podnik( skutecné freony
nahradila jinymi latkami, které ozon neposkozuji. Diky osvété se také lidé zacali zajimat o sloZeni
vyrobk( a prestali kupovat spreje a lednicky obsahujici freony.

V soucasnosti se mezi védci povazuje za dokdzané, Ze Montrealsky protokol a navazujici zptisnéni
funguji a Ze se podafilo Ubytek ozonu zastavit. Je také dokazano, Ze mnoZstvi nebezpecného chloru
v atmosfére opravdu klesa. Otazkou zlstava, kdy se ozonova vrstva zacne vracet zpét do plvodniho
stavu. Souvisi to s tim, Ze freony zUstdvaji v atmosféfe dlouho (desitky i stovky let). Nasledky
neuvazeného pouzivani freond z minulého stoleti budou pravdépodobné patrné jesté po radu dalSich
generaci.

Odpovézte na otazky:
e Jak by se na zdkladé prikladu reseni problému ozonové diry dalo postupovat pri feseni tématu
globdiniho oteplovani?
e Pro¢ si myslite, Ze je v pfipadé problému globdiniho oteplovdni obtiznéjsi se na nécem
domluvit?
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4.2.2 Klimaticka zména
4.2.2.1 OdloZeny uhlik, ktery se vratil
4.2.2.1.1 Prezentace OdloZeny uhlik, ktery se vratil

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=zopkaayio
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4.2.2.1.2 Pfibéhy k aktivité 9b ve dvou variantach
Pfibéh urceny k vytisténi pro zaky k aktivité 9b — varianta uhliku uvolnéného z ropy

Jmenuji se Uhlik. Jsem jedinecny prvek — vite pro¢? V celé periodické tabulce prvkd se mi nikdo nem(iZe rovnat
v tom, kolik dokdZu vytvofit sloucenin s ostatnimi prvky. Vlastné cely jeden védecky obor — organickd chemie —
se zabyva jenom mnou a mymi slou¢eninami. Taky jste Zivi diky mné, protoZe slouceniny uhliku jsou zakladem
pro Zivotni formy tady na zemi.

Chtél bych vam Fict néco o mém Zivoté. Pro vas lidi je pry dlleZité, kdy jste se narodili. Tak tedy kdy jsem se narodil
ja: bylo to pred 13 miliardami let, tedy necelou miliardu let po vzniku vesmiru. Tehdy byl vesmir jiny neZ dnes.
Vsude se vznasela obrovska mracna vodiku a hélia a hvézdy vznikaly tak snadno!

No ale zpatky ke mné: v jedné takové obrovské hvézdé jsem se narodil. Hvézdy totiz umi to, o co se snazili tady
na zemi alchymisté: preménit jeden prvek ve druhy! Zacne to vodikem, ktery se pfi obrovském uvolnéni energie
a tedy i ja! Moje hvézda potom, po pér miliénech let, explodovala a mé pfi tom poslala do okolniho vesmiru.
Tohle se pak opakovalo mnohokrat: vznik hvézdy, Zivot hvézdy, exploze hvézdy. Uz to byla trochu nuda. Az pred
asi 4,6 miliardami let to zacalo byt zajimavé! Vznikala tady totiZ slunecni soustava a ja se dostal s jednim
meteoritem na néco, z ¢eho se postupné vyvinula planeta Zemé. Tenkrat to tady byla sama lava a ja byl moc rad,
Ze umim délat slouceniny s kyslikem. Dva jsem k sobé vzal a spolu jsme se jako CO: odpafili do atmosféry.
I kyslikové byli moc radi, Zze se do atmosféry dostali se mnou, protoZe sam se tam tenkrat kyslik skoro vibec
nevyskytoval. Kysliku totiZ zacalo kolem nas pribyvat az asi pred 500 miliony lety, pry ho vydychaly néjaké rasy!
Nechtélo se mi to vérit, jenze pak jsem zazil jesté néco neuvéritelnéjsiho.

UZ nékolikrat jsem se pres vodni hladinu dostal do more, putoval tisice let proudy v ocednech a zase se vratil
do atmosféry. Ale pak se to stalo: pohltil mé plankton. Néjaka mala fasa mé vdechla do svého téla a spolu s vodou
ze mé pri fotosyntéze udélala cukr (glukdzu). A zatimco kysliky unikly nékam pry¢, ja jsem zlstal v burice uvéznény.
Pravda, jen na chvilku. Rasa brzo odumfela a klesla na ocednské dno, kde se na nés rychle nanesly dal$i usazeniny,
a my se ocitli v prostredi bakterii, které nepotrebuiji kyslik (anaerobni bakterie). A pak se nad ndami usazovaly
kilometry dalSich usazenin. To trvalo par stovek milion( let. Poznali jsme to tak, Ze rostl tlak a taky teplota vody.
Kazdych asi 50 metrl ode dna se vzdy oteplilo o asi 1°C. KdyZ jsme se dostali asi do hloubky 3 kilometr(, vznikla
z nds smés uhlovodik, kterou vy lidé znate jako ropa. Tedy ,vznikla“ neni Uplné to spravné slovo, trvalo to celé
dalsi miliony let.

Ostatni uhlikové kolem mé tohle zazili nékolikrat a vypravéli mi, Zze néjak zacal byt problém s tim, Ze bylo
ve vzduchu moc sloucenin uhliku — tfeba oxidu uhli¢itého nebo metanu. Pry se tyhle plyny podileji na tom,
Ze se planeta otepluje, a to by pry nedélalo dobrotu. Tak to priroda vymyslela tak, Ze velkou spoustu z nas takhle
uloZila v télech rostlin a ZivoCich( a po jejich odumreni se dostdvame hluboko pod povrch, kde jsme pry bezpeéné
uloZeni na miliardy let a nemUzZeme planeté ubliZit.

JenZe pak se to néjak zvrtlo. Tlak kolem nas najednou poklesl a néco nas do sebe nasalo. Dostali jsme se potrubimi
do velkych nadob na povrchu. Tam nas ziedili, pfidali do nds dalsi latky a precerpali nas do bareld a pak do nadrzi
aut. Tam jsem se vznitil, chytil k sobé dva nejblizsi kysliky a byl jsem zase ve vzduchu jako CO2 — hurd! Jen mi bylo
divné, Ze asi kazdy treti uhlik, kterého jsem potkal, se taky teprve pred chvili dostal do vzduchu — podobné jako
ja!
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Pfibéh urceny k vytisténi pro zaky k aktivité 9b — varianta uhliku uvolnéného z vapence

Jmenuji se Uhlik. Jsem jedinecny prvek — vite proc¢? V celé periodické tabulce prvk{ se mi nikdo nemf(iZe rovnat
v tom, kolik dokazu vytvorit sloucenin s ostatnimi prvky. Vlastné cely jeden védecky obor — organicka chemie —
se zabyva jenom mnou a mymi slou¢eninami. Taky jste Zivi diky mné, protoze slou¢eniny uhliku jsou zdkladem
pro Zivotni formy tady na zemi.

Chtél bych vam Fict néco o mém Zivoté. Pro vas lidi je pry dlleZité, kdy jste se narodili. Tak tedy kdy jsem se narodil
ja: bylo to pred 13 miliardami let, tedy necelou miliardu let po vzniku vesmiru. Tehdy byl vesmir jiny nez dnes.
Vsude se vznasela obrovska mracna vodiku a hélia a hvézdy vznikaly tak snadno!

No ale zpatky ke mné: v jedné takové obrovské hvézdé jsem se narodil. Hvézdy totiZ umi to, o co se snazili tady
na zemi alchymisté: preménit jeden prvek ve druhy! Za¢ne to vodikem, ktery se pri obrovském uvolnéni energie
a tedy i ja! Moje hvézda potom, po par miliénech let, explodovala a mé pfi tom poslala do okolniho vesmiru.
Tohle se pak opakovalo mnohokrat: vznik hvézdy, Zivot hvézdy, exploze hvézdy. Uz to byla trochu nuda. Az pred
asi 4,6 miliardami let to zacalo byt zajimavé! Vznikala tady totiz slunecni soustava a ja se dostal s jednim
meteoritem na néco, z ¢eho se postupné vyvinula planeta Zemé. Tenkrat to tady byla sama lava a ja byl moc rad,
Ze umim délat slouceniny s kyslikem. Dva jsem k sobé vzal a spolu jsme se jako CO2 odpafili do atmosféry.
| kyslikové byli moc radi, ze se do atmosféry dostali se mnou, protoze sam se tam tenkrat kyslik skoro vibec
nevyskytoval. Kysliku totiZ zacalo kolem nas ptibyvat aZ asi pred 500 miliony lety, pry ho vydychaly néjaké rasy!
Nechtélo se mi to véfit, jenze pak jsem zazil jesté néco neuvéfitelnéjsiho.

UZ nékolikrat jsem se pres vodni hladinu dostal do more, putoval tisice let proudy v ocednech a zase se vratil
do atmosféry. Ale pak se to stalo: pohltil mé mékkys. Néjaky maly ZivocCich s ulitkou mé vdechl do svého téla
a spolu s vodou mé ve svych burikach dokazal pretvofit na uhli¢itan vapenaty (CaCOs). Pak jsem zjistil, Ze to déla
proto, aby si stavél dal tu svoji ulitu. Kdyz mékkys odumfel, ulita i se mnou klesla na ocednské dno. Pak se nad
nami usazovaly kilometry dalSich usazenin. To trvalo par stovek milion( let. Poznali jsme to tak, Ze rostl tlak a
taky teplota vody. Postupné se z jednotlivych schrének stala hornina jménem vapenec. Nakonec jsem se dostal
docela blizko povrchu, jenze pak se geologické déje néjak uklidnily.

Ostatni uhlikové kolem mé tohle zaZili nékolikrat a vypravéli mi, Zze néjak zacal byt problém s tim, Ze bylo
ve vzduchu moc sloucenin uhliku — tfeba oxidu uhli¢itého nebo metanu. Pry se tyhle plyny podileji na tom,
Ze se planeta otepluje, a to by pry nedélalo dobrotu. Tak to pfiroda vymyslela tak, Ze velkou spoustu z nds takhle
uloZila v télech rostlin a Zivocich( a po jejich odumreni se dostavame hluboko pod povrch, kde jsme pry bezpecné
uloZeni na miliardy let a nemuzZeme planeté ublizit.

Jenze pak se to néjak zvrtlo. Tlak kolem nas najednou stoupal, ozyval se randal a néco mé oddélilo od ostatnich.
U obce Trhonice u Jimramova na Vysociné nas nékdo nadrtil a prohnal pfes vysokou pec uréenou k vyrobé vapna.
Jak jsem se vznitil, chytil jsem k sobé dva nejblizsi kysliky a byl jsem zase ve vzduchu jako CO2 — hurd! Jen mi bylo
divné, Ze asi kazdy treti uhlik, kterého jsem potkal, se taky teprve pred chvili dostal z hlubin planety Zemé
do vzduchu — podobné jako ja!
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4.2.2.2 Zmeéni klimaticka zména i nas?
4.2.2.2.1 Prezentace Zmeéni klimaticka zména i nas?

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=heeybdhyf
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4.2.2.2.2 Texty aktivité 10c
Zadani pro zaky

V roce 2019 vysel v prestiznim védeckém Easopise Science® ¢ldnek, ve kterém se pfes 3 000 svétovych
védcl a akademikt rozhodlo podporit hnuti usilujici o zdchranu klimatu. Co si predni védci mysli
o stavkdch mladych lidi za klima a co jim vzkdzali?

Obavy mladych protestujicich jsou opodstatnéné

Po celém svété miZeme vidét mladez vytrvale demonstrujici za ochranu zemského klimatu. Jako védci
a badatelé vyzyvame nyni své kolegy ze vsech védnich disciplin po celém svété k podpore mladych lidi
Zadajicich ucinnou ochranu klimatu. Prohlasujeme, Ze jejich obavy jsou opodstatnéné a opiraji
se o dosud nejlepsi a nejpresnéjsi védecké poznatky. Dosavadni zplisoby ochrany klimatu a biosféry
jsou naprosto nedostacujici.

Jiz dnes mame k dispozici nejriznéjsi technologickd, spolecenska i prirodni feSeni tohoto problému.
Mladi protestujici opravnéné pozaduji jejich pouziti a dosazeni dlouhodobé udrzitelné spolecnosti.
Bez odvainych a presné zacilenych krokd je budoucnost této generace kriticky ohroZena. Neni
jiz mozné cekat, az dospéji a sami prevezmou politickou moc.

Klicovou odpovédnosti dnesnich politik(l je vytvorit véas podminky, jez tyto zasadni zmény umozni.
Vytvofit podminky, v nichZ jedndni neposkozujici klimaticky systém a vedouci k udrZitelnosti bude
jednoduché a levné, zatimco jednani, které tento systém poskozuje, bude drahé a nevyplati se — napf.
efektivné zdanit a regulovat CO,, ukoncit dotace podporujici jedndni a produkty, jez klima poskozuiji,
nastavit prisnéjsi standardy efektivity, podporovat socialni inovace a pfimo investovat velky objem
prostfedk(l do energetiky obnovitelnych zdrojd, rozvinout infrastrukturu verejné dopravy a snazit
se o shizovani spotieby.

Soucasna obrovska zespodu jdouci vina mobilizace studentskych klimatickych hnuti (Fridays for Future
a dalsi) ukazuje, Ze mladi lidé situaci chapou. My jako védci s nimi souhlasime a podporujeme jejich
pozadavky na rychlou a zdsadni zménu. Pouze pokud bude lidstvo jednat rychle a rozhodné, dokazeme
globdlni oteplovani omezit a budeme schopni zastavit probihajici masové vymirani Zivocisnych
a rostlinnych druh(, zachovat podminky potfebné k produkci potravin a umozZnit kvalitni Zivot
a prosperitu generace soucasné i téch budoucich. Pravé toho chtéji mladi lidé svymi protesty
dosahnout a zasluhuji si nas respekt a plnou podporu.

Pozn.: Pod ¢lanek se podepsalo vice nez 3 000 védcl, ke kterym se pridavaji dalsi. Nékolik desitek jmen
jsou i odbornici z Ceské republiky.

Otazky:

Z jakého divodu si myslite, Ze se védci za protestujici Zdky a studenty postavili?

Které kroky jsou v ¢ldnku poZadovdny od politik(?

6 Z textu z prestizniho &asopisu Science z 19. dubna 2019 (Hagedorn G. Et al.: Concerns of young protesters
are justified. Science, Vol 364, Issue 6436, pp 139-140), zkraceno, cesky preklad dostupny on-line zde:
https://faktaoklimatu.cz/studie/2019_science-vyjadreni-vedcu
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4.2.2.2.3 Mentdlni mapa k aktivité 10d
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4.3 Domaci ekologie

4.3.1 Zijeme udrZitelné (4 hodiny)

4.3.1.1. (Ne)udrzitelna spotieba

4.3.1.1.1 Prezentace (Ne)udrZitelna spotreba

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=zhfbhinba
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4.3.1.1.2 Texty k aktivité 11c

1. Ukazte jim, Ze to musi mit!

Predstavte si, Ze vdm a vaSim vrstevnikim chce jista firma prodat novy mobil. Jak to udéla? Zacne
vyuZzivat toho, co vy sami o sobé prozrazujete na internetu — at uz o tom vite, nebo ne. Kazdou vtefinu,
kterou pouzivate mobilni telefon nebo pocita¢, se vase chovani zaznamendva v matematické fedi
algoritmu. Je o vas znamo, jaké navstévujete stranky, co si radi ctete a jak dlouho, co si (a co vam) kupuji
vasi rodice, kde diskutujete online, jaké si na siti vybirate pratele a mnoho dalsiho. A tyto algoritmy
se porad ,uci”. Zlepsuji se. A specialista na on-line marketing pouzije tyto Udaje k tomu, abyste na urcity
telefon zacali ve svém on-line svété nardzet. Jeho cilem je presvédcCit vas. Ubezpedit vas v tom,
e potiebujete novy telefon (i kdy? to tfeba neni pravda a vas soucasny telefon je OK). Ze vas soucasny
mobil je $unka pomald a nestadi na nové hry. Ze bez toho nového telefonu nebudete $tastni.
Ze vas s novym telefonem budou ostatni brat vazné! Ze ho prosté musite mit! A zrovna ted je v akci
se super slevou...

2. Tvoje drogerie uz to vi!

V oblasti marketingu koluje takovy vtip: ,Vite, kdo se prvni dozvi, Ze je Zzena téhotnda? Je to drogerie,
do které chodi Zena nakupovat.” Jenze je to opravdu vtip? Andrea K. z Ceskych Bud&jovic popisuje sv(ij
pfibéh: ,Najednou se mi na mych strankdch, kam chodim celé roky, zacaly objevovat reklamy
na vitaminy pro téhotné, na téhotenskou mdédu a tak podobné. Nevénovala jsem tomu pozornost.
Jenze pak jsem po tydnu zjistila, Ze jsem téhotna. To mi to pfislo divné. Jak to sakra mohli poznat dfiv,
nez jsem to na sobé poznala ja?“

Poznat to opravdu mohli. Kdyz Andrea otéhotnéla, zacaly se ménit hladiny latek v jejim téle, najednou
méla napfiklad jiné chuté, a tedy zacala i jinak nakupovat. Nebyla si toho sama védoma. Ale v feci Cisel
se néco podobného stalo uz dfive miliontim dalSich Zen. Algoritmus nasel podobné chovani u Andrey.
A praveé v té dobé si vyrobce obleceni pro téhotné zaplatil zacilenou reklamu pro své budouci zakaznice.
Andrea byla dle svého chovani vyhodnocena jako mozny zakaznik...

3. Pro€ nepouzivam Facebook?

»Myslim, Ze jsme vytvofili nadstroje, které trhaji na kusy fungovani spolecnosti... Je to zaloZené na chemii
lidského mozku, na hormonu §tésti, ktery ndm déla dobre a potfebujeme ho, chceme ho vic a vic. Citim
obrovskou vinu. Jsem presvédceny, Ze jsme to hluboko uvnitf védéli — ackoli jsme oficidlné drzZeli linii,
Ze se nic zlého nemUze stat. Facebook méni zplsob, jimZ se lidé chovaji... Likviduje to zaklady toho,
jak se lidé chovaji mezi sebou... Algoritmy Facebooku jsou hrozbou... Prosté uZ léta Facebook
nepouzivam. A i mé déti to maji zakdzané.”

MozZna vas prekvapi, Ze toto jsou vybrana tvrzeni, ktera pronesl Chamath Palihapitiya. Asi ho neznate,
ale v letech 2007-2011 to byl jeden z nejlépe placenych manaZer(i na svété. Byl viceprezidentem
Facebooku pro oblast rlstu uzivateld. Byl tedy zodpovédny za to, Ze na Facebook ptivede co nejvice
dalsich lidi. A tento Clovék se za tuto svoji praci dnes stydi. Popisuje, jak Facebook manipuluje s lidmi.
A svym détem Facebook zakazal...

Otazky:
o Jaké je podle vds téma, které vSechny tri pfibéhy spojuje?
e Do jaké miry si myslite, Ze se dokdZete brdnit proti manipulaci reklamou na internetu? Je néco,
co vam v tom pomadhd?
o Jaké reklamy se objevily na strdnce, kterou jste se rozhodli ve tfidé sledovat. Byly u vsech stejné,
nebo u kaZdého jing?

* %%
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4.3.1.2. Pfedchazime odpadiim
4.3.1.2.1 Prezentace Pfedchazime odpadim

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=ildpsbgso
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4.3.1.2.2 Hraci karta pro Aktivitu 12b: Odpadové bingo

Najdi ve tfidé a napis ke kazdé situaci nékoho, kdo...

sina nakup nosi  nékdy tfidil tuzkové ma na zahradé
vlastni tasku: baterie: kompost:

vi, co znamena kdo pije vodu vi, kde je néjaky
,Zero waste*: z kohoutku: bezobalovy obchod:

vi, jaké zvife Zije  siv poslednimroce byl nékdy ve sbérném
ve vermikompostéru: néco opravil: dvore:

ov v

Kazdé jméno muzes do tabulky napsat jen jednou!

Najdi ve tfidé a napis ke kazdé situaci nékoho, kdo...

si na nakup nosi nékdy tfidil tuzkove ma na zahradé
vlastni tasku: baterie: kompost:

vi, co znamena kdo pije vodu vi, kde je néjaky
,Zero waste": z kohoutku: bezobalovy obchod:

vi, jaké zvife Zije  siv poslednimroce byl nékdy ve sbérném
ve vermikompostéru: néco opravil: dvore:

ov v

Kazdé jméno muzes do tabulky napsat jen jednou!

Najdi ve tfidé a napis ke kazdé situaci nékoho, kdo...

si na nakup nosi  nékdy tfidil tuzkové ma na zahradé
vlastni tasku: baterie: kompost:

vi, co znamena kdo pije vodu vi, kde je néjaky
,Zero waste“: Z kohoutku: bezobalovy obchod:

vi, jaké zvife zZije  siv poslednim roce byl nékdy ve sbérném
ve vermikompostéru: néco opravil: dvore:

Kazdé jméno muzes do tabulky napsat jen jednou!
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4.3.1.2.3 Karty pro Aktivitu 12c: Odpadova pyramida

PREVENECE VZNIKU
Nekoupim to, pujéim si to, opravim, co mam.

MINIMALIZACE MNOZSTVi

Koupim co nejmin véci v obalu, vétsi baleni, jeden druh obald.

OPETOVNE VYUZITI

RECYKLACE
Véc vytfidim do barevnych kontejnert a sbérnych mist.

JINE VYUZITI
Z popelnice pljde véc do spalovny (teplo a elektfina).

VYHOZENI NA SKLADKU
Z popelnice pujde véc na skladku.

VYHOZENI| DO PRIRODY
Zahodim véc v pfirodé, vyvezu do pfikopu, vyhodim z auta.

PREVENECE VZNIKU
Nekoupim to, puj¢im si to, opravim, co mam.

MINIMALIZACE MNOZSTVi

Koupim co nejmin véci v obalu, vétsi baleni, jeden druh obald.

OPETOVNE VYUZITI

RECYKLACE
Véc vytfidim do barevnych kontejner a sbérnych mist.

JINE VYUZITI
Z popelnice pujde véc do spalovny (teplo a elektfina).

VYHOZENI NA SKLADKU
Z popelnice pujde véc na skladku.

VYHOZENI DO PRIRODY
Zahodim véc v pfirodé, vyvezu do pfikopu, vyhodim z auta.
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4.3.1.2.4 Text pro Aktivitu 12e

JAK ZIT ,ZERO WASTE*?

Bea Jonson se proslavila tim, jak Zije. Zije ,zero waste“ s celou rodinou. S manzelem, dvéma détmi
a psem dokaze predchazet vzniku odpadu. Jejich spole¢ny smésny odpad za cely rok se vejde
do zavarovaci sklenice.

Od roku 2008 o tom Bea piSe blog a vydala knihu ,Domacnost bez odpadu®. Jeji filozofie je inspirovana
tim, jak funguje pfiroda. PFiroda totizZ nezna odpad. V pfirodé se nesetkate s tim, Zze by néco nemélo
dalsi vyuziti v pfirozeném kolobéhu. Ve své knize popisuje pravidlo Sesti ,R* pro lepSi budoucnost —
jsou to tato pravidla:

1. Refuse: Odmitni to, co nepotiebujes.

2. Reduce: Nenakupuj zbyte€né, pfi nakupech hodné premyslej, co jde udélat Iépe.

3. Reuse: Pouzivej véci opakované — sdilej je s ostatnimi nebo pro né najdi nové vyuziti.

4. Recycle: Kdyz uz odpad mas, peclivé ho vytfid a recyklui.

5. Rot: Do kompostu m(ize§ dat skoro vSechno jidlo. (Pojem vychazi z anglického vyrazu
pro trouchnivéni a hnilobu. Bea tim tedy mysli kompostovani. Nékteré firmy uz vyrabéji i biologicky
odbouratelné obaly, napf. bioplasty).

6. Be Responsible: Bud odpovédny — nejen ve svém chovani, ale i pfi odpovédné volbé vyrobcu.

UKOL: Vyberte si jako priklad ndkup z posledni doby. Co by na ném $lo upravit podle pravidla 6 R?

Na toto misto vloZte obrazek z ¢lanku dostupného on-line ZDE:

Je to Uvodni obrazek, na némz je Bea Johnson se zavarovaci sklenici, ktera
predstavuje jeji rocni odpad.
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https://www.lifee.cz/bydleni/precetli-jsme-bibli-bezodpadove-revolucionarky-bey-johnson-tohle-je-15-uklizecich-triku-bez-kterych-uz-proste-nemuzeme-zit_1711.html

4.3.1.2.5 Text pro bonusovou aktivitu: Hfbitov odpadk

Polystyren nikdy
Sklo asi 3 000 let (odhad)
Plastovy kelimek z automatu ................. 50-80 let
Cigaretovy nedopalek ~ ................. 10-20 let
Krabice od mléka ... 6-10 let
Ponozka 1-2 roky
Pomeran¢ 0,5-1,5 roku
Papir ze 8kolniho seSitu ~ ................. 2-5 mésicu
Polystyréen nikdy
Sko Ll asi 3 000 let (odhad)
Plastovy kelimek z automatu ................. 50-80 let
Cigaretovy nedopalek ~ ................ 10-20 let
Krabice od mléka ...l 6-10 let
Ponozka 1-2 roky
Pomeran¢ . 0,5-1,5 roku
Papir ze Skolniho seSitu ~ ................ 2-5 mésicl
Polystyrén nikdy
Sklo asi 3 000 let (odhad)
Plastovy kelimek z automatu ................. 50-80 let
Cigaretovy nedopalek ... 10-20 let
Krabice od mléka ... 6-10 let
Ponozka 1-2 roky
Pomeranc 0,5-1,5 roku
Papir ze 8kolniho seSitu ~ ................. 2-5 mésicu
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4.3.1.3. Zavislost na elektfiné
4.3.1.3.1 Prezentace Zavislost na elektfiné

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=zdfdppooi
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4.3.1.3.2 Tabulky pro vyplnéni dennich ¢innosti

156

Cinnosti pfimo
zavislé na elektfiné

Cinnosti ¢aste¢né
zavislé na elektfiné

Cinnosti, ke kterym
neni elektfina vibec
potieba

Cinnosti ptimo
zavislé na elektfiné

Cinnosti ¢asteéné
zavislé na elektfiné

Cinnosti, ke kterym
neni elektfina vibec
potieba

* %

*
*

* gk

*
*
*
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4.3.1.4. Co znamena mit auto
4.3.1.4.1 Prezentace Co znamena mit auto

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=hbalgpdol
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4.3.1.4.3 Pracovni listy pro aktivitu 14c

Zadani pro zaky pro aktivitu 14c, 1. ¢ast

1. Moje prvni viastni auto a jeho skutecné naklady
Jmenuji se Marek. Bylo to tenkrdt na jare 2010. Za nasetienych 350 000,- jsem koupil svoje prvni auto.
Diky nizké spotrebé jsem si spocital ndklady na 2 koruny na ujety kilometr — a to bylo skvélé! KdyzZ jsme
jeli dva, bylo to dokonce levnéjsi nezZ jet vlakem. JenZe realita byla uplné jing...

Celych 10 let si zapisuji vsechny ndklady. Najel jsem priimérné 10 000 kilometri kaZdy rok pfi primérné
cené 2 koruny za kilometr. JenZe jsem mél dalsi ndklady, o kterych jsem pred pofizenim auta vibec
nevédél:

- povinné ruceni a havarijni pojisténi (7 000,- roc¢né),

- zdrucni servis a vymény brzd, 1x tlumice a jedna zdvada mimo zdruku (8 000,- rocné),

- ddlniéni zndmky v CR a v zahranici (2 500,- ro¢né),

- poplatky za parkovaci misto, poplatky za parkovdni ve méstech (10 000,- rocné),

- pokuta za nehodu, kdy jsem zaplatil spoluti¢ast 50 000,- (tedy primér 5 000,- za rok),

- zimni a letni pneumatiky (asi 2 500,- rocné),

- cisténi interiéru, mycka (3 000,- rocné),

- dokoupeni vybavy, co mi chybéla — tfeba mlhovky a lepsi autorddio (priumérné 2 000,- na rok),

- doplnky, jako jsou koberecky, klec pro psa, potahy atd. (2 000,- za rok).

Vypocitejte a dopliite Markovy skutecné naklady na jeden kilometr:

Pofizovaci cena 350 000,-

Naklady za benzin za 10 let

Dalsi naklady za 10 let

Od nakladl odecist 70 000 K¢, za které Marek auto prodal

Celkové naklady na auto za 10 let

Jaké jsou Markovy skutecné naklady na jeden kilometr?

KdyZ jsem viiz po 10 letech prodal za 70 000,- a spocital si celkové ndklady na jeden kilometr, nemohl
jsem uvérit tomu, co mi vyslo. Pfemyslel jsem pak nad tim, jaké by to bylo, kdybych za téch 10 let
neutratil penize za své auto, ale jezdil hromadnou dopravou. Ndklady by mé vysly asi na korunu
za kilometr. | kdybych si obcas auto pujcil, urcité by mné zbylo ptl milionu.

Otdzky:
1. Kolik Marka nakonec stdl jeden kilometr jizdy autem?

2. Jak se tyto odpovédi lisi od vaseho odhadu ze zacdtku hodiny? Proc si myslite, Ze to tak je?

Ukol: Doplfite si nové informace do vasi tabulky vyhod a nevyhod pfi pofizeni auta.

ST EVROPSKA UNIE .
B Evropské strukturalni a investicni fondy
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Zadani pro zaky pro aktivitu 14c, 2. ¢ast

2. Moje prvni auto a jeho priimérnd rychlost.
To mé privedlo na otdzku: jakd byla vlastné moje prumeérnd rychlost? Prumérnd rychlost v auté,
kdyZ jsem vzal v potaz rychlé ddlnice i kolony ve mésté, Cinila asi 50 km za hodinu. TakZe jsem v auté
za tech 10 let stravil jizdou 170 dni, vice neZ pal roku Cistého Casu. JenZe auta se tykaji nejen hodiny,
kdy jsem v ném sedél, ale také hodiny, kdy jsem se o néj staral, a hlavné: kdy jsem na auto vydéldval.
Madm dobre placenou prdci a muj Cisty plat je 30 000,- mésicné. Kdybych nemusel platit za nic jiného
a vydélaval jenom na auto, trvalo by mi to pres 600 pracovnich dni!

Vypoctéte Markovu skutecnou rychlost jizdy autem:

170 dni cistého casu jizdy (24 hodin denné)

600 pracovnich dni (8 hodin denné)

Pocet hodin souvisejicich s autem celkem

Skuteéna primérna rychlost (celkové najeté kilometry/pocet hodin celkem)

TakZe moje skutecnd priimérnd rychlost v auté je asi o polovinu pomalejsi neZ primérnd rychlost tehdy,
kdyz jedu na kole. A tak si fikam, Marku, jestli ti to auto vubec stoji za to...

Otdzky:
1. Jakd je v Markové pripadé skutecnd priimérnd rychlost cesty?
2. Jak se tyto odpovédi lisi od vaseho odhadu ze zacdtku hodiny? Proc si myslite, Ze to tak je?

Ukol: Doplrite si nové informace do vasi tabulky vyhod a nevyhod pfi pofizeni auta.

ST EVROPSKA UNIE .
B Evropské strukturalni a investicni fondy
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4.3.2 Jde to i bez chemie?
4.3.2.1. Nebezpecna chemie kolem nas
4.3.2.1.1 Prezentace Nebezpecna chemie kolem nas

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=hhazyaaya

HEx EVROPSKA UNIE .
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
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4.3.2.1.2 Zadani domaciho ukolu

Chemie je soucdsti naseho moderniho Zivota. Zlepsuje nase pohodli a Zivotni uroven. Prindsi ale také
mnoho rizik pro nase zdravi a Zivotni prostredi. Mezi chemickymi prvky a slouceninami existuje velkd
skupina, kterou povazujeme za Skodlivou, nebo dokonce nebezpecnou pro Zivotni prostredi, a tedy
i pro clovéka.

Postup prace:
1. Vytvorte si dvojice aZ trojice, ve kterych budete pracovat.

2. Vyberte spolecné dva vyrobky z domacnosti (jeden z oblasti potravin, druhy z kosmetiky)
a na jejich obalech dohledejte kompletni slozeni.

3. Své nadlezy si spolecné zapiSte — nazev vyrobku, typ vyrobku (susenka, pastika, masovd
konzerva, sprchovy gel, Sampén, ptipravek na myti nadobi apod.) a kompletni sloZeni vyrobku.

4. Pokuste se na internetu najit, co jednotlivé slozky znamenaji a zda neni nékterd z nich
zdravotné rizikova.

a. Potraviny: E¢ka v potravinach jsou zpravidla zobrazena jako 4mistné kddy tvorené
pismenem atfemi Cislicemi. Nékteré jsou zcela nesSkodné, jiné jsou skutecné
nebezpecéné, a nékteré se uz podarilo dokonce zakdzat Uplné. Zorientovat se v nich
muzZete napfriklad na adrese https://www.ferpotravina.cz/ecka nebo
na https://www.dtest.cz/ecka.

b. Kosmetika: Pro orientaci v chemickych latkach pouzivanych v kosmetice si Ize pomoci
na internetové strance https://www.econea.cz/blog/wp-
content/uploads/2018/05/Tabulka_jak_se_nesloz%CC%8Cit2.jpg nebo v jiném
obdobném prehledu.

5. Vysledek zpracujte jako kratkou zpravu (seznam) s vlastnim komentarem a spoleény vysledek
patrani odevzdejte.

G ek EVROPSKA UNIE .
> B Evropské strukturalni a investicni fondy
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4.3.2.2. Pfirodni prostiedky léceni
4.3.2.2.1 Prezentace Pfirodni prostiedky IéCeni

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=ifnldyfdl

HEx EVROPSKA UNIE .
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Pfiloha 4.3.1.2.2 Text pro Aktivitu 16b
,Do domu jsme lezli oknem pod stfechou a mésice neslo nikam jet!”

Ve Vétrném Jenikové se vyprdvi o zimdch, kdy byly chalupy aZ po strechy zavdté snéhem. Snéhu bylo
tolik, Ze se do chalup vstupovalo drobnymi okénky pod stfechou. Cesta do Jihlavy i do Humpolce byla
pro povozy neprijezdnd celé mésice a lidé ani neopoustéli svoje chalupy, protoZe venku leZely metry
snéhu. Takovd zima je doloZend v kronikdch i v roce 1829. Tuhé mrazy prisly 2. listopadu a trvaly
aZ do Velikonoc (11. 4. 1830). Podle kroniky z Doldnek pry ,pfed Stédrym dnem byla takovd metelice,
Ze moc lidi na cestdch zahynulo. Silnice byly zavdté na kolik loket vejsky (loket je vice nez pUll metru).
Snéhu bylo tolik, Ze jeste o sv. Josefu (19. 3. 1830) museli lidé prohazovat cesty, nebot formani (forman
se fikalo ¢lovéku, ktery Fidil tézky vz s ndkladem tazeny konmi) nemohli jezdit”.

Zkuste si predstavit, ze jsou Vanoce 1829 a vy bydlite ve Vétrném Jenikové. Ve vanici pfed vanocnimi
svatky jste se snafzili zachranit dobytek ze zavéji, ted mate na rukou omrzliny a namaha vam zpUsobila
zanét slach na ruce. Neexistuje internet Ci telefon a Iékar z mésta vdm muzZe pomoci az nékdy na jare,
az roztaje snih a cesty budou zase sjizdné.

Otadzky k textu:

1. Kdo nebo co by vam mohlo pomoci, kdybyste v takové situaci onemocnéli? Dalo se na takové
situace pred témér 200 lety néjak pripravit?

2. Jak si v takové situaci poradite s omrzlinami? Zndte néjaké pfirodni prostiedky, které by vam
v takovém pfipadé mohly pomoci? Jsou to Casto rostliny, které jsou obsaZené i v modernich
lécivech.

3. Jak si v takové situaci poradite se zdnétem Slach? Existuje néjaky pfirodni prostredek,
ktery by vam v takovém pfipadé mohl pomoci?

4. Napadd vds néjaky ndzev rostliny, ktery uZ rovnou napovidd, jaké md Iécivé schopnosti?

* %%

ST EVROPSKA UNIE .
B Evropské strukturalni a investicni fondy
*

* 4K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



164

Priloha 4.3.1.2.3 Podklady pro Aktivitu 16d

BRUSINKY BEZOVY KVET

Mad Siroké pouZiti, napr. na zanét dutin,
Jsou vhodné na zdnéty mocovych cest. nachlazeni, rymu a kasel, také jako kloktadlo
pfi zanétu mandli a ddsni.

CESNEK CIBULE

Rikd se ji ,,mladsi sestra ¢esneku”
(tedy podobnd, jen slabsi): pomdha pri rymé
a na otoky v krku.

Posiluje obranyschopnost, funguje proti
bakteriim (napf. opary, , koutky”).

HEx EVROPSKA UNIE .
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *
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ZAZVOR ALOE VERA

Mad antibakteridlni a protizanétlivé ucinky,
pouziva se pfi Zaludecni nevolnosti
Ci pri nachlazeni.

Gel z listt pomdhd na popdleniny
a poranéni kiZe.

MED KURKUMA

Resi stres a nespavost, jde o pfirodni
antibiotikum (podobné jako cesnek, cibule,
porek a brusinky).

Pomdha pri problémech s pleti, pro posileni
imunity i pro zklidnéni nerva.

JHEx EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investicéni fondy
* 5 % Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MIN
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LIPOVY KVET KONTRYHEL
Shird se ze stromu, pomdadhd pri chripce, Pomdhda pri bolestivé menstruaci,
snizuje horecku, nadymdni a bolesti bricha,
mada odhlenujici ucinky. fika se mu ,bylina pro Zeny*.

GINKGO (JINAN) SMETANKA LEKARSKA
Napomdhd Tato bylina rozpousti ledvinové kameny,
prokrveni koncetin a mozku snizuje hladinu cukru
a také lepsimu soustredént. a cholesterolu v krvi.

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investicéni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO 8KOLSTVI,

MLADEZE A TELOWVYCHOVY
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5 Priloha ¢. 2 — Soubor metodickych materialt

V této casti vzdélavaciho programu jsou obsaZzeny metodické materidly, které slouZi realizatorim jako
metodickd pomoc pro realizaci daného vzdélavaciho programu — komentare ke studijnim textlm,
feseni Ukoll apod.

Poznamka: Znaceni piiloh: ,,5. Tematicky blok. Téma. Hodina. Cislo pFilohy.“
5.1 Krajina

5.1.2 Co v krajiné feSime

5.1.2.1 Les pro budoucnost

* 5K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
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MOZNOSTI K POSOUZENI PRO ZAKY

KOMENTAR PRO UCITELE

1. Preferujeme rozmanité hospodareni
v rliznovékych a strukturné bohatych
lesich,
protoZe to znamend vétsi stabilitu, biodiverzitu
a udrZitelnost.

Toto opatfeni je vsouladu
pfistupem a lze ho podpofit.

s ekologickym

2. Jeleny, srny a kance chceme mit v lese
Vv €O nejvétSim mnozstvi,
protoZe jejich trus je pro stromy dileZitym
hnojivem a jsou v lesich plvodnimi druhy.

Pozménovaci ndvrh: Potfebujeme snizeni poctu
jelen(, srncl a divokych prasat, protoZe diky
tomu nebudou zvéfi poskozovany mladé
stromky (kazdy druhy mlady strom je dnes
poskozen zvéfi). Zvér je znacné premnozen3,
protoze chybi pfirozeni predatori. Také zde zZije
rada zvirat, ktera nejsou puvodnimi druhy (napft.
mufloni, danci, jeleni sika atp.).

3. Podporujeme pestrou druhovou
skladbu,
protoze pestry les je stabilnéjsi, poskytuje

rozmanitéjsi podminky pro ostatni rostliny
a Zivocichy a skytd vétsi moznosti pri budoucim
prodeji dfeva

Toto opatieni je vsouladu
pfistupem a lze ho podpofit.

s ekologickym

4. Stromy kacime na vétSich plochach
zaroven,
protoZe je to ekonomicky vyhodnéjsi a taky
nejrychlejsi zplsob tézby, lépe se pak sdzi nové
stromky.

Pozménovaci navrh: Stromy kacime vybérove,
tedy jednotlivé, protoze takovy pfistup
je Setrnéjsi k pudé i k ostatnim strom(im
a podporuje stabilitu lesa.

5. Casti strom(, které se nevyuZivaji
v drevarském pramyslu (napf. koruna
nebo kofeny), odvazime z lesa pryc,
protoZe je lze jesté alespori cdstecné vyuZit
a takovy neporddek do lesa nepatfi.

Pozmériovaci navrh: Casti strom(,
které se nevyuZivaji (napf. koruna nebo koreny),
z(stavaji  vlese, protoze tak zajistime,

Ze se alespon ¢ast Zivin vrati zpét do pldy a les
zadrZi i vice vody.

6. V lese se snazime mit co nejvice
zastoupené rychle rostouci druhy
strom( s rovnym dievem (smrk),

protoZe je pak mozZné rychle dosdhnout
ndvratnosti investice na zaloZeni lesa, o smrk
je totiZ na trhu zdjem.

Pozménovaci navrh: V lese podporujeme takové
druhy stromQ, které se zde drive vyskytovaly
ptfirozené (smrk mlZe byt péstovan,
ale jen s pfimési dalSich dfevin a na vhodnych
mistech, kde se mu muZe dafit).

7. Staré a ztrouchnivélé stromy z lesa
okamZzité odstranujeme,
protoZe by se v nich mohl usadit skodlivy hmyz
a houby, které potom napadaji zdravé stromy.

Pozménovaci navrh: Staré a ztrouchnivélé
stromy v lese ponechavame, protoze jsou
pokladem pro biodiverzitu a zdrojem Zivin
pro dalsi generace rostlin a Zivocich(.
Organismy vazané na mrtvé difevo nenapadaji
Zivé stromy, a nejsou pro né tedy nebezpecim.

* % EVROPSKA UNIE

*
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5.1.2.3 Jak pomoci vodé v krajiné

JHEx EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *

* 5k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
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. PRIKLADY SPATNE e PRIKLADY DOBRE
PRICINY RESENI
PRAXE PRAXE
Podpora jednotvarnych Podpora pestrych a pfirodé
stejnovékych smrkovych lesi: V okoli Strediska ekologické blizkych lest: Listnaty
Smrky oslabuje sucho a teplo, vi/chovy Clh.aloupky byla fasmiéenvym rF]zrlwvék\'/ Itjs Stredisko ekologické vychovy
a snadno tak podlehnou pred osmdesati lety vysazena je odolnéjsi, listi se dobre o
o . . . . -~ ey Chaloupky se s majiteli lesa
nemocem a kdrovci. Smrkové smrkova monokultura, ktera rozklada a preménuje . . B
e .o . , Y ; Y ’ dohodlo na tom, Ze zaloZi novy
jehli¢i zvySuje kyselost pudy, v poslednich  letech zacala na humus, ktery dobre vsakuje

v té je malo humusu, a tim
padem i drobnych organizm.
Puda bez Zivota vodu nevsakne
ani neudrzi.

prosychat, podlehla nemocem
a kdrovci, a v roce 2019 musela
byt tedy pokacena.

vodu. Hluboké kofeny listnatych
stromd zpevnuji pGdu, voda
podél kofenli lépe stéka
hluboko pod povrch.

Skolni les s pfevahou listnatych
stromd.

Holosecna tézba dieva:
Holose¢ znamend odstranéni
vSech stromU, pafezli a vétvi.
Vznikne hold plocha, kde nic
nezpomali prudké desté. Puda
na holindch se v 1été hodné
zahfiva, nedafi se v ni drobnym
organizmim a plda bez Zivota
vodu nevsakne a nezadrzi.

V Kraji Vysocina se v roce 2018
vytéZily neuvéfitelné 4 miliony

metrl  krychlovych  dfeva.
Vétsina lesnich ploch byla
vytéZzena formou holoseci,

Casto tedy doslo k uklidu vétvi
i pafezU a vznikla holad plocha.
Rada oblasti ted pfipomina
spise ,,poust” nez les.

Vybérna téiba dreva: Les, kde
se kaci jen obcas a jen vybrané

stromy, si lépe uchovava
pfirozenou schopnost zadriet
vodu. Také padnim

organizmim se v takovém lese
lépe dafi a plda pod stromy
muzZe fungovat jako ,houba“
(nasakne vodu a pak ji pomalu
uvoliiuje, i kdyZ zrovna neprsi).

Daniel Pitek je majitel lesa,
ktery fika: ,V tomhle mém lese
nebudu v Zadném pfipadé délat
holosec¢. Misto toho sivyberu
par stromQ, které vytéZim jako
tzv. vybérovou formu tézby
dfeva. Tim vznikne prostor,
kde se stromy vysemeni a les
se pfirozené zmladi.”

Velka pole s jednou plodinou:
Velké plochy bez mezi ¢i kiovin
jsou $patnou volbou kvl silné
erozi (odnos drobnych ¢astecek
vétrem ¢i vodou).

Luka nad Jihlavou maji v okoli

obce obrovské lany poli
bez preruseni  stromoradimi
¢i mezemi.

Mensi pole st¥idajici
se s pastvinami a rozptylenou
zeleni (stromoradi, kefové pasy,
remizky): Pestrd mozaika
mensich  ploch je méné
ohroZenda erozi. Remizky, kere
astromoradi  vytvareji  stin
a zpomaluji vitr, takZe se krajina
tolik nevysusuje.

V Lukach nad lJihlavou uvazuje
radnice o rozdéleni velkych
land na mensi pole
a pripravuje obnoveni mezi
a remizka.

Velkda pole na svazich: Kdyz
na takovd pole zaprsi, spousta
pudy odtece, apuda se tak
oslabuje. Pole jsou navic Casto
orana po spadnici (ze svahu
dold), a vytvorené brazdy tudiz
odvadéji vodu i s Udrodnou
pldou jako po skluzavce.

V roce 2018 evidoval Vyzkumny

Ustav meliora¢ni a ochrany
pudy celkem 261 pfipadl
vyznamné eroze pudy
nasvazich v Ceské republice,
kdy témér polovina znich
se projevila v Kraji Vysocina.
Rada z nich byla pfitom

zplsobena nevhodnou orbou.

Pole na svazich s orbou
po vrstevnici: Diky orbé
po vrstevnici, tedy ,po roviné”
po obvodu kopce, se v brazdach
zachycena voda lépe vsakuje

do pldy.

Pro horni tok feky Svratky
nad vodni nadrii Vir byla
doporuéena cetnd protierozni
opatreni zlepsujici vodni rezim
v krajiné: orba po vrstevnici,
zatravnéni avhodna volba
plodin.

Narovnana a kameny Pfirozené klikatici se feky

¢ibetonem zpevnéna koryta Telecsky potok prameni v Kraji a potoky: Proud vody V roce 2007 bylo obnoveno
fek:  Vybetonovani  koryta | Vysotina. Louky v  okoli | jezpomalovan brehy, ptvodni koryto potoka.
zamezuje prosakovani vody drobného vodniho toku byly zatocinami, rostlinami a stromy. Obnovené meandry zpomaluji
do bfehu a odtud v 80. letech minulého stoleti Voda se vsakuje do okoli, proudéni a pfi zvySeném
do podzemnich vod; brani také odvodnény, koryto  toku kde zGstavd jako podzemni pritoku je umoznéno
vytvafeni meandr(i, mokrych | napfimeno, zpevnéno | voda i v pfipadé, kdy | p¥irozené rozlévani  vody
luk a tiinék, které by pomohly | petonem a kameny. je v samotném koryté vody | na okolni nivni louky.

udrzet vodu v krajiné. malo.

Zastavéné  velké  plochy Dostatek travnikG a zelené

s nedostatkem zelené Ssté & ¥

ve mésté: Asfaltové & betonové Vv Jihlavé: je tak vysoky pctdl'l :i::::tyfl Za:z::zné s:;zz:z Zdar rjad V”Sézavou cvhce’
povrchy zabrafiuji vsakovani | asfaltovych a ) b?tonovych se stromy a kefi zachyti velké posttjvpnel prum(zut”(.)patrfam
vody a zaroveri zrychluji ploch bez zelené, Ze se zde zamérena na zlepseni Zivotniho

povrchovy odtok. Voda z deétu
tak rychle mizi pry¢. Zaroven
se asfalt abeton na slunicku
silné zahfiva, a jesté tak zvysuje
teplotu v okoli (a tedy urychluje
odparovani vody).

v |été, Casto pfi teploté kolem
30 °C, musi kazdou hodinu
kropit ulice, aby v nich nebylo
tak horko.

mnozstvi vody a sniZi teplotu
svého okoli. Podobné funguje
pouzivani  zelenych  stfech
a fasad, na kterych nechdvdme
rast napfiklad popinavé
rostliny.

prostiedi.  Pfipraveny plan
radnice zahrnuje napriklad
tvorbu zelenych stfech a fasad
v pFipadé méstskych budov.

* %
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5.1.2.5 To nejlepsi zdarma: ekosystémové sluzby

5.1.2.5.2 Re$eni mentalni mapy z aktivity 7d

Tvorba pudy v lese

PODPURNE
Fotosyntéza
Energie (dfevo)
ZAsOBOVACH
Prostor pro rekreaci a turistiku EKOSYSTEMOVE /
/ SLUZBY LESA Potraviny (houby, bortivky...)
KULTURNI
Rozmanitost lesi ve svété
Regulace podnebi
REGULAGNI
Regulace pfirodnich pohrom
5.2 Atmosféra
5.2.1 Ozon hodny, i zly?
5.2.1.1 Ozon hodny, ¢i zly?
JHEx EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *
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ho listu k aktivité 8c

”

,

$eni pracovni

v

v

5.2.1.1.2Re

Vyska nad zemskym povrchem [km]

pd

9

o - Chrani pred ultrafialovym zafenim a tim umozriuje Zivot
,m - KdyZ je ho méné, hrozi onemocnéni kiiZze, o&i & imunity
.m - Jeho mnozstvi dlouhodaobé spise klesa

u._n.v - Poskozuji ho freony

_m - Souvisi s nim Montrealsky protokol

o

[

n

N . - w ~ . . o .

m - Je toxicky pro ¢lovéka, pro rostliny i dalsi organismy

o - Jeho mnoZstvi dlouhodobé roste

W - Kratkodobé ho muze byt hodné ve méstech

I~ - Jeho mnozstvi je pfimo Umérné teploté a sluneénimu zareni
_m - Vznika reakcemi oxidd dusiku (NOx) a souvisi s auty

| | 1 1
O 510152025

Mnoistvi O, [mPa]

* %
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5.3 Domaci ekologie
5.3.1.4. Co znamena mit auto

5.3.1.4.2 Re$eni pracovniho listu

Vyplnte a vypocitejte Markovy skutecné naklady na jeden kilometr:

Pofizovaci cena 350 000,-
Naklady za benzin za 10 let 200 000, -
Dalsi naklady za 10 let 420 000,-
Od nékladl odecist 70 000 K¢, za které Marek auto prodal -70000,-
Celkové naklady na auto za 10 let 900 000,-
Jaké jsou Markovy skuteé¢né ndklady na jeden kilometr? 9 korun

Komentar: Ve vykladu se ukaze, ze skutecné pravdiva cena je asi dvojnasobna.

Vypoctéte Markovu skutecnou rychlost jizdy autem:

170 dni Cistého Casu jizdy (24 hodin denné) 4080
600 pracovnich dni (8 hodin denné) 4 800
Pocet hodin souvisejicich s autem celkem 8 880
Skuteéna pramérna rychlost asi 11,2 km/h
(celkové najeté kilometry/poéet hodin celkem)

Komentafr: V literature narazime na jesté nizsi odhady, napr. Kolarova (2000) dosla u skuteéné rychlosti

k ¢islu 6 km/hodinu. Brala v potaz ¢lovéka Zijiciho ve velkém mésté (Casté kolony, semafory atd.).

G ek EVROPSKA UNIE .
> B Evropské strukturalni a investicni fondy
* *
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6 Priloha €. 3 — Zavérecna zprava o ovéreni programu v praxi

Zprava o ovéfeni programu v praxi
pribéznalzavérecna’
(vzor)

V prubézné zpravé uvadéjte informace o ovéreni programu s jednou ovérovaci skupinou
v pfipadé, Ze bude probihat nasledné ovéreni s dalsi ovérovaci skupinou.

V zavéreéné zpravé uvadéjte souhrnné informace shrnujici/rekapitulujici cely proces
(vSechna) ovéfeni programu, popr. informace o ovéreni programu, které bude realizovano jen
s jednou ovéfovaci skupinou.

7 Nehodici se gkrtnéte.

HEE EVROPSKA UNIE .
B B Evropské strukturalni a investicni fondy
* *
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7 Priloha €. 5 - Doklad o provedeni nabidky ke zverejnéni programu

From: Hrankova Klara <klara.hrankova@npi.cz>
Sent: Wednesday, July 7, 2021 12:20 PM

To: Sarka Palcrova <palcrova@rrav.cz>
Subject: Re: Zijme ekologicky! (2)

VVazena pani Palcrova,
dékuji za Vasi zpravu s podrobnostmi.

Budeme moc radi, kdyz bude Vas material zvefejnén na Metodickém portalu RVP.CZ, tudiz potvrzuji pfijeti Vasi
nabidky.

Dékuji a budeme se té€sit na budouci spolupraci.

Preji krasny den.

Klara Hrankova

redaktorka Metodického portalu RVP.CZ
Weilova 1271/6

102 00 Praha 10

Tel: +420 274 022 410

E-mail: klara.hrankova@npi.cz
www.npi.cz

WWW.I'Vp.CcZ

Od: Séarka Palcrova <palcrova@rrav.cz>
Odeslano: ¢tvrtek 1. éervence 2021 14:19
Komu: Hrankova Klara <klara.hrankova@npi.cz>
Pfedmét: Zijme ekologicky! (2)

VaZena pani Hrankova,

dle domluvy Vam zasildm nabidku na zvefejnéni vzdélavaciho programu na portale RVP.cz. Udaje o vzdéldvacim programu
jsou nasledujici:

Nazev: Zijme ekologicky! (2)

Rozsah: 16 hodin (1 hodina = 45 minut)

Format: Microsoft Office 365 (word, power point, excel — .docx, .pptx, .xlsx)

Velikost: 65 MB (zhruba 84 soubor()

Ocekdvané zverejnéni: I. pololeti 2022

Program je financovan z prostifedkd OP VVV, vyzva 32. Budovéni kapacit pro rozvoj 3kol I1., aktivita 4 — prolindni formdlniho
a neformdlniho vzdélavani

Pro Gcely prabéiné Zpravy o realizaci projektu prosim o potvrzeni nasi nabidky na zvefejnéni na RVP.cz, a to formou
odpovédi na tuto nabidku.

Dékuiji, s pozdravem

palcrova@rrav.cz
JHEx EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *

* 5k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MIN
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V pfipadé, Ze se pfti kliknuti na odkaz objevi nasledujici obrazovka, je nutné potvrdit pomoci OK
a soubor se pfimo otevre.

Microsoft Office

Ctevirani soubaru

ns

Mékteré soubory mohou obsahaovat viry, nebo jingm

http:/fwww.zijmenavysocine. cz/admin/fileGet.aspxif=zynopnl

zpusobem poditad poikodit,

Je dilefité, abyste si byli jisti, Ze tento soubor pochazi z

divéryhodného zdroje,

Cheete tento soubor oteviit?

QK

Zdkovsky sesit — odkaz na uloZisté

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=Igsyybbfh (MS Word, 15,9 MB)

http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=ihslpdbds (PDF, 6,8 MB)

Hodnoceni dosazeni pokroku v rozvoji vybranych klicovych kompetenci (stupné)

St.

Schopnost ucit se

Komunikace v
materském jazyce

Socialni a ob¢anské
schopnosti

Smysl pro iniciativu a
podnikavost

VyuZiva informaci
k tématu ziskané
pouze ze skoly

Jen obtizné se
zapojuje do diskuse

Neni si védom svych
osobnich ¢i
spolecenskych
moznosti a cil{l

Nema predstavu o své
budouci profesi

Vyuziva dalsich zdroja
i mimo Skolu — knihy,
internet

M4 obcas dotazy,
pfipominky, naméty

Svym chovanim
neohrozuje okoli,
neposmiva se, nesSkodi

Dokaze alespon urcit
obor/y, kde by ho/ji
bavilo pracovat

Dokaze kriticky
pfistupovat k rdznym
zdrojlm informaci

Nedéld mu problém
diskutovat s ostatnimi
k tématu

Uvédomuije si alespon
nékteré své povinnosti
a prava (i mimo skolu)

Chdépe prici jako

hlavni zdroj obZivy

a uplatnéni svych
znalosti a dovednosti

Sam experimentuje
a zkouma, pta se na
dalsi informace

Rad vystupuje na
verejnosti jako aktivni
diskutér

Respektuje obecné
hodnoty demokracie

Je aktivni, iniciativni,
predklada inovativni
navrhy reseni

Vyuziva ziskanych
poznatk( v praxi
a v bézném Zivoté

Je schopen fidit diskusi

Zapojuje se do
spolecenského
a obcanského déni

Zna zpUsoby hledani
zaméstnani a principy
i rizika podnikani
v trznim prostredi

* %

* % %
* ok

* K

EVROPSKA UNIE

Evropské strukturalni a investicni fondy
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
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http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=lgsyybbfh
http://www.zijmenavysocine.cz/admin/fileGet.aspx?f=ihslpdbds

